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Cabeza de Buda



Bodhisattva



Bimal Krishna Matilal

C on profundo pesar informamos que en junio del
presente ano fallecié el Profesor Dr. Bimal Krishna
Matilal, quien nos hizo el honor de aceptar ser miembro
del Consejo Consultivo de 12 Revista de Estudios Budistus.
Como 1a noticia de su fallecimiento nos llegé tardiamente,
reservamos para un numero ulterior de REB el homenaje
debido a su memoria. Ahora sdlo queremaos despedir al
excelente amigo, al gran scholar y al hombre bueno, en
el cual no se sabia qué se debia admirar mas, si su gran
erudici6n 0 su bondad, benevolencia y humanidad.

Fermnando Tola y Carmen Dragonetti
Directores de REB

16 de septicmbre de 1991
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La vida de Buda
Una interpretacion*

Gadjin M. Nagao

hakyamuni Buda, fundador de una de las tres grandes

religiones del mundo, ha sido desde un principio la
figura dominante de la tradicién que élinspiré. Enlos pafses
asiaticos se conoce y se estudia extensamente su vida. Fs,
de hecho, fascinante considerar qué clase de vida vivié un
hombre tan extraordinario como Shakyamuni.

Desde tiempos muy remotos la literatura ha descrito la
vida de Buda con suma elegancia, adorndndola con una va-
riedad de episcdios instructivos. Aunque sin turbulencias ni
conflictos, su vida fue, sin embargo, extremadamente aus-
tera y radicalmente distinta de la de un hombre cualquiera.
Las biografias de Buda son interesantes, no sélo porque
ilustran aquellos elementos peculiares que hacen del Bu-
dismo lo que es, sino tambi€n porque contienen las semi-
llas de las ideas doctrinarias que alcanzaron su completo
desarrollo en generaciones posteriores.

Si se comparan las biografias, por ejemplo, de Buda
y de Cristo, existen muchos puntos de diferencia, Para
mencionar dos o tres, Cristo fue el hijo de un carpintero,
y murié en la cruz con sdlo treinta y tres afios de edad. La

* El presente artfculo es la lraduccién espafiola del articuto "The Life of Buddha:
An Interpretation”, aparecido en The Eastern Buddhist Vol. XX, No. 2 (otofo 1987), pp.
1-31. Agradecemos a The Eastan Buddhist Society y al Dr. G. M. Nagao por habernos
autorizado a publicaria en este nimero de 1a Revista de Estudios Budistas,



duracion de su prédica fue tal vez un afio, ciertamente no
més de tres. Shakyamuni, en cambio, naci6 en el més alto
nivel social, como heredero de una familia real. Ademas
vivid una larga vida de 80 afios, que terminé con vna nota
de paz y autorealizacion. La duracién de la prédica de
Shakyamuni fue de cuarenta y cinco anos y muchos reyes
de su época se convirtieron en ardientes seguidores de ély
de sus ensenanzas. Por lo tanto, la muerte de Buda no se
vio rodeada por la tragedia de opresién politica que marca
la pena capital que sufrié Cristo. Las diferencias entre las
vidas de estos dos hombres me parecen corresponder 4
las diferencias en el cardcter de las religiones que ambas
fundaron,

Biografias de Shakyamuni, e] Sabio de los Shakyas

Existen numerosos textos por estudiosos modernos sobre la
vida de Shakyamuuni, en japonés y en lenguas occidentales,
pero cuando yo hablo de las “biografias de Buda”, mi fuente
principal es la coleccidn de las escrituras budistas sobre
este tema que desde el pasado han llegado a nosotros.
Estas biografias contenidas en las escrituras, que estan
hoy dia a nuestra disposicion, fueron de hecho recopiladas
cientos de afios después de la muerte de Shakyamuni.
La actitud literaria en la India de aquella época no es
como la de hoy, cuando las biografias son escritas en
forma inmediata; resulta que, hace unos dos mil quinientos
anos, aun los discipulos directos de Buda no escribieron
la biografia de su maestro. Sin embargo, muchos de los
acontecimientos y logros de la vida de Shikyamuni fueron
transmitidos a cada una de Jas generaciones siguientes;
se memorizaban las ensefianzas y reglas monésticas que
se extrafan de ellos y éstas a su vez eran transmitidas
bajo la forma de textos Sutra o Vinaya, y €5 en este
material que encontramos informacién fragmentaria acerca

10




de los sucesos que ocurrieran en la vida de Buda. Muchos
siglos mas tarde, con base en estos mismos textos, se
desarroll6 todo un género de literatura relacionado con la
vida de Buda. Me refiero a obras como ¢l Kuo-ch'u hsien-
tsai yin-kuo ching (T. 189), y el Fo-pen hsing-chi ching (T.
190), que se presentan en forma de sutras; a los textos
Vinaya, que, al explicar cada precepto, nos proporcionan
informacién sobre sucesos y episodios de la vida de Buda; a
la mtroduccién a los Jatakas en Pali, que es, de hecho, una
biografia de Buda; al Buddhacharita de Ashvaghosha, que
es un poema de extension-€pica, y a otros textos.

La deificacion de Buda estaba en su apogeo en la época
en que surgié esta literatura, por lo que en estos textos
se expresan profusas alabanzas de Buda, y ellos estan
llenos de escenas milagrosas narradas en el lenguaje mas
hermoso. Aunque estos relatos nos dan algunos indicios de
la estructura bésica de la vida de Buda, hay en ellos mucho
material que no puede ser considerado historico. Los
estudiosos se esfuerzan por separar los hechos histricos
de la ficcidn, pero es una tarea dificil. Con todo, sise tiene
presente que esta literatura biogrdfica refleja la concepcion
de Buda que tenian los budistas de la época en que
fue compuesta, los textos llegan a ser tan interesantes
como los hechos histdricos reales (que nunca podran ser
completamente conocidos) acerca de la vida de Buda.
Creo que debemos considerar esto como una oporfunidad
de establecer el pensamiento budista durante ese primer
periodo y encontrar en €l los inicios de las doctrinas que
florecieron mucho después. Por lo tanto, 1a biografia de
Buda, que quiero tomar en cuenta en este trabajo, se
concentrara en las concepciones que prevalecian acerca de
Buda y del Budismo en la época de la creacidén de esas
biografias, mas bien que en los hechos historicos de Ja vida
de Buda.

Shakyamuni Buddha fue hijo del jefe de una comunidad
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que vivia en la ladera sur del monte Himalaya. Se casé y
tuvo un hijo. Abandond el hogar (probablemente a los 29
afios de edad) para ir en biisqueda de la verdad religiosa
y, alrededor de los 35 afos, encontrd la iluminacién y se
convirtid en el Buda. Viajé mucho, predicando a todo lo
largo de la planicie del Ganges, adquiriendo a muchos
discipulos y adeptos en el trayecto. Murio a los 80 afos
en algin momento del siglo v (o del 1v) antes de Cristo
e ingresé en el Nirvana. Todo lo aqui mencionade se
considera, entre los estudiosos, como hecho histdrico, pero
hay muchaos datos, como por ejemplo los referentes a las
fechas de su nacimiento y muerte, que son ain objeto de
discusion.,

En la época en que vivié Buda, la religién y la filosofia
habian alcanzado un avance notable. En la literatura de las
Upanishad, que se produjo en los dos o tres siglos ante-
riores, muchos pensadores originales habian desarroliado
ideas nuevas. Desde €l punto de vista econdmico, India se
encontraba en un periodo de gran transicion, habiéndose
puesto en uso el dinero en forma de monedas. Politica-
mente, el centro de la civilizacién india habia pasado de la
zona noroeste a la del valle del rio Ganges, en donde sur-
gieron una variedad de estados autocraticos. Dos de ellos
tenfan en enorme poder: Kosala, situada en el cuadrante
noroeste de la planicie del Ganges, y su rival, Magadha,
que se encontraba rio abajo en el sureste. Los dos estados
mantenian ejércitos numerosos y ambicionaban anexarse a
los estados mas débiles de Ia regién. La capital de Kosala,
llamada Shravasti, y aquella de Magadha, conocida como
Raéjagriha, distaban aproximadamente 450 kilémetros en
linea recta, pero enire 600 y 700 kilémetros en un reco-
rrido real. Se decfa que se necesitaban 60 dias para ir, a
pie, de una capital a la otra, lo que arroja aproximadamente
10 kilébmetros diarjos. El largo tiempo que se necesitaba
para este viaje se explica por las dificultades que los viajeros
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tenian que enfrentar, al cruzar los numerosos rios, grandes
0 pequefios, que cruzan la planicie del Ganges. Entre ellos
los rios mas grandes son el Ganges y la Yamuna, que fluyen
de oeste a este, y el Gandaki, que va de norte a sur, todos
los cuales acarrean agua desde el Himalaya. Los tres tienen
corrientes formidables con grandes olas y por supuesto no
habfa puentes para cruzarlos en esa época. La prédica de
Shakyamuni tuvo lugar durante sus constantes viajes den-
tro del area de esos dos estados.

El nombre de Shakyamuni ~“el sabio de los Shakyas”—
se deriva del nombre del grupo €tnico conocido como los
Shakya, en el cual €] nacid. Este clan vivia en la regidn
Taral en la vertiente sur del Himalaya, en lo que ahora
es Nepal, y su pequefio reino se ubicaba un poco hacia el
noroeste de la ciudad de Shravasti. No se sabe qué clase
de pueblo eran estos Shakyas, excepto que eran uno de los:
numerosos diferentes grupos étnicos que habian coexistido
en la India desde tiempos muy remotos. Hoy es préctica
comun clasificar a las numerosas tribus del subcontinente
como pueblos arios o dravidas, Los dravidas fueron los
primeros habitantes de India y se dice que eran de piel
oscura, nariz chata y labios gruesos. El término ario se
refiere a las tribus conquistadoras que mucho més tarde,
partiendo del noroeste, invadieron la India. Se les considera
idénticos a los caucdsicos que se encuentran, yendo hacia
el oeste, desde el Iran hasta Europa. Sin embargo, las
subdivisiones de estos grupos eran muy complejas, y se
infiere por las ruinas que quedan de la Civilizacién del
valle del rio Indo que en India siempre hubo mezcla
de los diferentes grupos étnicos. De hecho, parece haber
habido mezcla de pueblos mediterrdneos (del occidente),
australoides (del sur) e incluso mongoloides (del norte).
Parece que tal cosa tuvo lugar en especial en el noroeste
de India.

No se sabe a ciencia cierta qué lugar darle al clan de los
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Shakyas entre todos estos grupos étnicos. Algunos estudio-
sos consideran que eran de origen mongol. En la literatura
se les {lama los descendientes de Ikshviku, es decir, hijos
del sol. Lo mejor es interpretar esto como una afirmacion
de que los Shakyas eran de origen ario, pero era normal
en esa €poca, entre las familias gobernantes, hacer remon-
tar sus genealogias hasta el legendario rey Ikshvékuy, hijo de
Manu. Hacia el final de la vida de Buda, los Shikyas fueron
dominados y aniquilados por los ¢jércitos del vecino estado
de Kosala. A partir de este acontecimiento desaparecio de
la historia el nombre de Shakya. Al agregar este hecho fi-
nal al enigma, nos quedamos con una informacion que no
permite conclusiones acerca de quiénes fueron los Shakyas.

Pero si sabemos que los Shakyas no ocuparon un
territorio muy grande, y que estaban subordinados a los
Kosala. Se piensa que se gobernaban a si mismos con
cierta clase de gobierno republicano desde su capital en
Kapilavastu. El padre de Shakyamuni, Shuddhodana, era el
jefe de la oligarquia gobernante en este gobierno y se hace
referencia a €l como el rey. Odana significa arroz cocido,
por lo que Shuddhodana fue traducido al chino como “arroz
puro”. También se dice que tuvo tres hermanos menores
llamados “arroz blanco” (Shuklodana), “medida de arroz”
(Dronodana), y “arroz dulce” (Amritodana). Al llevar cada
nombre la palabra “arroz” suponemos que ia region de
Tarai era muy fértil para el cultivo del arroz.

La reina de Shuddhodana, Maya, provenia del vecino
estado de Koliya. Con frecuencia se le llama Mahamaya,
significando “grande” el prefijo “maha”. El término diosa
0 “devi” también frecuentemente es agregado a su nombre,
que se convierte en Mayadevi. La palabra maya por si sola
se traduce al chino usualmente por “fantasfa” o “ilusion”.
En el Budismo se dice que la impermanencia del mundo
es tal que todo se nos revela sélo en forma temporal, pues
nada tiene sustancia real. Esta idea es asimilada a mdya.
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Mucho después en la religién india, mayd se convirtio en
un principio filoséfico que se usaba para expresar el
poder creativo de Dios. El nombre Méya también ha sido
usado desde tiempo inmemorial como €]l nombre de una
diversidad de deidades femeninas, por 1o que es apropiado
para nombre de mujer.

De launion de aquellos dos nacid un hijo, al que liamaron
Siddhartha. Siddhartha significa “el que ha realizado su
deseo” 0 “el que ha alcanzado su meta”. Parece ser que este
nombre era bastante coman en aquella época, lo cual indujo
a algunos a indagar sobre los motivos de esta eleccion.
Quiz4 tenia que ver con sus “excelentes cualidades”, o con
el hecho de que es “ya perfecto en virtudes™ (es decir, las
virtudes que corresponden a Buda); o quiza simplemente
se referia “al deseo realizado” de sus padres de producir ¢l
hijo vardén que ellos habian estado ansiando.

Ademds del nombre que le fuera dado de Siddhartha,
estd sunombre de familia Gotama o Gautama, que significa
literalmente “vaca superior”. En la India, donde se valora
tanto a la vaca, el nombre “Gautama” debe ser tomado
como una expresidn del alto nivel social de la familia. En
la historia de India, Gotama o Gautama aparece como ¢l
nombre de muchas personas, incluyendo a varios sabios
de la antigiiedad. Asi, el nombre completo de Shakyamuni
era Gautama Siddhartha. Con todo, los budistas casi nunca
lo llamaban por su nombre personal, prefiriendo llamarlo
“Buddha”, que significa “el iluminado”. En la literatura hay
una lista de diez apelativos distintos para Buda, que incluye,
aparte de los ya mencionados, los titulos de Tathagata y
Sugata (“bien ido”). En los sutras €] mismo Shakyamuni
a menudo se refiere a s mismo como “el Tathdgata”,
en lugar de usar un pronombre personal. Este término
comprende muchos significados, pero por lo regular se
traduce al chino simplemente como “asi venido” o “asiido”.
Generalmente se interpreta como “viniendo a este mundo
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desde la verdadera asidad”, pero probablemenie se le
podria interpretar comao viniendo o yendo “en un estado de
astdad”, o sea, vivir de acuerdo con la Verdad.

En el periodo inicial del Budismo el nombre Buda o
Tathégata era sindnimo de Shakyamwuni, puesto que no
habia otros Budas ni Tathdgatas. Se pensaba que era
imposible que otro que no fuera Shakyamuni pudiera haber
experimentado iluminacién més alta y méas completa y
convertirse asf en un Buda manteniendo atn su forma
humana. Los discipulos de Buda, por mucho que avanzaran
en sus practicas ascéticas, se esforzaban por alcanzar la
meta mis alta que ellos conocian: el estado de Arhat.
Era impensable que pudieran convertirse en iguales de su
maestro Shakyamuni.

Sin embargo, con el inicio del Budismo Mahayana,
se amplio considerablemente ¢l significado de la palabra
“Buddha” (sdnscrito por Buda), que ya no se limitaba
Unicamente al Buda histérico. Ya existian muchos Budas
que habian aparecido en el pasado y se seflalaban muchos
otros que habrian de aparecer en el futuro. Ademds, al
no estar ya restringidos a este mundo, se decia que habia
incontables Budas en los Mundos de Buda en toda ia
extension de universo. Esto se convirtié en una verdad
aceptada y es de este marco ideolégico que surgen Jos
llamados siete Budas del pasado y Maitreya, Buda del
porvenir lejano. La tierra del Tathdgata Akshobhya se
encontraba lejos en el oriente, y 1a del Buda Amitébha a una
distancia de diez trillones de tierras hacia el occidente. El
Buda Vairocana y el Tathagata Gran Sol (Mahavairocana)
quedaron plasmados como “Budificaciones” de principjos
del universo. Otro ejemplo serfa al Tathagata Baishajyaguru
(el Maestro Médico), el Buda que salva a los seres vivos de
Ia enfermedad. De esa manera €l Mahayana incorpora una
pluralidad de Budas y, para distinguir al Buda histdrico, con
frecuencia se le llama Gautama Buda.

16




El sufijo “muni” originalmente significaba a uno que
guardaba silencio y por extension pasd a designar a un
asceta 0 a un sabio. Asj, Shakyamuni significa “un sabio que
desciende del clan Shakya”. Otro epiteto comin de Buda es
“Bhagavat”, que significa “el afortunado” u “hombre santo
digno de respeto”. Este epiteto fue traducido al chino de
muchas maneras, la mayor parte de las veces como sih tsin,
que significa “El Venerado por el Mundo”.

Es muy dificil fijar las fechas de su vida. En la India,
pais sin un fuerte sentido de la historia, existen muchos
personajes y sucesos que no tienen una fecha clara;
frecuentemente lo Unico que podemos determinar es el
siglo. Hay decenas de diferentes explicaciones acerca de
las fechas en la vida de Buda. Esas explicaciones pueden
ser divididas en dos partes aproximadamente iguales, de
las cuales una aftrma que vivi¢ alrededor de los afios 560-
480 a.C. y la otra ubica su vida entre los anos 460 y
380 a. C.,, estando de acuerdo ambas en que la extension
de su vida fue de 80 anos. El hecho de que estas dos
conclusiones académicas difieran en tanto como en 100
anos no es algo inusual en los estudios de historia de la
India. No intentaré aqui resolver este problema porque
no afecta realmente las cuestiones que estoy presentando,
pero €s importante no perder de vista, cuando se leen
obras modernas sobre el Budismo, que corrientemente
se sostienen ambas opiniones, apareciendo con mayor
frecuencia las fechas mas antiguas.

Junto con la incertidumbre que rodea las fechas de
Shakyamuni, hay que mencionar que ha habido algunos
estudiososo que inclusive han negado la existencia histdrica
de Buda. Hace mas de cien aitos E. Senart, un eminente
estudioso de las biografias de Buda escritas en sanscrito,
concluyd que estas biograffas eran sdlo otro ejemplo del
mito del sol que se presenta en todo el mundo, intercalando
dudas acerca de la historicidad de Buda. Inmediatamente
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muchos estudiosos se le opusieron. Ademads, existen ahora
testimonios arqueolégicos. Se han encontrado reliquias
personales de Shakyamuni y restos de su clan, de manera
que hoy podemos asegurar que no hay estudiosos que
nieguen la existencia real de Buda.

En la tradicién budista las opiniones varian acerca de
si dejé a su familia para entrar en la vida religiosa a los
29 6 a los 19 anos de edad, si fue iluminado a la edad de
35 6 de 30. Y, si bien es cierto que no se pueden tomar
como realidades histdricas muchas de las narraciones mila-
grosas en las biografias, sin embargo, como lo expresé antes,
ellas crearon una imborrable impresién de Buda en las
mentes de los adherentes al Budismo de épocas poste-
riores. Como leyendas, (qué nos dicen esos relatos de
Buda?

Nacimiento y juventud como principe

Se dice que una multitud de milagros roded el nacimiento
de Shakyamuni. La reina Maya queda embarazada sofiando
que un elefante blanco desciende del cielo y penetra en
su seno. El palacio estd invadido por la alegria. Camino:
a su casa para dar a ivz, Méyd se detiene a descansar en
un parque en Lumbini, y es ahi, en el llamado “Bosque de
Lumbini”, que nace Shakyamuni. Al estirar Maya la mano
para alcanzar una flor de Ashoka, nace Shakyamuni de su
costado derecho.

Podemos ubicar Lumbini gracias al pilar erigido ahi por
el Rey Ashoka (a mediados del siglo 11 a.C.) y que fue
descubierto a fines del siglo pasado. En 1958 hice un viaje de
cerca de 19 millas desde este Lumbini hasta el lugar donde
existen restos de lo que se presume que es Kapilavastu. Solo
habia caminos bastante malos que atravesaban los campos,
y el jeep se sacudia como una barca avanzando a través
de mares tempestuosos. E] trayecto de dos horas y media

18




podria haber sido mucho més facil si hubiésemos ido en
elefante,

En la historia del nacimientc de Buda, deberfamos
observar que la actitud de una mujer que estira el brazo
derecho para alcanzar una flor es una manera tradicional de
representar a una mujer hermosa en €l arte de la India. Esa
actitud es vista a menudo en la representacion de diosas en
la religion popular. Al aplicar esta convencion a la madre
de Buda, los seguidores del Budismo muestran a Buda
naciendo del costado derecho de su madre.

Tan pronto como nace, unos dioses descienden del cielo
para recibir a la criatura recién nacida, mientras que dos
elefantes estan a ambos lados de €], uno derramando agua
caliente y el otro fria para bafiar al nifio. Esto es llamado
abhishekha (acto de ungir, aspersion), ya que es similar a la
purificacion ritual que se realiza en Ja India cuando un rey es
coronado. Y no es éste el tinico milagro, pues poco después
de haber nacido, el nifio da siete pasos en cada una de las
cuatro direccianes, y pronuncia la famosa proclama: “Sdélo
a mi es al que se le debe venerar en el cielo y en la tierra™.
En otras palabras, entre aquellos que viven en los cielos y
en la tierra, entre todos los seres vivos, no hay un ser més
venérable que él. Al emitir esas palabras, el nifio estd de
pie, apuntando al cielo con su mano derecha y a la tierra
con la izquierda; esta actitud es designada con el nombre
de “Buda recién nacido™ y es cominmente representada en
el arte japonés.

Aparentemente, los budistas de las épocas en que se com-
pilaron estas biografias creian en sucesos tan. milagrosos
como haber nacido del costado derecho de su madre y ha-
ber sido banado por los dioses, pues no tenian otra ma-
nera de expresar el profundo respeto que le tenian a Buda.
Como consideraban que era un milagro el hecho de que
una persena como Shakyamuni, predestinado a alcanzar la
Budidad, hubiese nacido en este mundo corrupto, como un
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ser humano, introdujeron esos milagros en su biografia. Lo
mismo se puede pensar del hecho de que el nifio recién na-
cido pudiese proclamar: “Sélo a mi es al que se le debe ve-
nerar en el cieloy en la tierra”. Cuando llegamos a la etapa
del Budismo Mahdyana, Shakyamuni ya no es visto como
un ser que llegé a ser un Buda, cuando alcanz6 la ilumi-
nacién durante su vida en la tierra, sino como un ser que ha
sido un Buda desde un pasado sin limite. En el pensamiento
del Mahayana €i asume la forma humana Gnicamente para
revelarle al mundo la experlenma de la iluminacién. En
otras palabras, “sujeto” o “persona” que alcanzd esta ilumi-
nacion, llamada “iluminacidn original”, vuelve a nacer bajo
forma humana como Shakyamuni. De tal manera que la es-
cena, que conceptualiza el nacimiento de Buda, es una an-
ticipacidn del pensamiento del Mahayana. La declaracion
“Sélo a mi es al que se le debe venerar en ¢l cielo y en la
tierra” podria parecer arrogante pero de hecho no lo es,
pues expresa la actitud de los budistas posteriores que con-
sideraban a Shakyamuni como el supremo objeto de res-
peto. Ademds, después de haber alcanzado la iluminaci6n,
en ¢] camino a Benares, Buda se encuentra con un hombre
de Upaka y, con una intencién similar, le dice: “Sin maes-
tro, yo solo, alcancé la iluminacion”. Esta misma idea se re-
fleja en la escena del nacimiento original que acabamos
de referir en la cual su iluminacién es una conclusion
previa.

Después de nacer en Lumbini, el recién nacido es llevado
a su hogar en el castillo de Kapllavastu. Aparece en el
cielo una ligera nube morada —un buen presagio—. Asita, un
ermitafio que vive en las montahas, ve la nube y, adivinando
gue algo maravilloso ha ocurrido, desciende de la montafia
y se entera del nacimiento de un principe, lo observa
durante largo rato con cuidado. De pronto el ermitafo
irrumpe en llanto. El padre, Shuddhodana, lo reprende,
diciendo: “{Por qué lloras en un dia de tan buen presagio?”

20




Asita responde: “El principe ha nacido con las treinta y dos
marcas de buen auspicio.”

Asita era también un adivino que leia las caracteristicas
fisicas, y reconocié esas marcas como las treinta y dos
caracteristicas distintivas que se decian visibles en ¢l cuerpo
de un Buda. En la parte alta de su cabeza habia una
excrecencia, la wushnisa; su cabello crecia en cerrados
TiZOos que se enroscaban hacm la derecha (pradaksinavarta-
kesa); entre las cejas habfa un circulo de vello blanco
llamado #rnd; entre los dedos, una membrana de piel
(}a!avanaddha), etc. Se pueden ver en las esculturas budistas
los intentos por representar el mayor namero posible de
estas treinta y dos laksanas. Existen ademas en Buda
ochenta marcas adicionales que son mdas sutiles. Estas
treinta y dos marcas mayores, y las ochenta menores,
tambi€n se encuentran en un Chakravartin, un rey santo
que “hace girar larueda” de la verdad y es capaz de someter
toda la tierra.

El eremita Asita explica su reaccién: “Este nifio esta do-
tado de las treinta y dos marcas y por eso, si se queda en su
hogar, probablemente llegard a ser un Chakravartin; pero,
si renuncia a la vida de familia, ineludiblemente Ilegaréd a
ser un Buda. Ya sea que llegue a ser un Buda o un Chakra-
vartin, la aparicién de una persona asi en el mundo es un
acontecimiento extremadamente raro. Yo he alcanzado ya
una avanzada edad y serd imposible para mi vivir lo sufi-
ciente como para vetlo. Por eso estoy llorandoe.”

Este tipo de relatos revelan claramente la manera en
que pensaban los budistas de esa época. Los autores de
estas biografias establecfan una dicotomia entre rey y
Buda. Querian crear la impresién de que el mundo de la
iluminacién de un Buda era incluso mds noble que el de
un rey secular con absoluta autoridad que ha conquistado
el mundo. En vez de descartar estos relatos de milagros y
prondsticos sélo porque carecen de credibilidad histérica,

21



tenemos aqui un e¢jemplo de c6mo nos permiten descubrir
las emociones y afirmaciones de los budistas que vivian en
la India poce antes v poco después de la época de Cristo.

Otros diversos relatos acompafian Ja juventud de Sha-
kyamuni. En uno, justo después de su nacimiento, el nifio
es llevado, en su primera peregrinacion, al templo de la
deidad local, pero cuando llegan alli, es la deidad quien
desciende de su altar pararendirle homenaje a Shakyamuni.
Muchos de estos relatos sirvieron de inspiracidn para el
arte budista de las generaciones subsecuentes. De mnifio
Shakyamuni mostraba grandes dotes y se pone énfasis en
que era extremadamente capaz en letras y artes marciales.
En su educacién como principe estudid probablemente
tantc los Vedas como las Upanishad, y suponemos que
llegd a ser muy versado en ambos. También se dice que no
habia quien lo superara en las artes marciales, ya fuera la
arqueria, la lucha o cualquier cosa que €] intentase. Pero a
veces se le pinta como bastante débil, y de ninguna manera
de complexidn robusta; y uno se pregunta hasta qué grado le
podian interesar realmente las artes marciales. Parece que
frecuentemente caia en estados de &nimo pensativos; todas
las biografias describen escenas en que €l aparece sumido
en la reflexion acerca del significado de la vida.

A su padre, el rey, sGlo le producia ansiedad el hecho
de que Shakyamuni fuese propenso a ensimismarse €n su
pensamiento. Esto desde luego estaba relacionado con la
prediccion del asceta Asita de que si el joven permanecia
en su hogar llegaria a ser un gran monarca, pero que si re-
nunciaba a la vida de familia llegaria a ser un Buda. Si el
principe, a quien se preparaba para gobernar a la nacidn
de los Shakyas, renunciaba al mundo para llevar la vida de
un asceta, el rey quedaria en una situacidn desfavorable.
Por lo tanto, dio la orden de que se tomaran varias medi-
das para eliminar del entorno del principe todo aquelio que
pudiese producirle pensamientos tristes, esperando, de este
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modo, evitar que el joven reflexionase sobre las imperfec-
ciones del mundo. El rey reuni6 un grupo de hermosas mu-
jeres para que atendieran al principe, y el mismo Buda habla
de los palacios que le fueron construidos para cada una de
las tres estaciones. En India no hay realmente cuatro esta-
ciones, sino Winicamente el verano, la temporada de lluvias
y el invierno, y tres palacios fueron construidos para pro-
porcionar las condiciones mas cémodas en cada estacion.
No se duda que, con la consideracion especial que le era
dada, Shakyamuni pasoO su juventud en extravagancias sen-
suales. En cierta medida esto era lo usual para cualquier
aristocrata, pero es interesante que el propio Buda men-
cicne en los sutras que en su juventud vivio una vida de
grandes lujos.

También se cas6, aunque la edad en que lo hizo varia
de una biografia a otra. Se supone que el matrimonio tuvo
Iugar cuando él tenia cerca de 20 afios. Su esposa era la bella
y talentosa Yashodhara, y tuvieron un hijo llamado Rahula.
Rahula significa “obstaculo” yse dice que el nombre deriva
de la respuesta de Shikyamuni cuando oyd el anuncio del
nacimiento de su hijo: “Ah, otro obstdculo”. Esto se ha
interpretado como una indicacién de que €l consideraba
que el amor paterno era un obstaculo en su deseo de
renunciar al mundo y seguir el camino de la religion.
Tomando en cuenta una serie de elementos relacionados
con la vida de familia de Shakyamuni, parece que el
nacimiento de Rahula tuvo lugar bastante tiempo después
del casamiento de la pareja. Como su consorte, ademas
de Yashodhara, otros nombres, incluyendo el de Gopi, son
mencionados. Gopi podria ser el nombre de otra esposa o
podria ser simplemente otro nombre de Yashodhara.

La biisqueda de diversion fuera de Las Cuatro Puertas

Antes de que Shidkyamuni renunciara a su hogar, un suceso

23




importante se destaca en las biografias: el relato acerca
de “la biisqueda de diversién fuera de las cuatro puertas”.
Esto se refiere a la salida fuera de las cuatro puertas
de Kapilavastu en busca de diversion. En la actualidad,
los estudiosos generalmente concuerdan en cuanto a la
ubicacion de la antigua ciudad de Kapilavastu. Hace més
de 20 anos viajé a ese lugar para inspeccionarlo. En sus
dimensiones era una ciudad pequena, de unos 500 metros
por un kilometro. Quedan vestigios, un foso, y uno puede
imaginar la ubicacién de cada una de las cuatro puertas
fuera de las cuales el principe buscd diversion.

Un dia, cuando el principe estaba dejando la puerta
del este, se encontrdé con un anciano caminando al lado
del camino. Asombrado ante la vista de la edad avanzada,
le preguntd a su palafrenero Chandaka: “éQué clase de
persona es €sa? Su espalda estd encorvada, su rostro
estd lleno de arrugas, su cabello estd completamente
blanco y cast no puede caminar. ({Quién es ese hombre
tan feo?” Chandaka respondio: “Es un anciano.” Cuando
Shakyamuni preguntd: “iQué clase de persona termina
pareciéndose a €1?”, Chandaka explicé: “Todas las personas
se vuelven asi. Puedes ser joven ahora, pero algin dia
te pareceras a €l”. Al ofr esas palabras, Shakyamuni se
tornd pensativo e inmediatamente dio la vuelta y regreso a
su palacio.

Otro dia, cuando salian por la puerta del sur, se encon-
fraron con un hombre enfermo. Al ver por vez primera a
una persona que padecia el debilitamiento de la enferme-
dad, volvié a preguntar: “4Qué clase de persona es €sa?”
Chandaka respondid: “Es una persona enferma. Eres joven
y sano, pero algin dia sin duda te enfermaréds.” Y otra vez,
al salir por la puerta del oeste, vieron un funeral. Al ver al
muerto en su atafid, rodeado por un grupo de personas que
lloraban dando fuertes gritos, mientras se dirigian hacia el
limite de un campo, Shakyamuni preguntd: “iQué era eso?”
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Chandaka contestd: “Alguien ha muerto ahi. Td también
moriras algin dfa,”

Parece increible que Shakyamuni nada supiera de la
vejez, la enfermedad o la muerte antes de aprenderlo de su
cochero. Quiza estos relatos son dados de esta manera para
mostrar la gradual profundizacion por parte de Shakyamuni
en las realidades humanas de la vejez, la enfermedad y, en
especial, la muerte, De hecho el rey, por el temor que tenia,
habia decidido encerrar al principe en la torre de un palacio
ccn mujeres que lo atendieran, pero accedid al deseo de
su hijo de salir de la cindad, pensando que tal cosa podria
disipar su tristeza. Sin embargo, al mismo tiempo el rey
habia dado ordenes de que se quitara del camino cualquier
cosa que no fuera visualmente atractiva, a fin de que el
principe no pudiera tener la menor duda acerca del mundo.
Elhecho de que el ancianoy el enfermo aparecieran delante
del principe, a pesar de las precauciones, ocurrié porque los
dioses intencionalmente los evocaron para que aparecieran.
Los servidores fueron reprendidos por lo que ocurrid, de
modo que los diases hicieron que 1a escena del funeral fuera
visible sdlo para el principe. Las explicaciones dadas por el
palafrenero acerca de la realidad del envejecimiento, de la
enfermedad y de la muerte también fueron inspiradas por
instigacion de las dioses, ya que a todos les habia estado
prohibide hablarle de esas cosas.

La cvarta vez, cuando estaba dejando la puerta norte
en busca de diversion, el principe encontrd un shramana:
un buscador de la verdad, que, después de abandonar a
su familia, se retira al bosque y signe su camino religioso
como un mendigo. El nombre shramana frecuentemente
es mencionado con el de brahman (o brahmana) en
sanscrito (generalmente brahmin en inglés), que designa
a los miembros de la clase més alta en el sistema social
de India. Esto indica que los shramanas, considerados
casi como los iguales de los brahmanes, eran sumamente



respetados. El shramana que Buda encontrd, también
habia sido evocado por los dioses, para bien del principe.
ILa forma de caminar del shramana revelaba una actitud
de serenidad y calma y su rostro reflejaba una mente
hbre de preccupaciones, ennobiecida por una profunda
introspeccion. Shakyamuni fue profundamente conmovido
por lo que vio. Como de costumbre, preguntd a su
palafrenero Chandaka quién era ese hombre, y esta vez
€l mismo se le acercé para interrogarlo. A partir de
esta experiencia, Shakyamuni se sintid mas y mas seguro
del camino que €l mismo debia seguir. Ese dia, en que
encontré al shramana y tomé conocimiento de tan noble
forma de vida, experiment6 una felicidad verdadera, como
si una alegria secreta en su interior hubiese finalmente
salido a la luz.

Fuera de este relato referente a “la busqueda de diversion
fuera de las cuatro puertas”, se han transmitido otros
sucesos acerca de la vida de Shakyamuni antes de su
renunciamiento, todos los cuales ticnen que ver con ¢l
proceso gradual que lo llevd a la decisién de abandonar
el hogar y convertirse en asceta. Estos relatos también se
refieren a los objetos de su preocupacién, que no son otra
cosa que las preocupaciones centrales del Budismo -los
aspectos ineludibles de la vida: la vejez, la enfermedad y la
muerte—, es decir, el problema de la vida misma.

El renunciamiento al mundo

Shikyamuni se fue-de su hogar. En la India tradicional,
habia un sistema establecido que dividia la vida de cada
persona en cuatro etapas (@s/irama). En la cuarta etapa,
reservada para los ultimos afios de la vida, el individuo
debia abandonar a su familia y convertirse en una persona
errante, sin hogar, que iba en busca de la verdad. Aunque
esto representa un ideal mas que una realidad social
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dominante, la idea del renunciamiento era familiar para los
indios. Shakyamuni fue algo excepcional en cuanto corté en
forma total los lazos que lo unian a su familia, su trono y
nacion. A partir de ese momento €l llevé realmente la vida
de un monje errante sin hogar, durmiendo bajo los arboles
con una piedra por almohada, y alimentandose Gnicamente
de las limosnas que recibia de otros. La palabra baikshit,
que frecuentemente es aplicada a los monjes budistas
(bhikshuni para las mujeres), ariginalmente implicaba a
alguien que no tenia un lugar para vivir nj medios para
ganar dinero; alguien que vivia de Jos alimentos que
mendigaba. En una palabra, un mendigo. Mas adelante
el sentido de renunciar al propic hogar se referia al
abandono de éste para entrar €n un monasterio en el que
uno vivia y practicaba la disciplina religiosa. Peroc en esta
primera €poca, los bhikshu eran personas verdaderamente
sin hogar. Este debe haber sido un cambio dréstico para
Shikyamuni, que hasta entonces habia llevado una vida tan
extraordinariamente rodeada de lujo.

Shakyamuni finalmente decidié abandonar a su familia
y convertirse en un buscador de la verdad, pero en la
noche en que estaba a punto de irse furtivamente del
palacio, sinti6 deseos de abrazar a Rahula, su tinico hijo. Sin
embargo, al ver a su esposa Yashodharid que dormia junto al
nifio y temiendo despertarla, abandond la idea y decidi6 irse
de inmediato, teniendo cuidado de no hacer ruido. El rey
Shuddhodana, en su gran temor de que su hijo Siddhartha
abandonara hogar y familia para dedicarse a la vida santa,
habia hecho rodear el palacio con centinelas para impedirle
la salida. Sabiendo esto, Shakyamuni habia hecho que su
fiel servidor Chandaka tuviese listo un magnifico caballo
blanco llamado Kanthaka, con el que realizaria su huida.
Aqui las biografias nos dicen que, en vista de que ¢l ruido
de los cascos de Kanthaka podia despertar a los centinelas,
cuatro devas (dioses), bajaron del cielo, sosteniendo cada
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uno los cascos del caballo antes de que tocaran el suelo,
de manera que no se oyera €] menor ruido cwando el
caballo saltara por encima de la muralla de la ciudad. La
escena se reproduce frecuentemente en esculturas indias.
En el recién construido Salén Dorado de Shitenndji, en
Osaka, hay también un mural de Nakamura Gakuryd,
que muestra a Shakyamuni montado en Kagpthaka, con
Chandaka corriendo a su lado, y si uno observa atentamente
hay, bajo los cascos del caballo, las manos blancas de los
dioses snavemente pintadas.

Una vez que hubo abandonado la cindad, Shakyamuni se
despajo de sus joyas, de su corona y de sus costosos vesti-
dos, se cortd el cabello y dio todas estas cosas a Chandaka,
a quien ordend volver a Kapilavastu. Shakyamuni, después
de su renunciamiento, emprendié su camino selitario. Sa-
biendo que probablemente seria perseguido, cruzd primero
el rio Lohini y luego se dirigié al sudeste, para llegar final-
mente al reino de Magadha. Réjagriha, su capital, era en
esa época un centro de saber y muchos grandes maestros
vivian ahi.

Uno se pregunta cémo recorrid Shikyamuni, en esta
primera etapa de su viaje, la distancia entre Kapilavastu y
Rajagriha. Hace unos treinta afios hice el intento de andar
el mismo camino, con la esperanza de encontrar Ia ruta que
¢l siguid. En la actualidad carecemos de informacién acerca
del camino que tomd, porque inevitablemente encontrd los
imponentes rios Ganges y Gandaki, pero nada se sabe
acerca de dénde y como los cruzé. Cuando yo atravesé el
rio Ganges a bordo de un transbordador a vapor de 600
toneladas, €l viaje duré una hora. Para evitar los lugares
poco profundos y los bancos de arena, fue una travesia en
diagonal, que implicé un gran desvio rio abajo, El Gandaki
no es tan ancho, pero no deja de ser un rio muy grande con
fuerte oleaje. Para llegar a Magadha, Shakyamuni tuvo que
cruzar €sos mismos rios.
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A sullegada buscé a Arada Kalama y Udraka Ramaputra,
ambos maestros en meditacidn, pero no tarddé mucho en
alcanzar los mismos niveles de trance meditativo que sus,
maestros habian logrado. Viendo esto y comprendiendo
cudn inusualmente dotado era Shakyamuni, Arada K&lama
le sugirié que se unieran para instruir a un gran nimero de
discipulos. Pero Shakyamuni percibio que €l nivel que habia
alcanzado no era la verdadera iluminacion y rechazé la in-
vitacién. Udraka Ramaputra le enseid cémo alcanzar nive-
les de meditacién alin m4s altos que Shakyamuni facilmente
domind. Las meditaciones que ensefiaban estos dos maes-
tros eran muy sofisticadas, pero Shakyamuni no estaba satis-
fecho. Ramaputra, al igual que Kaldma también intentd re-
tener a Shakyamuni consigo, pero Shikyamuni se negd y los
dejé, decidiendo unirse enseguida a un grupo de ascetas.

Practicas ascéticas

En esa época los ascetas gozaban de gran respeto en la
India, pues se consideraba que el ascetismo era la préctica
esencial para alcanzar la liberacién. Habfa en Magadha lo
que llamaban “el bosque de los ascetas”, donde se reunian
esas personas, y fue ahi donde Shiakyamuni se sometio a la
prueba. Cuando digo “ascetismo” me refiero a la creencia
en la India de que se podia alcanzar la iluminacion
soportando el dolor fisico —dolor que el individuo se infligia
a s{ mismo intencionalmente—. Hoy el yoga es bien conocido
fuera de la India. En la India su historia es extremadamente
antigua, siendo anterior a la época de Shakyamuni. Existen
muchas formas de yoga; una se centra en el entrenamiento
del cuerpo; otra tiene que ver con el dominio de la mente
por medio de la meditacion. El ascetismo es una forma de
yoga, en la cual uno cauvsa a su cuerpo extremo dolor.
Shakyamuni practico seis afios el ascetismo. Existian
diversas clases de ascetismo que se practicaban en esa
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épocay probablemente Shakyamuni practict la mayor parte
de ellas de acuerdo con las creencias de sus pares. El
mismo relata sus pricticas ascéticas que eran tan dolorosas
que ninguna otra persona podia aguantarias. La reduccion
gradual del alimento era una forma de préctica ascética.
Ll consumo de frijoles o de arroz podia reducirse a un
frijol o grano de arroz por dia. O se podia tomar una
pequena cantidad de alimento, pero el intervalo entre cada
comida crecia, hasta llegar a comer una vez en varios dias
y finalmente una vez en varias semanas. Esto equivale
a ayunar durante periodos prolongados. Los sutras con
frecuencia senalan que aquelios que lo rodeaban pensaban
“Gotama ha muerto”, y por eso sabemos que Shakyamuni
arriesgaba su vida durante sus précticas ascéticas.

Otra préctica que se nos refiere era la de taparse la nariz
y la boca y cantener el aliento. Aungue dejar de respirar
tiene como efecto la muerte, se decia que, si uno cierra
la nariz y la boca, uno respira por todos los poros de la
piel, convirtiendo al cuerpo entero en una masa febril
Hay en el Museo de Lahore, en Pakistdn, una famosa
estatua que muestra a Shakyamuni en Ja tortura de su
préctica asc€tica. Es una magnifica escultura en ¢l estilo
de Gandhara, quc representa a un Shakyamuni demacrado,
con los ojos hundidos y las costillas visibles, pero fijo en una
actitud de inlrépida resolucion.

Todavia se pucden ver ascetas en la India que pcrmane-
cen sentados durante largas horas bajo el ardiente calor del
sol, o con la cabeza inmdévil inclinada hacia abajo durante
todo el dia, o acostados sobre lechos dc clavos, o en otras
posturas dolorosas. Tales practicas ascéticas derivan de la
creencia de que el espiritu sc libera y enaltece st puede ser
separado de su cuerpo material, lo que debe ser realizado
sometiendo al cuerpo a tortuosas experiencias. Es dificil
imaginar ahora tal enaltecimiento del espiritu. En nuestras
vidas cotidianas, en lugar de convertirnos en seres libres y
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exaltados, mcluso un dolor relativamente simple como un
dolor de muelas nos saca de quicio. £COmo entonces some-
ternos ala tortura que implica estar acostado sobre un lecho
de clavos tan picudos que nos harian sangrar?

Pero viviendo en una época en que se crefa que el
ascetismo era la llave para la liberacion, era natural que
Shikyamuni ensayara también este camino, aunque &l
probablemente hacia algo inusual al dedicarse al ascetismo
al punto de poner en riesgo su vida. Finalmente, sin
embargo, se dio cuenta de la futilidad del ascetismo
y decidi6 abandonarlo, Esto fue considerado como una
apostasia por aquellos que lo rodeaban y, por ser los
ascetas tan respetados, el dejarlos invitaba al desprecio.
Pero Shakyamuni con tada sinceridad buscaba el camino
haciala verdadera iluminaciony asi, descubriendo la verdad
acerca del ascetismo €], valientemente, renuncid al mismo.

Enseguida se dirigid a la ribera del rio Nairanjani, cerca
del “bosque de los ascetas” y se band en él. Los indios
rutinariamente se baflan, varias veces al dia, en alguna
laguna o en un rio y hay en ello un sentido religioso. En
contraste, hay una préctica tradicional de acuerdo con la
cual los ascetas se cubren el cuerpo de lodo con la intencién
de no lavarlo Jamas. Asi, el bafio de Shakyamuni simboliza

I rechazo al credo del ascetismo. Después de terminar
su bafio y de subir a la playa del rio, recibié un poco de
sopa de arroz cocido en leche de manos de Sujitd, una
nifia de la aldea. De hecho Sujata habia estado haciendo
ofrendas diarias a un 4rbol, grande y viejo, del lugar, con la
esperanza de que se le cumpliera un desco, y se llend de
alegria al encontrar a un demacrado asceta sentado al
pie de ese drbol, pues lo tomd por el espiritu del arbol.
Entonces ella corrié a su casa y con cuidado prepard una
sopa de arroz para €l, como una ofrenda. La sopa de
arroz es extremadamente nutritiva y, después de comerla,
Shakyamuni se sintid) recuperado fisica y mentalmente.
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Confrontacién con Mira y logro del camino

En la ribera oeste del rio Nairanjana habia un gran &rbol
de ramas extendidas, una variedad de la higuera pipalia o
ashvattha en sdnscrito. Después fue conocido con el nombre
de “4rbol de la Bodhi” o 4rbol de la iluminacién, pues
fue bajo este arbol que Shakyamuni alcanzd la iluminacion
total. Por haberse convertido Shakyamuni en un “Buddha”
(iluminado, buda) bajo este 4rbol y por estar ese lugar
ubicado cerca de 6 millas al sur de Ja ciudad de Gaya, se le
dio a este lugar el nombre de Buddha-Gaya (actualmente
Bodhgaya).

Una de las versiones de la biografia relata que antes
de este suceso Shakyamuni escalé una montafia en la
ribera este del Nairanjana, conocida con el nombre de
“Montana Antes de la lluminacidn” (Prag-bodhi). Ademas,
en la orilla este del rio se puede encontrar actualmente
una aldea llamada Sujatd-kut, y este nombre sugiere que
de alli salié Sujdtd a ofrecerle la sopa de arroz con leche
a Shakyamuni. Pero finalmente Shiakyamuni cruzd hacia
la crilla oeste del rio y, esparciendo un poco de yerba
cortada bajo el arbol de la Bodhi, se sent6 a meditar, Al
sentarse tomo una firme determinacién: “Esta vez no me
levantaré de este asiento hasta alcanzar la iluminacion”.
Finalmente (segtn fuentes budistas traducidas al chino), en
el octavo dia del decimosegundo mes, ya entrada la noche,
cuando €l planeta Venus brillaba en el cielo, €l alcanzd “la
suprema iluminacién”. Pero, cuando estaba a punto de
alcanzar la iluminacion, fue atacado por las huestes de
Mara. Fue mediante su combate con Mara y mediante su
victoria sobre éI, que pudo alcanzar la iluminacién, por
lo que a menudo en e] Budismo chino se vinculan estos
dos hechos en la frase: “Derrota de Mara, Realizacidn del
Camino”.

La palabra sanscrita mdra es transcrita en chino paor
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la palabra mo-lo, que generalmente se abrevia en mo.
En los tiempos antiguos no existia el signo mo, y se
piensa que fue creado especialmente para los fines de
esta transcripcion, combinando el signo que representa el
elemento vocal mo con el signo que significa fantasma.
“Maéra”, que significa destruccién o matanza, esencialmente
significa destruir 0 matar, o sea, tiene el valor de muerte.
En las grutas budistas del Asia Central existen varios
frescos bien conocidos que muestran a las huestes de Méra;
las imagenes son realmente atemorizantes. Si Shakyamuni
lograba alcanzar su iluminacion y con ello la verdadera
enseflanza se convertia en algo asequible para el mundo,
la influencia de Mara se reduciria, por lo que aparece con
sus huestes ante Shakyamuni en un intento por impedir la
Iiberacion de éste. En estos frescos vemos a sus guerreros,
feos y con rostros innobles, confrontando a Shakyamuni con
espadas, lanzas y otras armas, listos para atacarlo.

En las biografias de Buda varian las descripciones del
ejército de Mara, aunque todas lo describen en detalle. Hay
cn ellas una coleccion real de lo horrible y lo grotesco:
algunos de los soldados tienen sdlo un ojo, algunos sélo
Imedia cara; otros, tres cabezas; unos tienen la lengua
colgéndoles fuera de la boca con la punta partida y tan
larga que llega al suelo. Algunos tienen cabezas que
son Unicamente calaveras, cabezas pegadas al vientre, o
cabezas de jabali o dragbn; los hay con dos piernas y
varios 10orsos, o con un torso y varias cabezas. Llevando
toda clase de armas imaginables, ellos rodean a Buda,
que permanece sentado, poniendo a prueba su resolucion
de no moverse. Saltan de una forma u otra, mientras de
sus cuerpos salen llamas, algunos incluso flotan ¢n el aire
amenazandolo. Hay guerreros que empuflan lo que parece
ser un instrumento lanza-llamas, y hay culebras que escupen
veneno. A pesar de toda esta intimidacién, Shakyamuni
sigue sentado sin moverse. Mara trata de aplastar su
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determinacidn aduléndolo con palabras suaves. Le susurra
al oido: “Si sdlo dcjaras este lugar y regresaras a tu hogar,
te convertirias en un gran emperador y conquistador del
mundo.” Al no tener éxito, Mara le envia a sus tres hijas
para seducirlo sexualmente. Las tres hijas recurren a toda
clase de ardides amorosos de que disponen, exhibiendo su
piel semejante al alabastro, atrayéndolo con canciones y
danzas, miradas de soslayo y dulces palabras de elogio. Se
pasean frente a €l levantando sus faldas y diciéndole cosas
coma: “Quisiera ser la servidora de un gran hombre como
ta”. Pero, es innecesario decirlo, Shikyamuni permanece
Inmutable.

Un aspecta interesante de este relato es gque cuando
los guerreros de Mara colocan flechas en los arcos, las
Hechas se incendian de repente; las flechas y lanzas se
deticnen a medio camino; una mano que mancja una
espada se vuelve rigida; la lluvia de armas incendiarias
que cae sobre Shakyamuni se convierte en flores de loto
coloradas. En la Oltima linea que describe las coqueterias
de las tres jévenes se narra que ellas de pronta se convierten
en mujeres ancianas. Se dice que todos estos milagros
son el resultado de las virtudes de Shakyamuni, y los
dioses ayudan a que se realicen con el fin de exaltarlo.
iQué hermoso y emocionante especticulo ver que las armas
se vuelven pétalos de flores! iSi pudiéramos nosotros hacer
esa maraviliosa transformacion en el mundo moderno, con
nuestras armas inmensamente mas poderosas!

En medio de la batalls tiene lugar una conversacion en-
tre Shakyamuni y Mara. Mara trata de debilitar la con-
fianza en si mismo que posee Shakyamuni empleando
toda indole de subterfugios lingiiisticos —adulacidn, razona-
miento, etcétera—. Shakyamuni le recuerda a Mara que su
decisiOn es del orden més alto, que no titubeard, y que con
toda seguridad alcanzari la iluminacion. Cuando invoca a
ios dioses como testigos, se abre la tierray de ella surge una
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diosa de la tierra que porta una vasija llena de flores de loto,
mientras la tierra tiembla en sus seis direcciones. Mara es
completamente derrotado. La iconografia de esta escena en
el arte budista muestra a Shakyamuni en su bhuimi-sparsa-
mudra, es decir, sentado en la posicién de loto con la mano
derecha extendida sobre su rodilla derecha, apuntando ha-
cia abajo, lo que indica que es ¢] momento en que solicita
el testimonio de la diosa de la tierra.

Es durante este episodio dramatico, “Derrota de Mara,
Realizacion del Camino”, que se logra la iluminacién de
Shakyamuni: el exorcismo de Mara debe ser considerado
como la conclusién del Camino. Se entiende que aqui, Méra
representa los kieshas o afecciones mentales que son la
base del sufrimiento. En otras palabras, el combate con
Mara no es otra cosa que la lucha dentro de uno mismo.
El alejamiento de Mara significa que los kleshas estdn ahora
ausentes. Los tres principales kleshas son la codicia, e] enojo
y la estupidez, y hay que expulsarlos a todos. Aunque la
expulsion de los kleshas representa la iluminacion, esto en
si mismo no es suficiente. Si no hay la chispa de una ucidez
penetrante, la Juz de la sabiduria, no hay una iluminacidn
verdadera. Si solo se tratara de dominar a los kleshas, por
cjemplo el klesha del deseo sexual que se va apagando con la
edad, todos alcanzarian Ja iluminacién. Pero en realidad, la
tranquila satisfaccion de la vejez, normalmente trae consigo
la disminucién de la claridad de los poderes intelectualcs
de uno. En ¢l Budismo Mahdyana es importante eliminar
los kleshas, pero mas importante es llegar a la suprema
sabiduria, la llamada “sabiduria de Buda”. La pregunta
principal es: cuando Shakyamuni estaba sentado sumido en
calma contemplacion bajo el arbol de Ia Bodhi, después de
que Mara se retirg, {qué clase de sabiduria adquirié?

Agqui las biografias de Buda relatan que en ese momento
todas las acciones de sus vidas anteriores se volvieron
para él claras como el cristal, pudo conocer con su
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“gjo divino” la condicién espiritual de todos los seres
conscientes y, sobre todo, percibié la cadena de doce
causas conocida come pratitya-samuipdda o surgimiento en
dependencia. Esta férmula del surgimiento en dependencia
es algo complicada, pero para nuestros fines, basta decir
solamente que es una explicacién de la condicién humana
de confusion. El concepto de surgimiento en dependencia
es exclusivo del Budismo. Més que un principlo central
de la doctrina budista, es su punto de vista filosofica
fundamental.

Renuencia para dedicarse a la prédica

La completa realizacion del camino, la iluminacién de
Buda, tuvo lugar alrededor de sus 35 afios de edad. Si su
renuncia al mundo se coloca a la edad de 29 afios, entonces
su préctica religiosa debe haber durado seis afios. Siguieron
entonces 43 afios de sermones que propagaban el Dharma
hasta que “entrd en el Nirvana” a los 80 afios de edad.
Pero Shiakyamuni no comenzd de inmediato a difundir el
mensaje de su realizacion. La literatura relata un episodio
que antecedid a su decisién de predicar el Dharma, en el
que duda y aun rechaza la idea de predicar. Este suceso,
comin en todas sus biograffas, tiene la mayor significancia.

Después de llegar a la iluminacidn, Shakyamuni, ahora
convertido en un Buddha (iluminado), se quedd un tiempo
en el mismo lugar (se dice generalmente que fueron cinco
o siete semanas). Reflexiond sobre el proceso que o llevé a
su liberacidn espiritval y se dio tiempo para saborear pro-
fundamente la felicidad del Dharma que habia realizado.
En una ocasion, la emocién lo embargd, contemplando el
arbol de la Bodhi con renovados sentimientos de grati-
tud por el arbol que lo habia cobijado del frio y del ca-
lor. En otra, durante una tormenta fria que durd una se-
mana, se dice que fue protegido por Mucalinda, el rey de las
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serpientes (ndga), que envolvid con su capucha €l cuerpo
de Buda. Shakyamuni también pensé durante ese periodo
acerca de a quién le podria hablar sobre ¢l Dharma, esta
verdad insuperable resplandeciente de alegria, que habia
realizado. Al mismo tiempo se le ocurrid que seria inttil
hablar acerca de ese tema.

“Al cabo de tanto esfuerzo y sufrimiento, he podido
ahora ser capaz de captar la suprema verdad. Pero he
abandonado la idea de explicdrsela a nadie. El munda,
que sufre de la lujuria y el odio, encontraria ciertamente
dificil comprender esta ensefianza, pues es sutil y gran parte
de su contenido va en contra de las opiniones comunes
del mundo. Contiene puntos profundos y extremadamente
sutiles que no son facilmente comprendidos. Inflamados
por las pasiones sensuales y envueltos en los opacos velos de
la més negra ignorancia, los hombres nunca serian capaces
de comprender esta ensefianza.”

Con estos pensamientos, Shakyamuni abandond la idea
de exponer el Dharma. Por lo menos las personas que
escribieron las biografias sintieron que Shakyamuni, en
un determinado momento, rechazd la idea de predicar el
Dharma. Pero al enterarse de que habia tomado esa de-
cision, el dios Brahmd se quedé perturbado y bajé inme-
diatamente de su cielo para decirle:

“Pesc a todas las dificultades a las que te has enfrentado
para alcanzar la iluminacién y convertirte en el supremo
Buda, seria una pérdida tragica que entraras en el Nirvana
sin explicarle a otros lo que has logrado. Te ruego, por
favor, expon el Dharma, pues en ¢l estado de Magadha
existen toda clase de ideas impuras ¢ impropias acerca
de la naturaleza del hombre. Los caminos heterodoxos
de los seis maestros forman parte de ellas. Tienes que
predicar la ensenanza correcta y pura para contrarrestarlos.
Seguramente habrd personas que puedan comprenderte.”

Asf fue como Brahma le pidi6 que predicara el Dharma.
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A esto se le llam6 “la siplica de Brahma”. Su ruego
para que Buda expusiera el Dharma fue repetido tres
veces y cada vez Shakyamuni se negd. Finalmente, por un
sentimiento de compasién por el mundo, aceptd cumplir
con el deseo de Brahmad y predicar €l Dharma. O sea que,
con sus 0jos de Buda, €] observd las condiciones de la gente
sumergida en el sufrimiento y comprendid que, aunque
habia personas necias o hundidas en la impureza y en el
mal, también habia algunas que eran sensatas, corrompidas
por pocas faltas y que se esforzaban por el bien. A éstas
las vio como flores de loto floreciendo en una laguna;
algunos lotos permanecen sumergidos en ¢l agua, algunos
han alcanzado la superficie del agua, y algunos se yerguen
por encima del agua con hermosas flores. Confié en que,
cuando é] expusiera el Dharma, las personas inteligentes Io
comprenderian y aceptarfan.

Hecha esta observacion, Buda proclamé su decision de
predicar con el verso que sigue:

iOh Brahma! La puerta que lleva a la ambrosia ha sido abieria ahora.
Cuien tenga oidos debe venir a escuchar con Ia fe mds pura

La palabra ambrosia, amrita en sanscrito, significa “que
no muere, inmortal, eterno”. Y es asi como comenzd la
prédica de Buda.

Propagando ¢l Dharma

Antes de empezar a predicar, Buda considerd a quién le
dirigiria su primer sermoén. Recordando cuén inteligentes
eran sus maestros Arada Kéilama y Udraka Ramaputra,
pensG que seria apropiado exponer el Dharma a ellos
primero. Pero se enterd por medio de su visién sobrenatural
que ambos habian fallecido recientemente, uno hacia una
semana, y el otro justo el dia anterior. Decidié entonces
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hablarles a los cinco bhikshus. Seis anos antes, su padre, ¢l
rey, preocupado por la suerte de su hijo, les habia pedido
a estos cinco monjes errantes que acompanaran a Buda.
Posteriormente ellos habian acompanado a Buda en sus
practicas, mientiras realizaba sus austeridades en el bosque
de los ascetas, pero cuando Shakyamuni abandond el
ascetismo, pensaron que se habia degradado a sI mismo
y lo dejaron para continuar practicando por su cuenta.
A la larga se establecieron en el Parque de las Gacelas
(mrigadava), llamado asi por las numerosas gacelas que
vivian en la cercania; ha sido identificado como el Sarnath
de la actualidad, una zona que se ubica en un suburbio
al norte de Varanasi (Benares). Para predicarles a estos
bhikshus, Shikyamuni se encamind solo hacia el Parque
de las Gacelas. Partiendo de Bodhgaya, lugar en que
alcanzo suiluminacion, su ida hasta el Parque de las Gacelas
tomo6 quizd mas de diez dias.

No considerando ya a Shakyamuni como un verdadero
mendicante, los cinco bhikshus habian decidido entre ellos
no saludarlo ni darle la bienvenida si lo veian de nuevo. Pero
al verlo, cuando se les acercaba, se sintieron tan conmovidos
por su dignidad que corrieron a saludarlo y trajeron agua
para lavarle los pies. Shakyamuni les manifestd que habia
alcanzado la iluminacion y habia llegado a ser un Buddha
(Buda, iluminado); entonces empezd su primer sermon.
Este se conoce como “la primera puesta en movimiento
de Ia rueda del Dharma”. La metdfora de la rueda es
originariamente politica, pues se refiere al ideal de un
emperador conquistador del mundo que manda sus carros
de guerra, “haciendo girar sus ruedas”, para unificar al
mundo. De la misma manera, Buda, como maestro de toda
la humanidad, hace girar la “rueda” del Dharma, dando
inicio al gran acontecimiento de la exposicion de la Verdad.
El contenido de este primer sermén estd recopilado en un
pequeiio texto titulado Sitra de la Puesta en Movimienio de
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Ia Rueda. Su contenido incluye explicaciones de conceptos
clave como el Camino del Medio, el Octuple Camino, y las
Cuatro Nobles Verdades.

Al escuchar este primer sermén, los cince monjes men-
dicantes, que eran hombres sabios y capaces, alcanzaron de
inmediato el elevado estado espiritual conocido como Ar-
hat. Incluyendo a Shakyamuni, esto significaba que habia
ahora seis Arhats en el mundo. En pocos dias este nimero
aumentd a 61, porque hubo una respuesta inmediata a Buda
por parte de los jovenes de Varanasi, muchos de los cua-
les renunciaron al mundo y alcanzaron también la ilumi-
nacion propia de un Arhat. En ese momento Shakyamuni
disperso al grupo y los envid, no en grupos de dos sino indi-
vidualmente, para difundir Ja ensenanza a todo el mundo.
Entonces el maestro regreso solo a Magadha.

Mientras las biografias de Buda contienen muchos deta-
iles en relacidn al camino que siguié hasta alcanzar la ilu-
minacién y en relacién a'la inicial puesta en movimiento
de la rueda de la ensefianza, s6lo dan un esbozo general
acerca de lo que sucedid después. Aparte del importante
suceso de su Nirvana, parece que se pensaba que todo io
que era necesario decir sobre la vida de Shakyamuni termi-
naba con la puesta en movimiento de la rueda del Dharma.
Sin embargo, conocemos una variedad de acontecimientos
que ocurrieron durante el curso de sus 45 anos de prédica,
gracias a su mencion a lo largo de todo el Canon. He selec-
cionado solamente uno o dos incidentes de entre ellos para
presentarlos aqui.

Buda, el Venerado en el Mundo, se encamind entonces
solo hacia Magadha. En el trayecto muchas personas
se unieron al movimiento religioso que ahora llamamos
“Budismo”. Un hecho importante ocurrié en la ribera
del rio Nairanjani, en el cual se habia bafiado antes,
cuanda Buda encontrd y convirtid a tres hermanaos llamados
Kishyapa, los cuales eran adoradores del fuego y dirigian
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cada uno a su propio grupo religioso. Esto significd que
los miembros de cada uno de estos grupos, de 500, 300
y 200 personas respectivamente, también se unieran al
movimiento budista que comenzaba a expandirse. El mayor
de los Kéashyapa habia ya alcanzado edad avanzada en
ese momento y era aparentemente muy venerado en la
regién de Magadha. Sin embargo, los tres hermanos y su
comunidad de mil discipulos se convirtieron todos ellos en
bhikshus budistas.

Acompaitado por sus mil discipulos, Buda llegé a Ra-
jagriha, la capital de Magadha. Alii se entrevistd con el
rey, Bimbisara, a quien Shakyamuni habia conocido poco
antes de su renunciacién al mundo. Cuando el rey supo
que Buda se habia instalado en un bosque de las afueras
de la ciudad, tomd consigo a sus ministras y fue a visitar a
ese santo hombre; como consecuencia, el rey se convirtid al
Budismo. En esa ocasion el rey dond a Buda y a su grupo
un bosque de bambis come un lugar de retiro. La palabra
“retiro” (vihara) mds tarde vino a significar un templo o
monasterio, pero en aquella época simplemente se referia
a un espacio fisico, ya que no habia por qué construir
edificios para los monjes. Como ya se ha dicho, el batkshu
no tenia hogar; peregrinaba de pueblo en pueblo. Sin
embargo, durante los tres o cuatro meses de la época de
las 1luvias, estos mendicantes tenian que quedarse en un
solo lugar, pues en esa época los insectos y Jos animales
pequenos estdn mauy activos y al pasar por los charcos y
riachuelos era imposible no pisarlos y matarlos. Otra razon
para el cese de actividades durante la €poca de las lluvias
es simplemente que los caminos se volvian intransitables
porque se inundaban. De todos modos, estaba prohibido
viajar en esa €poca y cada bhikshu tenia que construirse
un refugio temporal para protegerse de la lluvia. Por lo
tanto, era indispensable contar con un lugar fijo. Fue para
ese proposito que el rey les dond ese bosque de bambis.
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Con residencias fijas durante la época de las lluvias en
el verano, esa época se convirtid para los monjes en una
sesién de estudio. Tales Iugares de retiro, uno tras otro, se
muitiplicaron y difundieron a medida que la religion crecia.

Quiza el més famoso de los retiros budistas fue Jetavana,
donado por un rico comerciante [lamado Sudatta. Estaba
ubicado en un suburbio de Shravasti, capital de Kosala. A
Sudatta le gustaba hacerle regalos a la gente, especialmente
proporcionar alimentos a los mendicantes, y recibig asi ¢l
sobrenombre de “proveedor de los solitarios” (Anatha-
pindada}. Compré un jardin que era propiedad del principe
Jeta, pagdndole la cantidad de monedas de oro que era
necesaria para cubrir €l bosque entero, y enseguida se lo
dond a Buda.

Durantc Ia estadia de Buda en Magadha, se unieron
al grupe Maudgalydyana y Shéariputra, quienes més tarde
serian sus méas grandes discipulos. Como eran amigos,
hablan convenido permanecer juntos en sus estudios con
cualquier buen maestro que pudieran encontrar. Habia
otros 250 discipulos de su comiin maestro cuando encontra-
ron a Buda, y todo el grupo decidid seguirlos cuando ingre-
saron al sangha. Cuando los sutras dan el nimero de 1250
discipulos de Buda, se estan refiriendo a estos 250 més los
1000 traidos por los tres hermanos Késhyapa.

Se piensa que fue en esa época que Mahakashyapa,
originario de Magadha, se convirtié en discipulo. Se agrega
el prefijo “maha” a su nombre para distinguirlo de los
hermanos Kashyapa. También ¢l era de edad avanzada en
ese momento y muy estricto en su comportamiento. Era un
hombre de una verdadera virtud, en quien Buda confiaba
mucho. Después de la muerte de Buda fue Mahakashyapa
quien reunio a los blukshus y dirigi6 1a tarea de publicar el
canot.

No se sabe exactamente cuando regresd Buda a su hogar
en Kapilavastu por primera vez después de su iluminacion.
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En las biografias se dice que fue dos, seis, o doce afios més
tarde. Al saber el logro de su hijo, el rey frecuentemente
enviaba mensajeros rogdndole que regresara a Kapilavastu.
Pero parece que Buda no tenfa mucho interés en regresar
a su hogar. Cuando por fin regresd, el pueblo de.Shakya
en masa le dio Ja bienvenida y él incluso dirigié un
sermon a su padre. Durante su visita convencid a su hijo
Rahula y a su hermano menor Nanda, que estaba por
contraer matrimonio, para que se unieran a la orden,
Las circunstancias en las cuales Nanda tomd su decision,
constituyen el tema de un poema épico de Ashvaghosha
titulado “Saundara-nanda”. La escena en que Rahula
encuentra “Al que todo el mundo venera” esta bellamente
representada en un medallén de Ia escultura de Amaravati,
en el que se muestra a Rahula con cerca de diez anos de
edad. Considerando €ste y otros datos relevantes, lo més
probable es que el regreso de Buda a su hogar haya tenido
lugar entre dos y seis afios después de su iluminacion.

La muerte de Buda. El Nirvana

Las biografias vuelven a ser relativamente detalladas en re-
lacion al 1ltimo viaje de Buda, antes de su muerte. Buda ya
“contaba con 80 anos de edad. Dejando Rajagriha, volvio so-
bre sus pasos en el camino que tomd por primera vez
cuando abandond a su familia y se dirigi6 al noroeste. Ha-
cia el final de su recorrido, un discipulo recién convertido,
el herrero Cunda, invitd a Buda y a sus acompafiantes a co-
mer. Entre los alimentos que Ies sirvid habia algo de carne
de puerco (u hongos) que le produjeron terribles dolores de
estbmago a Buda, pero a pesar de ello continué su viaje.
El ayudante personal de Buda, su primo Ananda, de
unos 30 anos menos que él, permaneci6 a su lado durante
sus ultimos 25 afos de vida. Ademas de su funcion de
atender al maestro, Ananda era “Aquel que mas ha oido”,
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pues, al estar siempre al lado de Buda, escuchaba todos los
sermones que dirigfa a una amplia diversidad de pdblicos.
Estaba con Buda en su titimo viaje a Kushinagara.

En camino otra vez al dia siguiente de Ia comida que le
ofreci6 «Cunda, Buda tuvo mucho dolor y probablemente
diarrea. Finalmente le dijo a Ananda que estaba cansadoy
gueria reposar. Ananda le extendi6 una manta al lado del
camino y en ella se recostd Buda. {Cdmo no podria uno
sentirse conmovido por esta escena de Buda, en 1a avanzada
edad de 80 anos y debilitade por la enfermedad, el maestro
de miles de discipulos, yaciendo al lado del camino en vez
de buscar un lugar para recuperarse bajo el techo de algiin
discipulo o creyente? Esto demuestra cudn estricta era la
actitud de Buda en su adherencia a la vida errante y sin
hogar que habia elegido.

Sintiendo sed le pidi6 a Ananda que le trajera agua.
Cerca de alli habifa un rio, pero unos minutos antes lo habia
cruzado una caravana de caballos y bueyes y sus aguas
estaban turbias. Ananda le dijo que el agua estaba sucia
y sugirié que caminasen hasta el siguiente riachuelo. Pero
Buda le ordend tres veces mds que le trajera agua del rio,
y cuando Ananda se acerco por fin al rio, encontrd que
el agua estaba totalmente transparente. Esto se explica
como otro de los milagros realizados por los poderes
sobrenaturales de Buda.

Buda siguid su caming y, forzando a su cuerpo enfermo,
llegd finalmente al pueblo de Kushinagara. Alll, eatre dos
arboles shala, le dijo a Ananda que le preparara una cama.
Cuando la cama estuvo lista, Buda se acostd sobre su
lado derecho, apoyando un pie sobre el otro, su cabeza
en direccion del norte y su cara mirando al oeste. En esta
postura, que se [lama “la posicion de Nirvana”, murié Buda.
Los arboles shaala crecen derechos y altos, y producen una
madera dura que se usa para la construccién. Cuando los
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textos dicen que la cama fue preparada entre “un par de
arboles shala” no sabemos si esto se refiere a sélo dos
arboles a cada lado de Buda o, segun las traducciones al
chino de este pasaje, a un par de arboles en cada una de las
cuatro direcciones rodeando a Shakyamuni que yacia, 0 sea
un total de ocho. En Japdn, todas las pinturas de la escena
del Nirvana muestran esta Gltima disposicion incluyendo a
una multitud de dioses, discipulos y animales iamentandose
por la muerte de Buda.

Mientras Buda yacia, enfermo, un hombre religioso en
busca de la verdad lo visitd, queriendo oir sus ensefianzas:
se convirtié en el altimo discipulo directo de Buda. En esa
ocasion Buda les preguntd dos o tres veces a sus discipulos
reunidos si tenian algunas preguntas finales que hacerle. En
vista de su silencio, Buda les dijo: “No me preguntéis como
maestro, sino como si estuviérais preguntando a un amigo”.
Pero nadie se atrevid a abrir la boca. Entonces agregd:

A lalarga, todas las cosas finalmente perecen. No os volvéis negligentes,
mantened vuestra diligencia en la biisqueda del camino.

Estas fueron sus tdltimas palabras. Luego repitid una
serie de los trances que se producen en la meditacion y
finalmente muridé mientras estaba en samadhi.

Ananda y los otros prepararon €l cuerpo para la cre-
macién. Parece que en esa época la cremacién estaba re-
servada solo para los jefes de estado. Le pusieron fuego
al ataad, pero no pudo arder. El discipulo de mayor edad,
Mahakashyapa, se encontraba muy lejos en el sur propa-
gando e] Dharma. Al enterarse por azar de la naturaleza
critica de la enfermedad del Maestro, €l y otros discipulos
$¢ apresurarcn en ir a verlo, pero pese a su gran prisa llega-
ron siete dias después de su muerte. Respetuosamente ca-
minaron alrededor del ataiid y se inclinaron en sefial de ve-
neracian; y asi, una vez cumplida la formalidad de su iltimo
adids, empez0 a arder el fuego.
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Después de un entierro bajo el suelo o en el agua,
no queda nada de lo que haya que disponer, pero en
la cremacioén quedan restos de hueso (shdrira) y cenizas.
Los pobladores de Kushinagara querian llevarse los restos
de Buda para ponerlos en un altar en su aldea. Pero la
gente de toda la India, que habfa recibido las ensefianzas
de Buda, queria que sus restos fueran repartidos entre
sus seguidores. Los reyes de ocho estados de toda esa
region se reunieron, aduciendo cada uno su derecho a
los restos de Buda. La discusién se tornd tan violenta
que casi los llevo a la guerra. Un hombre sabio, Drona,
intercedid en la controversia, y el resultado fue que los
restos se dividieron en ocho porciones. Los ocho reyes
llevaron cada uno su parte a sus respectivos reinos y
cada uno construyd un stupa (monumento funerario) para
ponerla. Alguien tornd posesion de la urna en que esos
restos habian sida guardados, otro reunio las cenizas de la
pira, y sobre la urna y las cenizas también se construyeron
stupas. Asi se construyeron un total de diez stupas en
diversas partes de India.

El stupa es esencialmente un monticulo de tierra o
piedra que sirve como altar a la memoria de Buda. En
estos primeros se colocaron los restos funerarios reales de
Buda. Como estructuras arquitectonicas, se originaron con
el Budismo, y se convirtieron en simbolos de esa religion en
general. Durante los cientos y miles de afios que signieron
a los primeros stupas, se erigieron innumerables stupas en
todo el mundo budista, sin tomarse en cuenta si contenian
o no reliquias de Buda. La transliteracion china de stupa
era Isu-f'o-p’a, que fue abreviada primeramente en f’0-
p’a y después de nuevo en {0, que es el cardcter chino
para pagoda. Las pagodas, inicialmente construidas en
forma de monticulo, se fueron haciendo, con el transcurso
del tiempo, mdas altas y constituidas por varios pisos.
Sin embargo, las pagodas de tres o cinco pisos que se
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ven en la actualidad, conservan atn la forma original de
monticulo dentro de su estructura, mediante el elemento
nombrado fi-po que se encuentra en el techo por debajo
del ornamento de nueve circulos que corona la pagoda.

Una vida tranquila y noble

He resumido los puntas fundamentales de la biografia de
Shakyamuni Buda. Dentro de la tradicion existe una lista
de 12 & 14 hechos que han sido considerados un resumen
apropiado de su vida. En el Budismo chino normalmente
son ocho, conocidos como “los ocho aspectos mediante los
cuales se realiz6 el Camino”. La ennumeracién es diferente
en los distintos textos. En uno de ellos, €l primer hecho es
el llamado “descenso del cielo”. Antes de su nacimiento
en este mundo, Buda residia en el cielo Tushita; cuando
lleg6 el momento en que debia renacer en la tierra, él
consider6 en qué pais y dentro de cudl grupo étnico debia
nacer, decidiéndose finalmente por la India y por el clan de
los Shakya. Bajo entonces del cielo en forma de un elefante
blanco. El segundo hecho fue su concepcidn. La reina Méya
tuvo un suefio en el que vio que un elefante blanco entraba
en su costado derecho, y desperté habiendo concebido. A
los seis hechas restantes se les dan los siguientes nombres:
3) nacimiento, 4) abandono del hogar y huida de la ciudad,
5) el sometimiento de Mara; 6) llegada al término del
camino, 7) la primera puesta en movimiento de la rueda del
Dharma, y 8) la entrada en el Nirvana.

En la escultura India se han encontrado numerosas pie-
dras aisladas en las que se han grabado ocho escenas de
la vida de Buda. Posiblemente se empleaban estas piedras
como ayuda para enseiiar la vida de Buda. El grupo de
episadios alli representados es un poco distinto a los an-
teriormente descritos, pero el tercero, el sexto, el séptimo y
el octavo siempre estdn presentes. Son: el nacimiento que
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tuvo lugar en Lumbini (ubicado actuvalmente cerca de la
frontera de Nepal, en el lugar que ahora se conoce como
[Lummindei); la illuminacion en Buddhagaya (llamada ahora
Bodhgaya); el primer sermén en Mrigadava (que corres-
ponde actualmente a Sarnath); y su entrada en el Nirvana
en Kushinagara (hoy Kasia). Los lugares geograficos en que
OCurrieron estos cuatro sucesos se convirtieron en lugares
santos a los que se esperaba que los budistas harian pe-
regrinajes. De acuerdo con ellos, stupas, templos y otros
monumentos conmemorativos han sido construidos en esas
cuatro localidades y se han convertido en lugares de pere-
grinaje. Aun hoy muchos grupos de peregrinos llegan de
paises como Sri Lanka, Birmania, Tailandia, etcétera. Los
habitantes de esos lugares han fabricado siempre recuer-
dos, por ejemplo medallones de barro para los peregrinos,
industria que sin duda ha contribuido al desarrollo del arte
budista.

La vida de Shakyamuni no estuvo ciertamente exenta
de perturbaciones. En su juventud €l voluntariamente se
sometid a précticas de avsteridad que pusieron en peligro
su vida. En sus (ltimos afios, su primo Devadatta, al
mismo tiempo que renunciaba al mundo para convertirse
en su discipulo, conspiraba para asesinar a Shakyamuni
y tomar el mando de la orden budista, Hubo ademas un
- incidente trdgico en el que el recién coronado rey de Kosala,
Vidudabha, resentido por haber sido humillado por el clan
de los Shakyas, cnvi6 sus tropas al territorio de los Shakyas,
en donde aniquilaron al pueblo entero. Pero, a pesar de
todo, Shakyamuni vivié una larga vida tranquila y noble,
que durd 80 afos. Esto marca un contraste con la vida
de Jesucristo, que apenas vivié poco més de treinta afios,
cayendo victima de la opresion politica que resultd en
su sentencia de muerte por crucifixién. Aunque nacido
en una familia real, Shakyamuni siempre se mantuvo al
margen de la politica; sin embargo, goz6 del respeto de
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muchos reyes, algunos de los cuales fueron budistas. La vida
de Mahoma también contrasta profundamente con la de
Buda. Ejerciendo €l poder politico conjuntamente con su
autoridad religiosa, Mahoma intentd crear una nacidny en
sus Ultimos afios condujo a la batalla a grandes ejércitas,
luchando dia y noche. Se casd once veces y contrajo
matrimonio con la Gltima a los 62 afos de edad, un ano
antes de morir,

Es interesante considerar la manera en que la vida del
fundador de una religién influye en el cardcter subsecuente
de la fe. Una de las caracteristicas de la historia budista
es la casi total ausencia de lucha religiosa bajo la bandera
de la verdad religiosa. El Budismo no combatié con
otras religiones. Setia un error asumir que este hecho no
tiene relacién con la naturaleza pacifica del caracter de
Shakyamuni, tal como se refleja en su forma de vida. Se
piensa que los diversos relatos y actitudes ideologicas que
aparecen en las biografias de Buda deben haber ejercido
considerable influencia de muchas maneras en la doctrina y
filosofia budistas de épocas siguientes.

Traduccion de Maria Urquidi
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£l nacimiento de Buda



ILa Poesia Budista én
la Goshtishi*

Robert E. Morrell

Introduccion

os productos de cualquier tradicidn religiosa o fi-

losdfica llevan inevitablemente el sello de las circuns-
tancias sociales dentro de las cuales han surgido. El Bu-
dismo asume una variedad de formas en la India, China,
Jap6n y otros paises, pero... tcudl es el auténtico Budismao?
iSon las Escrituras Pali la manifestacion definitiva de la
vision del mundo que tenia el Buda histérico y, por ende, la
visidn budista ortodoxa?, o ¢{simplemente el Budismo pri-
mitivo es la semilla que germinod y fructificd muchos siglos
mas tarde? La pregunta es fatigosa. Pero las respuestas que
inconscientemente damos a semejantes interrogantes nos
predisponen a menudo en forma inadecuada en nuestra
aproximacién a uno u otro producto de esta rica tradicion.
Mais atn, el estudiante de filosofia ve al Budismo como filo-
sofia; el de literatura como literatura, y €l historiador, como
un comentario de la vida de esa época. Ciertas obras po-
secn para cada uno de estos especialistas un atractivo que
no tiene para los otros; y hay algunas cbras que tienen algo

* Ef presenie artfculo es la traduccitn espaiiola del anfculo “The Buddhist Poetry in
the Goshiiisha", aparecido en Montmenta Nipponica (Tokyo), Vol. XX V11l Number 1,
Spring, 1973. Agradecemos a Monigmenta Nippowica por habernos autorizado a pubticarla
cn este ndmerode la Revista de Esnidios Budistas.
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qué decir a todos ellos, perc nada de excepcional interés
para ninguno. Se diria que se detienen en los detalles, sin
observar ¢l toda.

Como literatura pura, filosofia pura o como documento
social, los “Poemas sobre las ensefianzas de Shakyamuni”
(Shakkyoka) en la Goshiiishiz (Ultima coleccion de seleccio-
nes)! son obras menores. Pero contribuyen a un conoci-
miento acabado de la literatura japonesa en sus inicios, de
la historia del Japdn y de la filosofia budista. Constituyen
ejemplos concretos del proceso de adaptacién de la con-
cepcidén budista del mundo a la conciencia literaria japo-
nesa; y apreciar su conjunto de iméigenes y conceptos es
aproximarse ala experiencia de un japonés del Siglo X1, que
se adapta a la misma concepcién budista de 1a vida que con-
tinfla atrayéndonos hoy. Seguramente las experiencias no
pueden ser siempre exactamente las mismas, pero tampoco
son tan dispares como una consideracion de las diferencias
del clima social en el cual surgieron. Aqui reside la fuerza
del acercamiento a la comprensién de determinada socie-
dad a través de las Humanidades. La Historia y las demds
disciplinas sociales pueden proporcionarnos vividas visio-
nes sobre su funcionamiento, pero las Humanidades cen-
tran nuestra atencién en las mismas imagenes e ideas por
medio de las cuales los miembros de aquella sociedad pen-
saban y sentfan, Por supuesto, es a la luz de nuestras pro-
pias experiencias que podemos apreciar esas imégenes e
ideas que surgen, en un disefio gque cambia constantemente,
determinadas por el tiempo y el lugar e, inevitablemente,
nuestra visién debe estar en cierta medida distorsionada.
Pero bajo la diversidad de circunstancias sociales, estamos
seguros de hallar aquello que permanece constante en la
condicién humana: nacimiento y muerte, amor, naturaleza
y las exigencias de un grupo en el cual cada hombre debe
participar para sobrevivir.

Llamar la atencién sobre las influencias budistas en una
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obra no implica que ésta sea explicitamente diddctica. La
Genji Monogatari ha sido considerada en diversos momen-
tos como un tratado budista sobre ¢l funcionamiento del
karma, como un libro de texto sobre poesia, 0 —como nos
hemos acostumbradc a verla hoy- como una novela sobre la
sensibilidad. Cada una de estas perspectivas parciales con-
tribuye a la apreciacion del todo, pero ninguna puede ser
enfatizada con exclusién de las atras sin que se produzca
una distorsidn. Asi como no seria inteligente ver la Genji
Monogatari como una “novela budista”, también seria un
error —debido a un prejuicio positivista inconsciente del ob-
servador actual- no tomar conciencia de aquella vision bu-
dista de la vida que compenetraba el mundo de Murasaki
y sus personajes. En una reciente discusién sobre la Genji
Monogatari,? dos de los tres temas vistos como los més sig-
nificativos eran budistas: karma (§ukuse) y doshin (“sentido
del deber, gratitud, justicia y compasion”). El profesor Mi-
ner seria la Gltima persona en argiiir que consecuentemente
Genji Monogatari es una “novela budista”, pero al mismo
tiempo, es consciente también de que cualquier andlisis que
ignore estos temas, con toda seguridad, errard su objetivo.

La obra Japanese Court Poetry de Brower y Miner es un
hito en el analisis y valoracién occidental de la tradicion
poética japonesa desde sus comienzos, a través de las
veintiiin antologias imperiales (la Gltima se completd en
1439). Empero, su libro es “primordialmente un estudio
critico antes que una historia literaria”, y trata mds sobre
los métodos y materiales de la composicién literaria que
sobre el clima ideoldgico que dio sostén al desarrollo de la
tradiciOn. Analizando la poesia del periodo Clasico-Medio
(1100-1241), 1os autores observan al pasar:

La insistencia en una especie de fusién mistica del poeta y sus

matcriales, alcanzada a través de una intensa concentracidn, fue
influida por la prictica de} shikan 0 “concentracion e intuicion™ quc
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se identifica con la secta Tendai det Budismo esotérico, protegida
por la mayoria de la Corte [..]. El tratado poético de Shuzei,
“Korai Fiiteishd”, refleja su profundo interés en 1a practica delshikan
(NKGT, 11, 359),3 y ofrece una fuerte evidencia de que el tipo de
cxperiencia de cantemplacién poética que ély Teika enfatizaron, se
debia mucho a las ensefianzas Tendai: La adaptacién de un ideal
religioso a la préctica poética puede parecer notable, pero no cs
sorprendente en esta época profundamente religiosa, cuando elarte
de la poesia era considerado como una forma de vida y también
como un medio tan seguro para alcanzar la verdad vltima ¢omo los
sermones de Buda.4

Pese a que un examen minucioso de} pensamiento Tendai
y su influencia en la préictica poética de Teika y Shuzei es-
‘capaban a los fines de la investigacion que Brower y Mi-
ner se propusieron, semejante afirmacidn pareceria soste-
ner que los ideales religiosos que los mismos poetas con-
sideraron como parte integral de su actividad poética, no
pueden ser descartados a la ligera.® Insistimos de nuevo en
que esto no es argumentar que Shuzei y Teika eran “poctas
budistas”, aunque sus ideales estéticos estuvieron profun-
damente cnraizados en el pensamiento budista y ellos pu-
dieran haber escrito una cierta cantidad de poesia sobre te-
mas explicitamente budistas. El punto es, simplemente, que
un analisis critico de la poesia en si misma puede ser pro-
vechosamente completado con una investigacién profunda
del clima ideoldgico en el cual florecid, y que este clima in-
cluye un fuerte componente budista,

Las veintiin antologias compiladas por orden imperial
(chokusenshii) comenzaron con la Kokinshi (Coleccion
de los tiempos antignos y modernos), alrededor del 905.
Este fue el modelo para el pericdo que Brower y Miner
designan como el Primer periodo Clésico (784-1100), una
época que presencid el florecimiento de la cultura Heian
en poesia, los Diarios de la Corte y la Genji Monogatari.
La cuarta antologia imperial, la Goshiishit, completada en




1086, fue estructurada en veinte libros, segin el modela
establecido por la Kokinshii, como lo fueron todas las
veintiin colecciones, excepto dos. Aqui, por primera vez
apareciO un grupo de waka bajo el titulo particular de
shakkyoka, “Poemas sobre la ensefanza de Shakyamuni”
0 simplemente “Poemas Budistas”. Estos no fueron los
primeros waka que aparecieron en esta serie de antologias
utilizando, en forma evidente, terminologia budista. El
profesor Hori Ichird advierte que en la coleccion anterior,
Shugishiz (“Coleccidn de selecciones escogidas™), compilada
aproximadamente noventa anos antes, los 0ltimos poemas
del Libro xx (Aisho, “Lamentos™), a partir de Kokka Tatkan
del afio 1337 en adelante, contienen méas de dicz poemas
que podrian ser mejor clasificados dentro de la categorfa
de shakkyoka .t Entre ellos estd €l poema de Izumi Shikibu,
que tiene referencias a un pasaje del Sutra del Loto y que
supuestamente fue compuesto por la poetisa en su lecho de
muerte:

Kuraki yori Debo ahora partir
Kuraki michi ni zo ‘mas alla de 1a oscuridad
Irinu beki; par una senda ain més oscura’,
Oh, luns afortunada,
Haruka ni terase suspendida sobre ¢l confin de la montaria,
Yama no ha no, tsuki. itumina ¢laramente ¢l camino que emprendo.’

En algunos poemas anteriores, hay una actualizacion del
conocido waka del sacerdote Mansei (c. 720) en Man yoshii:

Yo no naka wo ¢Con qué debo comparar csta vida?
Nani ni atoen Es coma on barco

Asabiraki que, soltando amarras en el atba,
Kogi-inishi fune no se aleja de la vista

Ato naki gotoshi. y no deja rastro tras de si.3

La version de la Shitishiz es la siguiente:

Yo no naka wo _ &Con qué debo comparar
Nani ni tatcemu esta existencia humana?
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Asaborake Ala estela blanca
Kogiyuku fune no de un barco gue remando se alcja

Ato no shiranami. al despuntar cl atha ®

En colecciones anteriores habia poemas sobre temas explici-
tamente budistas, asi como otros ostensiblemente no re-
ligiosos, a los cuales en cierto nivel interpretativo sc
les podria dar un significado budista. Pero la Goshiishi
sentd un precedente al establecer shakkyoka como una ca-
tegoria separada, aunque aparece meramente como uno de
los tres subtitulos del Libro xx (“Poemas varios”), siendo
los otros dos “Poemas sobre los dioses” {jingika) y “Versos
no convencionales” (faikat).

Las otras dos antologias siguientes, la Kinyoshii {(Co-
leccion de hojas doradas) y la Shikashiz (Coleceidn de flo-
res verbales), comprenden solamente diez libros cada una
y no especifican la categoria de shakkyoka. Sin embargo,
en la Senzaishii (Coleccion de un millar de afios}, compi-
Jada por Shunzci (c. 1188), el Libro XIX en su totalidad (54
waka) estd dedicado a este tema. Y en la renombrada Shin-
kokinshii (Nueva coleccién de tiempos antiguos y moder-
nos), completada alrededor de 1206 por ‘Teika y otros, el
titulo shakkyoka es asignado al Libro XX para un total de 63
waka.

Cuando el Budismo fue introducido en el Jap6n —el
ano 552 (o el 538) es tomado como la fecha de la intro-
duccién oficial- fue considerado por los japoneses como un
fendmeno estimulante y extrafio, capaz de acelerar su ima-
ginacién y de inspirarlos para llevar a cabo empresas artisti-
cas € institucionales de excepcional mérito y complejidad.
Pero debfan transcurrir siglos antes de que este sentimiento
de exotismo fuera reemplazado por una comprension clara
y una apreciacion espiritual, con la excepcidn, desde luego,
de pioneros tales como el principe Shiotoku (573-621),
guien no solamente alentd materialmente el Budismo,
sino que fue capaz de pronunciar conferencias y escribir
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comentarios sobre los sutras. El problema de la asimi-
lacidén abarcaba al mismo tiempo los conceptos y la termi-
nologia. La literatura secular, escrita no para instruir o im-
presionar, sino simplemente para entretener, nos propor-
ciona elementos significativos acerca de como y cuando este
problema fue gradualmente resuelto. La poesia en Japon,
como en casi todas las sociedades, fue una de las primeras
tendencias de la tradicién literaria que se desarrolld. Los
modelos estructurales basicos y los marcos estéticos que do-
minarian la poesia japonesa hasta hace muy poco tiempo,
estan presentes en las mas tempranas colecciones y gana-
ron rapidamente la aprobacion general. Como resultado, la
introduccidn de un nuevo vocabulario de conceptos filosofi-
cos y de ideales estéticos puede ser examinada dentro del
contexto de una tradicion poética relativamente bien esta-
bleciday coherentemente desarrollada. El manejode los te-
mas budistas y su terminologia en distintos lugares y épocas
de la temprana poesia japonesa, puede explicarnos mucho
sobre su asimilacién 2 la forma de pensar del pueblo.

La Manyoshi (Coleccidn para diez mil generaciones),
compilada alrededor del 759, que contiene 4,516 poemas,
incluye menos versos sobre temas budistas que los que
podriamos esperar, considerando que el Budismo existia en
el Japdn desde hacia, posiblemente, mucho mas de dos si-
glos. E incluso estos poemas, €n su mayor parte, son am-
biguamente budistas, tratando temas como la vanidad de
las acciones humanas y Io efimero de la vida, o una termi-
nologia fordnea desmaiiada que retenia ain ciertos exotis-
mos: hoshi (sacerdote), dan’ochi (feligrés), gaki (demonios
hambrientos), hotoke tsukuru masoho (bermellon para ha-
cer imagenes budistas), ddera no gaki (demonios famélicos
del gran templo), fuse (ofrendas) baramon (Brahmdén), shoji
no futatsu no umi (los mares de la vida y de la muerte), y
komu yo (la proxima vida).!0

La poesia china compuesta por importantes prelados
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budistas de la época aparecié en la Kaifizso (Tiernas remem-
branzas de poesia),'! pero solo personajes menores como
Manzei estan representados en la Man'yoshi. En ninguna
de estas colecciones los sacerdotes intentan introducir te-
mas doctrinarios especificos en sus composiciones.

El profesor Hori cita una rica cantidad de ejemplos que
muestran la gradual asimilacion de conceptos budistas en la
conciencia literaria japonesa.

Sintetizando, este proceso vio la aparicién de un grupo
de waka budistas sin titulo al final de la Shishi, una
categoria particular de shakkyoka en la Goshiishii, y
capitulos completos de poesia budista en las Senzaisha
y Shikokinshi. Hemos advertido que estas dos nltimas
colecciones de la época Hejan tardia y el primer periodo
Kamakura coincidieron con la elevacion del arte de la
poesia al nivel de disciplina religiosa con Shunzei, Teika
y sus contempordncos, basicamente por imfluencia de la
practica Tendai del shikan. En los diccinueve poemas de la
seccidn shakkyoka de la Goshitishii,'? cuya traduccidn sigue
a continuacion, ¢s obvia la influencia Tendai. Varios de los
poetas eran monjes del Monte Hiel, y la principal referencia’
candnica es el Sutra del Loto.

Los poemas Shakkyo en la Goshiishii

XX: 1181

Escrito cuando el autor estaba en retiro durante una
ceremonia de “Exposicion del Sutra del Nirvana”, en
Yamashinadera.??

Enishic no Aunque nos hubiéramos encontrado

Wakarc no niwa ni cn aquel Jardin dc [a Partidat?

Aeritomo hace ya tanio liempo,

Ky no namida zo aparte de las ldgrimas de gratitud

Namida naramashi. que derramamos hoy, no hay otras.
El Monje KogenV
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XX: 1182

Tsune yori mo Cuando pienso en el humo
Ky6 no kasumi zo en el que la lefia de 1a hogueral®
Aware naru al quemarse se ha disipado,
Takigi tsukinishi miés desolada que nunca
Keburi 10 omocbha. es para mf la niebla primaveral de hoy,
El Ex-Preceptor KyosenV?
XX: 1183

Enviado a la residencia de la Dama Ise no Tayl 2 mediano-
che del décimo quinto dfa del segundo mes.

Ikanareba &COmo es

Koyoi no tsokino que la luna que ilumina

Sayonaka ni nuestra oscuridad de medianoche

Terashi mo hatede ya no brilla para nosotros,

Irishinaruran. ahora que ha desaparecido?!8

EI Monje Kyohan'®

XX: 1184
En respuesta al anterior®

YO wo terrasu En la profunda noche

Tsuki kakurenishi se ha retirado

Sayonaka wa la luna que ilumina nuestro mundo;

Aware yaminiya &perderd su camino ahora el hombre

Mina madoiken. en la odiosa oscuridad?

Ise no Tayi?!

XX: 1185

Enviado a la casa de Oe no Sukekuni® en la noche del
décimo quinto dia del segundo mes, cuando la luna habia
resplandecido brillantemente.

Yama no ha ni La luna de medianoche

Irinishi yowa no ha desaparecido por sobre la cumbre
Teuki naredo de las montaas,

Nagori wa mata mo pero los rasiros que de ella quedan
Sayakekarikeri. adn ahora brillan.

Anonimo
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XX: 1186
Escrito cuando la Gran Emperatriz Viuda se traslado a
Hihashi Sanjo.

Un abanico perteneciente al antiguo Primer Ministro de
Uji? fue hallado en la capilla de ese lugar.

Tsumoraran Ojald &t pudiera
Chiri wo mo ikade dispcrsar todas [as impurczas
Harawamashi que pucdan acumularse.
Nori ni &gi no iConocer [a Ley, como Ia brisa
Kaze no ureshisa. de un abanico, es tal deticiat®®
Ise no Iayii
XX: 1187

Durante la realizacion de un rito penitencial,®® un pedido
de crisantemos para ser afrecidos a Buda fue enviado a la
residencia de Sud no Naichi. Esta respuesta fue enviada
acompanando las flores.

Yaegiku ni Ofrecemos
Hachisu no tsuyu wo crisantcimos badados
Ckisoete en rocio de lotos;
Kokono shina madc pero... ése transformarin
Utsurowashitsuru. en la fior de los nueve pétalos?2’
1.a Nodriza Ben™
XX: 1188

Compuesto en el dia en que se llegd al Sutra del Loto,
durante una Ceremonia de Copia de los Cinco Grandes
Sutras del Mahayana® llevada a cabo en el palacio de la
Gran Emperatriz Viuda.

Sakigataki E! rocio que se posa

Minori no hana ai sobre Ja flor de 1a ey

Oku tsuyu ya que rara vez se abre.

Yagate koromo no ¢Llepardn a ser ahora sus gotas

Tama Lo naruran. como joyas en mi vestimenta?®
La Madre de Yasusuke!




XX: 1189

Algunas damas de compania de la residencia del fallecido
“Gran Ministro del Derecho” de Tsuchimikado® viajaban
juntas en tres carruajes rumbo a una Conferencia scbre
la Iluminaci6n,® cuando comenzd a llover, y dos de los
carruajes regresaron. Las que ocupaban el tercer carruaje
asistieron a la reunién y mds tarde enviaron estos versos a
las que se habian regresado antes.

Morotomo ni Juntas ‘
Milsu no kuruma ni todas nosolras salimos
Norishikado en Tres Vehiculos,
Ware wa ichimi no pero nosotras que continuamos
Ame ni nureniki. fuimos empapadas por la lluvia imparcial. 34
Andnimo
XX: 1190

Compuesto acerca de la Contemplacién del disco de la
Luna®

Tsuki no wa ni Desde aquella noche

Kokoro wo kakeshi en que fijé mi corazén

Yibe yori en el discode 1a luna,

Yorozt no Koto wo he visto las miles de cosas de la vida
Yume to miru kana. como un suefio.

Sumo Sacerdote Asistente Kotaicho36

XX: 1191

Escrito con el espiritu de las Diez Comparaciones del Sutra
de Vimalakirti en el cual el cuerpo es comparado con la
planta del banano.*’

Kaze fukeba Se me compara

Mazu yaburenurn ccon las hojas de una planta,

Kusa no ba ni las primeras en caer con el viento;

Yosouru kara ni ¥, como ellas, mis mangas

Sode zo tsuyukeki. estdn humedas con el rocfo de mis ldgrimas.

El fallecido Consejero Mayor Kinia™8
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XX: 1192

Escrito con el espiritu de las mismas comparaciones, en las
cuales el cuerpo es comparado con la luna reflejada en el
agna.®®

Tsune naranu Este cuerpo incierto
Waga mi wa mizu no no es mis que el reflejo de 1a Juna
Tsuki nareba en el agua - por lo tanto,
Yo ni sumitogen seguir brillando en este mundo
Koto mo oboezu. estd mds alld de mis expectativas,
Koben™®
XX: 1193
“El Triple Mundo no es sino la Mente Una™!
Chiru hana mo No sintamos pena
Oshimaba tomare ni aun por las flores que caen;
Yo no naka wa porque écudndo hemos ofdo
Kokoro no hoka no que existe algo en esle mundo
Mono to ya wa kiku. fuera de la Mente?
Ise no Tayi
XX:1194
“La Parabola de la Ciudad Magica™*?
Koshiracte Si yo no reposara
Kari no yadori ni en este temporario, falso
Yasumezuba ., dlojamiento,
Makoto no michi wo ¢cdmo podrfa llegar yo a conocer
Tkade shiramashi. el Camino de ta Verdad?
Akazome Emon*
XX: 1195
“Porque €l camino es largo,
Michi tomi aqul, en Ja mitad de nuestro vizgje,
Nakazora pite ya queremos regresar” 3%
Kaeramashi Cuanda yo considero asf,
Omoeba kari no esta residencia temporaria
Yado zo ureshiki. €5 realmente una delicia.
La Madre de Yasusuke ¢
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XX: 1196

“Los Quinientos Discipulos”™?

Koromo naru
Tama tc mo kakete
Shirazariki
Eisamete koso
Ureshikarikere.

XX: 1197

“Vida eterna”¥
Washi no yama
Hedatsuru kumo ya
Fukakaran
Tsune ni sumunaru

Tsuki wo minu kana.

XX: 1198

iSin saberlo yo

€staba prendido cotno una joya
en mi vestidura!?

iQué agradablc haber despertado
de mi ebrio sopor!

Akazome Emon

iCuén densas deben ser

las nubes que nos separan

dc la Cumbre del Aguita!

Ya que en verdad no veo la luna
que brilla eternamente.

La Madre de Yasusuke O

“TLa Puerta Universal™’

Yo wo sukuu

Uchi niwa tareka
Irazaran
Amaneki kado wo
Hito shi sasaneba.

XX: 1199

Entre los que han sido salvados

en este mundo nuestro,

iqui€n no entrard?

Porque ningn hombre pucde cerrar
la Puerta Universal.

L fallecido Consejero Mayor Kintd

Compuesto en una Ceremonia de Copia del Sutra® dirigida
por el Hombre Santo de Shosha®. El sacerdote parecid vaci-
lar y por un momento no aceptd la ofrenda de Miyaki entre
las muchas donaciones que trajo el pueblo.

Tsu no kuni no
Naniwa no koto ka
Nori naranu
Ascbitawabure
Made to koso kike.

{Queé clase de cosa

no est4 en el interior de 1a Ley,
hasta en Naniwa de Tsu?

Yo he oido que [a Ley se aplica
incluso al juego y al sexo.%

La Cortesana Miyaki
Traduccion del Profesor Alfredo Grassi
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Notas

1 La Goshiishi, completada en 1086 por Fujiwara Michitoshi (104799), incluye
1.220 poemss divididos en veinte libros. Tan sSlo diecinueve de cstos poemas son
shaldyaka. “La Coleccidn, en general, refleja los gustos conservadores del compilador., Su
originalidad reside en la presencia de gran nimero de mujeres poetas y en la reaparieién
de la poesiz descriptiva™, Robert H. Browery Earl Miner, Japanese Court Poerry (Stan-
ford, 1961), p. 483,

2 Earl Miner, “Some thematic and structural features of the Genji Monogatari™, en
MN, XXIV, 1-2, pp. 1-19.

3 Sasaki Nobutsuna, ed. Nihort Kageku Taikei, Bummeisha, Tokyo, 1935.

4 Japanese Court Pocary, p. 257,

3 Hste tema es discutido muy detalladamente en Konishi Jin'ichi, Shunzei no Yigenfu
to Shaikan Bungaku, XX, (1952), pp. 108-16.

6 Hori Ichird, "Shaldyoka Seritsu no Katei ni tsuite”, en Indogaku Buldydgatu
Kenkyiz, 111, 2 (Marzo 1935) p. 397, Dcbo a este articulo [a idea original y muchos de
los detalles del prescenie cstudio.

7 Shaishii, X3 1342, segtn 1a traduccion de Japanese Court Poetry, p. 218. Brower
¥ Miner observan que ¢l poema fue enviado a Su Eminencia Shoki, quien reaparece
como “el Hombre Santo de Shosha™ en la nola introductoria de Goshfisha X0C
1190,

$ Man'yashii 111: 351, traducido en Nippon Gakujutsu Shinkdkai ed., The Manyéshii:
One Thousand Pocms Selected and Transioted from the Japanese (Tokyo, 1940), p. 237,

? Shitishit XX: 1327,

10 pMan yashiz XVT: 38467 XV1: 3840; XVI: 3841; TV: 608; V: 906; XVI: 3856; XVI:
3849; ITE: 348

11 compilada en 751.

12 Para la traducci6n de cstos pocmas he utilizado el texto de Yamagishi
‘Iokuhei ed., Hachidaishi Zencha, vol. | (Hachidaishiisho), Y seids, Tokio, 1960, 68, pp.
864-7.

13 g templo Kofukuji, de la secla Hosso, en Nara, ¢! principal ceniro para las
ccremonias Nehan-ké, Ia cual lemd come texto bisico el Sutra del Nirvana (Daitarsu
Nehangyd, T 374). Ver M.W. de Visser “Anciens Buddhism in Japan" (Leiden, 1935), 11
Pp- 587y sig.

13 El Sutra del Nirvina describc la muerte de Shakyamuni en el jardin de
Kusinagara, cerca del rio Hiranvati.

13 Kagen, un eclesisstico menor de comienzos del siglo X1, ests representado en las
antologias imperiales solamente con este poema.

16 E| prefacio del Sulra del Loto establece que “Cuando el Buda se extinguid, fue
come leiia lolalmenic consumida por las llamas”,

17 Se trata de un monje-poeta del Monte Hiei, que vivié duranie el reinado del
Emperador Goreizei {reind entre 1045-68); Kybsen a menudo es confundido con un
receptor contempordnec del mismo nombre, que residfa en Onjaji. Sus poemas figuran
en vatias colecciones, incluso en la Shinkokinsing.

18 gy profesor Yamagishi observa (p. 864) que, al comentar €] hecho de que el
Parinirvana de Buda se produjo el dfa quince del segundo mes, el comeniario al Susra
del Nirvana (T. 176T) de Kuanting (561-632) explica que la €poca de mediados de la
primavera debe ser considerada como una representacién del Camino del Medio, es decir,




der Budismo; y que el tiempo de ka luna llena ilustra la eternidad del Buda, pues su muerte

“tempordl no es més que una téctica del Cuerpo en Transformacitn. Tomadas juntas, las
dos im4genes naturales son consideradas como simbolos de! perfecto brille de la Ley que
es el Cammo del Medio.

19 Otro monje del Monte Hiei, que tiene varios versos en la Goshisha y uno en la
Senzaishii.

" <Y Si se puede confiar en la neta introductoria del poema de Kyéhan, podriamos
asombramos sabre las circunsiancias que promovieron este intercambio de medianoche.
iPuede la respuesta de la Dama Ise ser interpretada también como una invitacién?

21 Ise no ayil (9877-10637), Dama de compaiiia de 1a Emperatriz J613 Mon'in, se

-encuentra entre los “Treinta ¥ Seis Poetas Jlustres del Perodo Heian”. Su trabajo aparece
«n varias antologias y en una coleccidn privada, la fse ro Tawiz Sha.

22 prominente scholar del siglo X1 en poesia china.

B aungue los Gltimos Dias de la Ley (mappd), eran considerados inmircnles, no
habian llegada atin. Viviendo en los afios crepuscillares del Periodo de la 1 ey Imitativa
(z0ba), en los cuales 1a doctrina y priciica de! Budismo esiaban atin vivas, aparentemenle
€l poeta sentia motivos para ser optimista.

2 presumiblemente el hijo y sucesor de Michinaga, Fujiwara Yorimichi (992-1074),
quicn edificéd ¢l famoso Bydddin en Uji.

25 Fi verso contiene un juego de palabras entre afiugi, es decir, ogi, abanico, y au,
reunirse. Las imnpurezas que oscurecen nuestra percepcién de la naturaleza del Buda, que
ests en nosolros mismos, deben ser limpiadas por la ley come el polvo anle un abanico,

26 Sembé. Ver de Visser, Ancient Buddhism, L pp, 249y sig.

27 Los crisantemos sigucn sicndo crisantemos, aunque cn se participacién ¢n ¢l
servicio religioso parezean casi transfigurades en el sagrado loto de nueve pélalos.

23 Ben no Menoto, ama de cda de la Emperatriz Yomei Mon'in, e5pos5 del
Fmperador Gosunzaku (r. 1036-45), es la autora de una coleccién privada de posmas,
Ben rio Menoro Shi (Zoku Kokka Teikan, 248%1-24999). Su poesia y la de la Dama de
compaiifa Sué no Naishi aparecen en varias antologfas imperiales,

2% Un ejercicio religioso auspiciada duranie el periodo Heian fue copiar “Las Cinco
Grandes Escrituras del Mahfyina” (gobu no daijdkyd), segtn fuercon definidas porla secta
Tendai: Kegonkyo, Daijikkys, Daibonhannyakys, Holdeekya y Nehangyi.

30 El capftulo 11 “Hébiles Medics” (Hobanbon) del Sutra del Lolo, manifiesta que
la opertunidad de escuchar la Ley explicada es tan rara como la visidn de las flores del
Arbol ndumnbara, que florece solamente una vez cada tres mil afios. Tal oportunidad es
ofrecida ahora en esta ceremonia, y las gotas de rocio en las flores, como otras tantas
joyas, sugieren la famosa pardbola del Capitulo VIII: a naturaleza de Buda cs semejante
a upa preciosa joya que un amigo cosié en ¢l forro de nuestras vestiduras y de la cual
nosoiros cobramos consciencia sélo gradualmente. Ver WE. Soothill, The Loms of the
Wonderful Law (Oxford, 1930), pp. 68y 144-45.

31 Pese a que muy poco se conoce sobre ellz, 1a “Madre de Yasusuke G estd bien
representada en las antologias imperiales; en esta scocidn shakkySka tiene otros dos
poemas, y adecmas posee su propia coleccién privada de waka.

32 Minamoto Morofusa (1509-77), poeta y funcionario.

33 La ceremonia Bodaiké consistia en una conferencia sobre el Sutra del Loto.
Importantes centros de esta préclica eran Unrin'in ¥ Rokuharamitsudera, ambos en
Kyoto.

34 Estc poema se reficre a dos pardbolas del Sutra del Loto. La “Pargbola de la Casa

65




Incendiada”™ (Capitulo 111) afirma que hay solamente un vehfculo universal mediante el
cual los sercs conscientes pueden aleanzar Iz Budidad, pese a que Iz ensefianza mediante
hibiles medios (kaben) reconoce tres. En la “Pardbola de la lluvia” (Capitulo V), la
ensefianza de Buda es comparada con lz lluvia, la cual, pese a que tiene “un solo sabor”
(ichim?), alimenta a toda clase de plantas y drboles. Viajando en ¢] Vehfeule Unico, la
poetisa s¢ ve a sf misma cmpapada por la imparcial Huvia de la Ley.

35La Contemplacién del Disca de la Luna (gatsuninkan ) es un método de meditacién
en ¢l cual la consciencia escomparada a 1z luna, brillante ysin tacha. La luna tiene también
unsignificado simblico en el doble mandala, Ver Oda Tokun®, ed. Bukkyd Daifiten, Tokio,
1928, p. 365.

36 Kakucho (952-1035) fue lNevade al Monte Hiei por el oélcbre Genshin.
Escribid una obra en un fasciculo titulado Gatsurinkan, que sc ha perdido.

37 El Capftulo 11 (Hobenbor) del Yuimakyd (T. 475) afirma que el cuerpo humano
es “como un Arbol de plitane hueco en su interor”. Ver William Theodore de Bary
y otros, eds., Sources of Japanese Tradition (Columbia, 1964), p. 102; Etienne Lamotte,
L’Enseignement de Vimnalakini (Lovaina, 1962), p. 133.

38 Fujiwara Kintd (966-1041), contemporince de Murasaki Shikibu y srbitro del
pusto poético, fue el compilador de la Shdisfui y de la influyente Wakan Roeishit
(Coleccién de Recitaciones Poélicas en Chino y en Japonés).

32El Capitulo V11 (Ranshujobon) del Sutra Vimalakinti, com para el cuerpoa la Luna
reflejada en cl agua: “Un Bodhisatlva debe considerar a todos los seres... como unhombre
sahio considera a la luna cn ¢! agua”. Ver Hokei [dumi trad., "Vimalakini's Discourse®,
en The Eastern Buddhist, 111, No. 4 (1925), p. 342; Lamotie, E. L 'Enseignemen:, p. 263.

40 Koben, una Dama de compaiiia de la princesa Yiishi (1038-1108), tercera hija
del Emperador Gosuzaku, parece en ¢ste poema racionalizar st pena por sv falta de
preeminencia social. El poema juega con los dos significados de sumi: “vivic™ y "ser
brillarte™, “ser clarg, pacifico”.

41 i todo ¢s meramente el produclo de la mente, no hay pérdida ni ganancia,
y no existen motivos para el lamento, La frase, que indica ¢l lema del poema segin
la tradicin, se origina en el Sutra Avatamsaka. Pero la expresion sangar yui isshin,
aunque (al vez derive en (ltima instancia del Kegonkyd (T. 278, 279, 293), no sc encuenira
allf precisamente en esta forma. Oda, Bukkyé Daijiten, p. 608.

42 F| Capitulo VII (Kéjoyuhon) del Sutra del Loto presenta la “Pardbola de la
Ciudad M4gica”, que es habitualmente vista como una exposicién de la adecuacion
de las verdades que ] Buda emplea para animar a aquellos de comprension inferior.
Ver Soothill The Lots of the Wonderful Law, pp. 137-141. Empero, ¢l poeta parece
aquf identificar la Cludad Mégica con el mundo fenomeénico.

43 Akazome Emon (n. 9562), uno de los “Treinta y Seis llustres Poctas del Periodo
Heian”, estd bien representado en las colecciones poéticas, Existe también una Akazome
Emon Shii.

44 Prosiguiendo con cl tema de la “Ciudad Mégica”, |2 primera mitad del pocma
parafrasea las lineas “El camino frente a nosotros se extiende a lo lejos; represemos”,
del Sutra del Loto, Capitulo VII. Ver Soothill The Lotus of the Wonderful Law, p. 137,
Sakamoto Yukio ¢ lwamoto Yutaka eds., Hokkekys, 11 (Iwamani Bunke, Tokio, 1964), p.
72. {Se Lrata de una coincidencia o debemos ver en sora (=), kari (=ke) y nake (=chi)
una oblicua referencia 2 la doctrina Tendai de las Tres Verdades: Vaciedad, la Verdad
temporal y la Verdad media?

45 I Capitulo VII (Gobyakudeshi jukifon, “Prediccion de los Quinientos Disclpu-




los™), Sutra del Loto, incluye la “Pardbola de la Joya Oculta” a la que nos hemos referido
en la Nota 30. Ver Sakamoto e Iwamoto, Hokkekyd, 11, pp. 114-115.

46 En el Capitulo XV (Nvorai jurydbon, “La Eternidad del Tathagata "), del Sutra del
Loto, Buda proclama su vida eterna, haciendo presente que su aparente muerte fue sélo
un medio para instruir a los ignorantes: “A través de innumerables kalpas/ yo estoy en el
Pico del Buitre del Espiritu” (Soothill, The Lotus of the Wonderful Law, p. 207; Sakamoto
e Iwamoto, Hokkekya, 111, p. 32). Nubes de ilusién nos impiden ver a la siempre brillante
Luna -Buda-en la Cumbre del Aguila (el Pico del Buitre). “El Pico del Buitre” del sutra
se refiere al monte Gridhrakiita, en la India, pero el nombre también fue aplicado al
Monte Hiei, lugar del mayor monasterio ‘lendai, en el noroeste y a la vista de Kyoto.

47 El tftulo completo del Capitulo XXV del Sutra del Loto es Kanzeon bosatsu
fumonbon (Capitulo sobre el Bodhisattva que Atiende-los-llamados-del-mundo, la Puerta
Universal (hacia la Salvacién)), Soothill The Lotus of the Wonderful Law, pp. 247 y sigs.;
Sakamoto e Iwamoto, Hokkekyo, 111, pp. 242 y sigs. La “Puerta Universal” (o Amplia)
(furnon), se refiere a la compasion del bodhisattva y a su adaptacién a las necesidades de
los seres conscientes; especificamente, a la toma por Kannon de treinta y tres formas para
salvar a la humanidad. Este capitulo es frecuentemente tratado por separado como “El
Sutra de Kannon.”

48 |a kechienkya kuyd, ver Nota 29.

49 shoka, 928-1007, monje de la secta Tendai y poeta, consejero espiritual de Izumi
Shikibu. Ver Nota 7.

50 pyesto que todos los fenémenos participan de la Verdadera Realidad, las
actividades de una cortesana no constituyen una excepcion. La tercera linea contiene
un juego de palabras entre Naniwa, un conocido puerto en Osaka, y nani wa, “qué clase
de cosa”. La frase Tsu no kumi no, “en la provincia de Tsu”, que parece superflua, es un
epiteto convencional (mmakurakotoba) que a menudo precede al nombre Naniwa.
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El encuentro de Siddhértha con la enfermedad
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El Sutra del Loto
(Saddharmapundarika).
Su difusidn, su influencia,
Su mensaje*

Fernando Tola y
Carmen Dragonetti

1 “Sutra del Loto de la Verdadera Doctrina”,
Saddharmapundarikasiitra en sanscrito, es uno de los
textos mas importantes no sélo del Budismo Mahayana,
sino del Budismoy dela cultura de laIndia en general, y que
por su difusién en todo el Asia, la profunda influencia que
ha ejercido y ejerce en diversas culturas, y su mensaje gene-
roso y universalista, puede ser considerado como una obra
perteneciente al acervo cultural de toda la humanidad.!
Antes de ocuparnos del mensaje del Siama del Loto,
hemos creido conveniente dar alguna informacién sobre el
texto en si.

I

Lugar de origen, fecha, forma de composicion,
autor, idioma

Con toda probabilidad el Sétra del Loto fue compuesto en
la regidn de Gandhara, en el noroeste de la India.?

* Conferencia de cierre de las actividades académicas (1990) de la Fundacidn Instituto
de FEstudios Budistas {FIEB) de Argentina. Noviembre, 1990.
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Como lo ocurrido con tantas otras obras importantes de
la India, s¢ debe pensar que a un texto inicial se fueron
agregando otros hasta constituir el actual texto del Sifra del
Loto. Se considera que entre los afios 50y 150 d.C. el Satra
del Loto adquirio la forma en que hoy lo conocemos, con
excepeion del Capitulo 12 que habria sido agregado sdlo en
el siglo VI d.C3

El Stifra del Loto es una obra andnima. No se sabe quién
fue su autor o recopilador o, mejor atin, quiénes fueron sus
autores o recopiladores, pues (teniendo en cuenta su forma
de composicién) lo mas verosimil es que varios autores o
recopiladores colaboraron en la creacién de la obra.*

El Sitra del Loto esta escrito en el llamado sanscrito
budista hibrido. Esta lengua se caracteriza por comportar
formas propias del sanscrito cldsico y también formas de los
idiomas pracritos (o coloquiales) de 1a India de la época en
que ¢l Sitra fue compuesto. El Sitra del Lofo esta escrito
parte en prosa y parte en verso. Las partes en verso son
por lo general una reiteracién de los temas expuestos en
las partes en prosa. Las partes en verso utilizan un mayor
nimero de formas pracritas {o coloquiales) que las partes
en prosa.’

El texto sanscrito del Sutra del Loto®

Se han encontrado manuscritos del Sitra del Loto en zonas
sumamente alejadas unas de otras.

Empecemos mencionando los manuscritos provenientes
de Nepal, el reino Hindi vbicado en el Himalaya, en la
frontera norte de la India, y de Gilgit, localidad situada en
el actual Pakistan, al norte de Rawalpindi. Los manuscritos
de Nepal y Gilgit presentan pocas divergencias entre si y
es posible considerarlos como los representantes de una
misma tradicion textual.

Se han encontrado en diversas localidades del Asia
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Central numerosos manuscritos del S@fra del Loto, que
desgraciadamente nos han llegado en forma incompleta.
Tenemos asi manuscritos provenientes de Khddalik a unos
115 km. al oeste de Khotan, importante centro cultural
y comercial en la zona oeste de la cuenca del rio Tarim;
de Farhad Beg a2 unos 13 km. al noroeste de Khadalik;
de Tiafdn en la frontera con China, en la zona este de la
cuenca del mencionado rio Tarim. De todos los manuscritos
encontrados en el Asia Central el mas importante, por estar
casi completo, es el llamado “Manuscrito de Petrovsky” o
“Manuscrito de Kashgar”. N. FE Petrovsky fue consul de
Rusia en Kashgar, importante centro cultural y comercial al
noroeste de Khotédn, y en 1903 adquirié dicho manuscrito.
El “Manuscrito de Petrovsky” o “de Kashgar” presenta
divergencias respecto de los de Nepal y Gilgit y puede ser
considerado como el representante de una tradicion textual
diferente de la de aquéllos. Su hallazgo, su estudio y su
publicacién han contribuido notablemente al conocimiento
de la historia del Sitra del Loto.

La edicién de Kern. La edicion de la Universidad Rissho.
Las ediciones de Reiyukai

ILa primera edicion critica del Sittra del Loio fue llevada
a cabo por H. Kern, el gran buddlogo holandés, y por
Bunyiu Nanjio, otro gran budélogo japonés. La edicién de
Kern-Nanjio fue publicada en San Petersburgo, en 1908-
1912 y reimpresa en Osnabriick en 1970. Kern y Nanjio
utilizaron manuscritos provenientes de Nepal y asimismo €l
“Manuscrito de Kashgar”. Aunque la edicion Kern-Nanjio
ha sido muy criticada por sus fallas técnicas,” hay que
reconocer .que es la tnica edicion critica que existe y la
que hoy es generalmente utilizada para el estudio del texto
sanscrito del Sttra del Loto.

El Institute for the Comprehensive Study of Lotus Sitra
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de la Universidad Rissho en Tokyo empezd en 1977 una
edicibn monumental, que ya alcanzd los 15 voldmenes
y que reproduce en edicién facsimilar la mayor parte
de los manuscritos encontrados en Nepal, Gilgit y Asia Cen-
tral.

A su vez la Sociely for the Study of Saddharmapundarika
manuscripts de Tokyo empezd en 1986 otra edicién mo-
numental, que ya alcanzd los 3 volimenes, y que da la
transcripeidm romanizada y los indices de cada uno de los
voliroenes editados por el mencionado Instituto.

No podemos dejar de mencionar las magnificas edicio-
nes realizadas por Reiyukai. Tales son la edicidn facsimi-
lar y la transcripcion por Shoko Watanabe, de los Manus-
critos encontrados en Gilgit, Tokyo, 1972; la edicién iguoal-
mente facsimilar y en transcripcion por Oskar von Hinliber,
de un nuevo manuscrito fragmentario encontrade en Gil-
git, Tokyo, 1982; y la edicién facsimilar por Lokesh Chan-
dra, del “Manuscrito de Kashgar”, Tokyo, 1977. Junto con
estas ediciones debemos sefialar que el International Ins-
ritute for Buddhist Studies de Tokyo, institucién académica
patrocinada por Reiyukai, esta publicando un Index to the
Saddharmapundarika sitra, bajo la direccién de Yasunori
Ejima con un grupo de calaboradores. Este /ndex contiene
las palabras sdnscritas del S@fra con sus correspondientes
tibetanas y chinas, tal como aparecen en las antiguas tra-
ducciones del Siifra a estos idiomas.

Comentarios sanscritos del Suatra del Loto

Hubo en la India un gran ndmero de comentarios sobre €l
Siitra del Loto. Segin Paramartha (499-569)® habrian exis-
tido unos cincuenta comentarios sobre el Sitra. Desgracia-
damente todos se han perdido con excepcion del comenta-
rio atribuido a Vasubandhu, el gran pensador de la escuela
filosofica idealista del Budismo, el cual ha sido conservado
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solamente en dos traducciones chinas. Este comentario fue
traducido entre los afios 509 y 538.°

Podriamos mencionar junto con el comentario de Vasu-
bandhu, un tratado acerca de la meditacion sobre el Sitra
del Loto. E] original sanscrito de este tratado se ha perdido
ignalmente. Sélo se conserva en la traduccion china debida
a Amoghavajra, €l gran propagador de las doctrinas tantri-
cas ¢ esotéricas en China. La traduccién fue realizada entre
los afios 746 y 771,10

Lo anterior nos indica cuan grande ha sido la pérdida
de obras budistas sanscritas. Muchas: de esas obras nos
son conocidas hoy solamente por sus traducciones chinas y
tibctanas. Esto constituye otra de las razones de la enorme
importancia que tienen los Canones Budistas Chino y
Tibetano, en que esas traducciones han sido integradas,
para e] conocimiento del Budismo indio,

Traducciones del texto sanscrito

El texto sanscrito del Sitra del Loto ha sido traducido a
idiomas occidentales y al japonés, sin hablar de las antiguas
traducciones chinas y tibetanas a las cuales nos referiremos
luego en forma especial.

La primera traduccién a idioma occidental fue la reali-
zada al francés por el gran budodiogo Eugene Burnouf, pu-
blicada en Paris en 1852 y reimpresa en la misma ciudad
en 1973. Luego Hendrick Kern, a quien ya hemos men-
cionado, public6 una traduccién al inglés en Oxford, en
1884, que fue reimpresa en Delhi, en 1965 y en 1968. No-
sotros estamos preparando una traduccién directa del séns-
crito al espanol, del Sitra del Loto, la cual (si la suerte nos
ayuda) seré la tercera en idioma occidental y la primera de
este siglo. El Sifra del Loto ha sido traducido varias veces
del sdnscrito al japonés por insignes sanscritistas japoneses.
Mencionemos la traduccidn por Matsunami Seiren, Gadjin
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Nagao y Tanji Akiyoshi, publicada en Tokyo, en la conacida
coleccion Daijo Butten, y la de Sakamoto Yukio e Iwamato
Yutaka, publicada en la igualmente conocida coleccién Iwa-
nami.

El Satra del Loto en China®!

Los testimonios més antiguos de la presencia del Budismo
en China datan de los comienzos de la Segunda Dinastia
Han, que rein6 del 25 al 220 d.C. Se puede pensar gue
el Budismo llegd a la China proveniente del Asia Central,
donde habia penetrado desde antes del inicio de la Era
Cristiana.

Del Sitra del Loto se hicieron 6 traducciones al chino,
en los afos 255, 286, 290, 335, 406 y 601, lo que da una
idea de la aceptacion de que gozd y de la difusion que tuvo.
De estas traducciones s6lo se han conservado las de los
afios 290, 406 y 601. La del anc 601 es sélo una revisién
de la del afio 406, por lo que Gnicamente las traducciones
de los anos 290 y 406 presentan interés. La traduccidn del
afo 290 fue realizada por Dharmaraksha, que vivi§ entre
el 223 y el 300 d.C. Dharmaraksha era un descendiente de
iranies que se habian establecido en Ja China Occidental
varias generaciones antes. Probablemente Dharmaraksha
hizo solo, sin ayuda, su traduccién del Sarra del Loto,
pues conocia tanto el sinscrito budista como el chino. Su
traduccion no es ficil de leer y presenta un estilo arcaico.”
La traduccion del ano 406 se debe a Kumarajiva, que
vivi6 entre los afios 350-410. A la vida, plena y fecunda,
de Kumaérajiva, nos referiremos luego con mas detalle. La
traduccion de Kumarajiva eclipsd a las anteriores por su
claridad y por la elegancia de su estilo, que hacen de ella
una obra maestra entre las traducciones chinas de textos
" budistas Sanscritos. El Siitra del Loto fue conocido en gran
parte del Asia—China, Corea, Japén—gracias a la traduccién
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de Kumarajiva, lo que constituye uno de sus mayores titulos
de gloria.

Kumarajiva'

A manera de una digresion diremos algo acerca de la vida
de Kumarajiva, pues su vida ilustra la naturaleza de los
contactos entre €l Budismo y China en los primeros siglos
de nuestra era y lo que constituia la vida de un intelectual
budista en ese entonces.

La familia de Kumarajiva, originaria de la India, era una
familia ilustre que gozaba de gran prestigio. Su jefe ejercia
por derecho hereditario las funciones de un ministro de
estado. El padre de Kumarajiva renuncid a ese derecho y
se dedicd a la vida religiosa. Viajo hacia el Asia Central
y llegd a Kutcha, en la zona central de la cuenca del
rio Tarim. El rey de Kutcha lo recibié con todos los
honores. La hermana del rey, de 20 anos de edad, pedida
en matrimonio por muchos reinos de los alrededores, se
enamord del padre de Kumadrajiva y decidid casarse con
él,. que fue obligado a ello. Ella concibié un hijo. Signos
maravillosos manifestaron la grandeza del nifio que naceria,
Es asf que mientras hacia un retiro en un monasterio
famoso, bruscamente empezd a comprender el sdnscrito,
la lengua de los textos sagrados de la India. Un hombre
santo le predijo a la madre que el nifio que ella iba a dar
a luz serfa una reencarnacién de Shariputra, uno de los
grandes discipulos de Buda. El nifio que nacid, a quien
‘'se le dio el nombre de Kumirajiva, a la edad de siete
afios aprendié de memoria varios Séfras y cada dia podia
recitar mil estrofas. A esa edad estudié el Abhidharma, los
textos escoldsticos del Canon Budista. A los nueve afios
empezd para Kumirajiva un periodo de viajes, estudio y
ensefianza. En compafiia de su madre viajo primeramente
a Cachemira. Luego regres6 al Asia Central. En su camino
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otro hombre santo le reveld un destino magnifico: si
conservaba la castidad hasta los treinta anos, salvaria a
muchos hombres ensefidndoles la Doctrina de Buda. En
el Asia Central estuvo en Kashgar, Turfan, Kutcha. En
todos los lugares mencionados estudiaba nuevos textos
budistas con maestros célebres o monjes eruditos, difundia
el conocimiento del Budismo leyendo y comentando textos
y sostenia controversias doctrinarias. Estando en Kutcha,
uno de los generales del Emperador de China atacd la
cindad de Kutcha y la conquist6. Kumarajiva fue tomado
prisioneroy conducido a China. Fue mantenido en la ciudad
de Kon-tsang por algiin tiempo, desempenandose como
consejero del general vencedor que se habia establecido en
esa ciudad. Después de algunas vicisitudes fue trasladado,
en el afio 401, a Teh’ang-ngan (actwal Si-ngan), donde
estaba la corte imperial. En ese cntonces el Emperador de
China era Yao Hing. Kumarajiva fue tratado con grandes
honores. Fue nombrado capelldn del Emperador y se le
encargd dictar conferencias para monjes y devotos laicos
y traducir Séfras del sanscrito al chino. Para realizar sus
traducciones Kumdrajiva contaba con la colaboracion de
numerosos monjes y muchas veces el propio Emperador,
como dice la tradicidn, asistiendo a las sesiones de trabajo
de Kumarajiva, “tomaba el pincel” —es decir, compartia sus
labores. :

- Kumarajiva, gracias a sus estudios, tenia vastos conoci-
mientos de la literatura budista y ademés conocia bien el
chino. Esto le permitia llevar a cabo, con gran eficiencia
y en un nivel de primer orden, la traduccién de un gran
numero de textos budistas, superando Jas traducciones an-
teriormente realizadas. Entre ellas sobresale su traduccién
del Siitra del Loto.

La fecha de ta muerte de Kumarajiva es incierta, Proba-
blemente tuvo lugar a fines del ano 412.
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Comentarios chinos del Sitra del Loto's

Seria imposible enumerar todos los comentarios que se
han escrito sobre el Safra del Loto en China. Sefialaremos
s6lo algunos de ellos. El primero fue escrito en el 432
d.C. por Tao Shang, un discipulo del propio Kumarajiva.
A este comentador le siguieron muchos otros. Entre éstos
tencmos a Kih-tsang, que vivié entre los anos 549-623.
Su familia era originaria de Parthia. Es considerado el
fundador de la secta budista San-lun (San-ron en el Japén).
Escribid cuatro comentarios del Sdfra del Loto. Otro
comentador importante fue K'uei-chi, que vivid entre los
anos 632 y 682. Fue discipulo del gran peregrino chino
Hsiian-chuang o Hiuan-tsang (602-664). Fund6 otra gran
secta budista china, la Fa-hsiang (Hossé en el Japén).
Compuso igualmente cuatro comentarios del Sitra. La
importancia de estos dos dliimos comentarios deriva na
sOlo de su valor intrinseco, sino del hecho de que sus autores
fueran fundadores de sectas budistas de gran relevancia.

Chi-jt¢

Pero tal vez, entre los antiguos comentarios chinos los mas
importantes sean los debidos al gran pensador budista Chi-i
(538-597 d.CC.), el fundador de la importante secta budista
china TVien-t’ai (Tendai en el Japomn). Chi-i escribié “Los
Tres Grandes Volimenes del Satra del Loto”, llamados
también “Los Tres Grandes Voldmenes de T’ien-t’ai”. Los
tres volimenes son: “El Comentario Textual del Sitra
del Loto”, que es una anotacion del Siarra, “El Sentido
Profundo del Sitra del Loto”, que explica los principios
del Sutra, y “La Gran Concentracion e Intuicién”, que
expresa las précticas basadas en el Sirra. El Satra del Loto
-y las tres obras de Chi-i constituyen las obras bésicas de
la mencionada secta y fueron objeto a su vez de otros
comentarios y estudios.
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Como Arthur F. Wright, en su libro Buddhism in Chinese
History, Standford University Press, 1974, pp. 79-80, lo ex-
presa, Chi-i “estaba profundamcnte perturbado por la mul-
tiplicidad de las doctrinas budistas y por las ensenanzas con-
tradictorias encontradas en los textos budistas de diversos
periodos y origenes”. Chi-i se esforz6 por conciliar esas di-
ferentes enscilanzasy para ello recurri6 a “la doctrina de los
niveles de las enseflanzas budistas, de acuerdo con la cual
cada nivel corresponde a una fase de lavida de Budayala
clase de audiencia a la cual &l estaba hablando” —doctrina
que esta netamente inspirada por el Sitra del Loto. Chi-
i consideraba que todas estas formas de ensefianza tenian
cada una su propia validez, pero que el Stitra del Loto, que
correspondia a los iltimos ocho anos de la vida de Buda,
era la sintesis de sus ensenanzas. En este hecho fundaba la
supremacia del Satra del Loto sobre los otros Siras.

Traducciones de la traduccion china de Kumarajiva

Como es de esperar, conociendo la importancia que ticne €l
Satra del Loto en el Japdn, existen numerosas traducciones
del mismo al japonés. De entre éstas mencionemos slo dos:
la de Yukio Sakamoto y Yutaka Iwamoto, impresa junto
con su traduccidn del Satra a partir del sanscrito, y aquélla
de Nakata Norio, publicada en Tokyo en 1989. Existen
tres buenas traducciones al inglés de la versién china de
Kumarajiva, la de Ledn Hurvitz, publicada en New York en
1976, la de Bunnd Katg, publicada en Tokyo en 1971yla de
Scnchu Murano, publicada igualmente en Tokyo en 1974y
de Ia cual estd preparando una nueva edicidn.

Introduccion del Budismo en el Tibet!?’

Se puede ubicar en el periodo del gran rey tibetano
Srong-btsan, que reiné en la primera mitad del siglo
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v, el inmicio del ingreso y difusidn del Budismo en el
Tibet. El padre de este rey habia logrado unificar el
Tibet, convirtiendo en vasallos suyos a las grandes familias
nobles del pais. Srong-btsan inicié una politica de agresivo
expansionismo militar, que habria de durar unos dos siglos,
y de estrecho contacto con sus vecinos, en especial China e
India. De la China el Tibet aprendié muchas técnicas que
contribuyeron a su progreso material. La influencia de la
India fue mas de caracter intelectual y espiritual. Bajo la
inspiracion del alfabeto indic devanagari el Tibet cred su
propio alfabeto, de caracter fonético, compuesto por 30
signos consonanticos y 4 signos vocilicos. El Tibet también
asimild las convenciones estilisticas, los géneras literarios y
la teoria gramatical propia de la India. Y fue de la India que
el Tibet tomd el Budismo, lo cual habria de constituir un
factor de importante relevancia para la conformacién de su
destino histérico. El Budismo en el Tibet fue puesto bajo el
patronazgo real y desde luego fue untilizado para fortalecer
el poder del trono.

Las traducciones tibetanas

El ingreso del Budismo en ¢l Tibet dio Jugar a un hecho
de notable relevancia: la traduccién de textos sanscritos al
tibetano. Los tibetanos, antes de la introduccion del Bu-
dismo, no estaban familiarizados con ei arte de escribir,
no tenian literatura escrita, Sin embargo, lograron tradu-
cir del sénscrito al tibetano, en un tiempo notablemente
corto, la vasta literatura del Budismo Mahayana. Tuvieron
que recrear en tibetano la terminologia técnica y filosdfica
del Budismo, ambas extremadamente sofisticadas y abstru-
sas. Las traducciones tibetanas son de una extraordinaria
y sorprendente fidelidad al texto sénscrito criginal. Para
lograr este resultado el Estado tibetano establecié listas
de los términos tibetanos con los cuales debian traducirse
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obligadamente las respectivas palabras sdnscritas. Se crea-
ron equipos de traductores, constituidos por pardits (eru-
ditos) indios y lofsavas (traductores) tibetanos. Las traduc-
ciones una vez realizadas eran revisadas por otros equipos.
Se cred asi un lenguaje literario que permaneci6 casi inal-
terado hasta nuestros dias y gracias al cual los monjes del
Tibet pudieron agregar a la herencia budista transplantada
de la India su propia contribucién al pensamiento filoséfico
del Budismo.™®

La traduccidn tibetana del Siiira del Loto

La traduccion al tibetano del texto sdnscrito del Sifra
del Loto fue realizada a principios del siglo 1x d.C. por
el pandit indio Surendrabodhi y el lofsava tibetano Sha-
nam ye-shes sde. Esta traduccion presenta la caracteristica
general de las traducciones tibetanas: fidelidad al texto
original. Esta incluida desde luego en la seccidn Kanjur de
las diversas ediciones del Canon Budista Tibetano como
son las de Sde-dge, Chone, Lhasa, Snar-than y Peking. No
existe versién completa a idioma occidental o al japonés de
la traduccidn tibetana.

Traducciones mongoles, turca, hsi hsia (o tangut)*’

Mencionemos solo de pasada que también existe una
traduccion completa del Siara del Loto al mongol. Los
mongoles fueron convertidos por los tibetanos al Budismo
en el siglo xvi y el Canon Budista Tibetano fue traducido
en su integridad al mongol en el comienzo del siglo XVIL

Se han conservado fragmentos de una traduccidn al turco
del Sitra del Loto, asi como de una traduccién hsi-hsia o
tangut. Todos los fragmentos conservados provienen del
Asia Central.
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Introduccién del Budismo en el Jap6n®

El Budismo fue llevado desde la China a Corea durante
los tltimos afios del siglo 1v y durante el siglo v d.C. De
Corea el Budismo pasd al Japdn en el afio 552 segin una
cronica, en 338 segiin ofra. Fue el Rey Song-myodng del reino
coreano de Paekche, el que en una de las indicadas fechas
envid, como presente, al Emperador Kinmei del Japdn, una
imnagen de Buda y copias de algunos Sitras. Desde entonces
el Budismo se fue difundiendo en el Japdn, ganando terreno
hasta convertirse en la religion més importante de ese pais,
con caracteristicas netamente japonesas.

Evolucion del Budismo en ¢l Japdn

El Budismo en el Japén evolucioné. Empezé siendo un
mero conjunto de creencias y practicas de caracter magico-
religioso, cargadas de supersticién y en las cuales Ia doctrina
budista propiamente dicha estaba pricticamente olvidada.
Se veneraba como ‘“‘deidades de los paises vecinos” o
como “deidades extranjeras” a fos Budas que las Escrituras
Budistas traidas de China o Corea mencionaban, se les
pedian favores, como la salud en caso de enfermedad o la
victoria en ¢aso de guerra o de una batalla, o buen tiempo
para las cosechas. De conseguirse los efectos deseados, se
les consagraban templos o capillas o se les hacian esculturas
como retribucién o como prueba de agradecimiento o de
piedad. También surgieron ritos de marcada inspiracién
magica, destinados a procurar los bienes que en todos los
tiempos y en todas las culturas se ha pretendido obtener
mediante los procedimientos magicos.

Poco después de su llegada al Japén, el Budismo experi-
mentd una transformacién profunda. En el afio 594 1a Em-
peratriz Suiko emiti6 un edicto que concedia la proteccion
estatal al Budismo. El Budismo se convirtio asj en una de las
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religiones oficiales del Japdn y en una de las religiones esta-
tales cuya mision debia ser la proteccidén del Estado japonés
y la promocidn de los intereses nacionales. Como conse-
cuencia de la decision que habia tomado, el gobierno impe-
rial dispuso a partir de entonces la construccién de nume-
rosos templos budistas. Muchos miembros de la aristocra-
cia feudal de la época lo imitaron adhiriéndose a la nueva
religion. En estos templos se llevaban a cabe las ceremo-
nias y ritos que se consideraban mas adecuados para con-
seguir los fines que interesaban al Estado japonés o a las
familias que los habian edificade, como por ejemplo 1a re-
citacién diaria de determinados textos, entre elios del Satra
del Loto. Se apoyd y se sostuvo a los monjes destinados a
lievar a cabo las ceremonias y ritos necesarios para los fines
gue la nueva religién debia conseguir y se fomenté el estu-
dio del Budismo. La conversidn en religion oficial o estatal
y el apoyo de las autoridades que tal conversion significaba,
provocaron la difusidén y promocidn del Budismo dentra de
la sociedad japonesay prepararon asi el pleno ulterior flore-
cimiento de sus contenidos doctrinarios y su transformacion
en une de los elementos de {a cultura japonesa de mayor
presencia y relevancia.,

El Principe Shotoku

Poco después de la proclamacion del indicado edicto, la
Emperatriz Suiko se retird de las funciones oficiales y se
convirtié en monja budista. El Principe Shotoku, su sobrino,
fue designado regente para gobernar los destinos del Japon.
Lo hizo durante veintinueve anos. El gobierna del Principe
Shotoku, que vivié del 574 al 622, marcé el inicio de la
formacion de un gobierno centralizadamente organizado y
la plena constitucién de un Budismo netamente japonés. El
Principe Shotoku es una de las figuras mds descollantes de
la historia del Japdn y por ende de la historia del Budismo
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japonés. El Japon conserva, lleno de afecto y de admiracion,
la memoria de este principe, y en Nara el templo Horyiji
que, segin la tradicion, fue obrasuya, es el centro de la secta
Shotoku, dedicada a rendirle culto.

Durante el gobierno del Principe Shotoku, el Budismo
agregd a sus aspectos ya seftalados de religion de inspiracion
magica y de caricter estatal, un aspecto mas acorde con su
csencia: la de una doctrina €tica destinada a promover ¢l
desarrollo y el crecimiento moral del individuo, a difundir
los mads nobles valores, a fortalecer los mas elevados
sentimientos humanos y a hacer méas faciles y placenteras
las relaciones mutuas entre los hombres.

El Principe Shdtoku, de acuerdo con la politica ya ini-
ciada, construyd una serie de templos, como el ya mencio-
nado Horytji en Nara. Envié cuatro embajadas a Chinag,
cuya finalidad era establecer relaciones amistosas con el Im-
perio Chino, que facilitasen la absorcion por el Japon de la
cultura continental. Con las embajadas viajaban estudian-
tes y navicios que; iban a aprender Budismo de los maestros
chinos. En €l anio 604 el Principe Shotoku promulg6 la lla-
mada Consiitucion de los 17 Artfculos. Esta Constitucidn es
una coleccidn de normas ético-politicas destinadas a ser-
vir de guia moral a los altos funcionarios de la Corte Im-
perial y estdn inspiradas en ideas budistas y confucianas.
Finalmente, €l Principe Shotoku escribid los llamados
“Comeritarios sobre los Tres Siitras —el Vimalakiriisiitra, el
Shrimalasatra, y €l Saddharmapundarikasiitra, o sea, el Stitra
del Loto. Estos comentarios constituyen los primeros co-
mentarios de Sifras escritos en el Japon y estin basados en
comentarios chinos.

La doctrina moral del Principe Shotoku

Como el gran Emperador indio Ashoka (268-232 a.C.) en
sus famosas inscripciones, el Principe Shotoku inspird en
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sus sibditos, mediante su Constitucién y sus Comentarios,
una noble moral. Algunas de sus ideas y recomendaciaones,
expresadas en su Consfitucidn, merecen ser recordadas,
como por ejemplo: La armonia debe ser valorizada por
encima de todo. Todos los hombres estan influidos por los
sentimientos de su clase. Cuando se procede armoniosa
y amistosamente y hay concordia en la discusion de los
asuntos, las cosas espontidneamente llegan a la verdad.
Pocos hombres son realmente malos. No debe permitirse
que las buenas acciones de alguien queden ocultas; ni
que las malas acciones no sean corregidas. Cada persona
tiene un deber que llenar; que las esferas del deber no
se confundan. En este mundo pocos hombres poseen
una sabiduriza innata. La santidad es una meta alcanzada
después de larga auto-disciplina. Todo debe ser hecho con
sinceridad. Cada uno tiene su propia manera de pensar,
cada corazon su propia manera de sentir. Otros pueden
comsiderar equivocado lo que nosotros consideramos justo.
No somaos incuestionablemente sabios ni tampoco necios.
Todos somos hombres iguales a los otros. {Quién es
suficientemente sabic como para decidir qué es bueno o
malo? Somos unas veces sabios, otras veces necios. Aunque
otros nos den ocasidn de encolerizarnos, evitemos hacerlo
y mas bien temamos actuar equivocadamente. Aunque
estemos seguros de que estamos en lo justo, debemos
actuar en armonia con los otros hombres. Cuando uno
tiene una tarea que realizar, uno debe levarla a cabo en
colaboracidn con los otros. Evitese la emulacién. Evitesc
la célera. Evitese el resentimiento. Si hay resentimiento
serd dificil colaborar con los otros en forma armoniosa.
No debe uno por st solo tomar decisiones sobre asuntos
importantes, €s mejor consultar con otros,
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Comentarios japoneses del Sutra del Loto?

El comentario del Sitra del Loto compuesto por el Principe
Shotoku fue a su vez comentado por otros autores, algunos
pertenecientes a la secta budista japonesa Kegon, que
al parecer veneraba los escritos del Principe Shotoku y
valoraba sus explicaciones. El Sitra del Loto fue objeto,
en Japén, de varios comentarios directos por parte de
Dengyd Daishi o Saichd (767-822 d.C.), el fundador de la
importante secta budista japonesa Tendai. Escribio también
comentarios sobre las obras de Chi-i relacionadas con el -
Stizra. Otros autores que se ocuparon del Sitra del Loto
fucron Chishd Daishi o Enchin (814-891), fundador de la
rama Jimon dentro de la secta Tendai, que dedichd maés
de doce obras al Sifra; Dohan (1184-1252) de la secta
esotérica Shingon; Shokei (1667-1737) a quien se le deben
cuatro comentarios sobre el Shrra; Kwoken (1652-1739),
que escribid tres comentarios sobre el mismo tema y
ademas una “Introduccion explicativa para la coleccion de
tradiciones difundidas acerca de los poderes milagrosos
del Sitra del Loto” y una “Explicacion del significado del
capitulo del Siafra del Loto sobre la duracién de la vida
de los Budas”. Estos dos 0ltimos autores pertenecian a
la secta Tendai. Nissei (1623-1668), de la secta fundada
por Nichiren, compuso un comentario del Sazra del Loto y
también una obra sobre “Tradiciones acerca del Stira del
Loto en el Japén”. '

II

La influencia del Siitra del Loto en el Japon

Los manuscritos del Sitra del Loto encontrados en zonas
tan diversas como [a India, el Nepal, Gilgit, Asia Central,




las traducciones que se hicieren de €l al chino, al tibetano,
al japonés, al mongol, al tangut, los numerosos comentarios
que se compusicron para explicarlo, son prueba de la
difusidn del S&fra en €l mundo asiatico a traves de 105 siglos,
de su presencia en la vida espiritual ¢ intelectual de esa
regitn, del alto aprecio del que siempre disfrutd.

Diremos ahora algo de la influencia del Strra del Loto
en el Japdn. Hemos elegido al Japdn por ser hoy el pais
que une al més alto desarrollo cultural y material una vida
religiosa budista de poderosa pujanza. La presencia del
Satra del Loto se manifiesta en la literatura, el arte, la vida
espiritual. Sefalaremos algunos ejemplos de esa presencia.
Desde luego se podrian seialar otros muchos.

El Sitra del Loto en Ia literatura

El Sitra del Loto inspird numerosos pequeflos poemas
que encontramos en casi todas las antologias de poesia
japonesa, tanto en aquellas compuestas por orden imperial
como en aquellas que lo fueron por iniciativa privada.?
Estos pequefios poemas contienen referencias a ideas,
temas, pasajes, del Sttra del Loto. Muchas veces los mismas
autores indican cudl es el objeto de su referencia. Otras,
dan incluso como titulo a sus poemas los nombres de los
‘capitulos del Satra o frases tomadas del Safra. Algunos
de estos poemas estan agrupados en series de 28 que
tienen que ver, cada uno de ellos, con cada uno de
los capitulos del Sifra. Grandes poetas del Japén, como
Fujiwara Shunzei (1114-1204), Saigyo (1118-1190) y Jien
(1155-1225), incursionaron en este género literario y sus
poemas figuran en las antologias indicadas.

Nos permitimos dar la traduccion de algunos de estos
pequenos poemas que tienen sutiles relaciones con el Safra
y que se caracterizan por su delicada belleza.

En la antologia imperial denominada Shdishi, Xx 1342,
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de alrededor del ano 996, se encuentra la siguiente com-
posicidn de la poetisa Izumi Shikibu. Segin la tradicién, la
escribi6é en su lecho de muerte.

Debo partir por un camino tenebroso.
Resplandece a lo lejos,
oh luna de la cumbre de la moniaia.™

Enla misma antologia, XX 1327, figura el siguiente poema
que ¢s una variacion de un poema famoso de la antigua
antologia Manyoshui (compucsta alrededor del afio 759):

i{A qué he de comparar la vida?
A las olas de blanca espuma

de la estela que deja la barca
que remando se aleja

al romper ¢l dfa.?*

La antologia imperial Goshiishiz, compuesta en el afio
1088, es la primera obra en que aparece una coleccidén de
poemas bajo el titulo especial de Shakkydka, “Poemas sobre
la Ensenanza de Shidkyamuni”. De entre estos poemas
hemos elegido los tres siguientes:

Sobre la meditacién denominada “Disco de la Luna™:

Desde que la Gitima noche

fijé mi mente en el Disco de la Luna,
a todas las cosas iah!

145 veo como un sueiio

Sobre la irrealidad de todo:

Deja de lamentarte

por la flor que cae de su rama.

¢Has oido decir alguna vez

que el mundo no es una mera ilusién??
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Terminaremos con un pequefio poema del poeta Jien,
que ya hemos mencionado. Expresa la idea de que el Loto
de la Doctrina todo lo supera:

Dejando de mirar

las montafias de primavera
y los campos de oLofio,

solo contemplo en mi jardin
la Flor de Loto.%

El Sitra del Loto en el arte®

El Siura del Loto dio origen a numerosas obras que hoy
son consideradas de arte, pero que en realidad fueron
concebidas y ejecutadas como obras de devocidn. Tenemos
entre estas obras, imagenes utilizadas en ceremonias y ritos
religiosos, con los cuales la aristocracia y €l pueblo japonés
expresaban su fervor religioso.

Un gran numero de estas imagenes representan a Buda
Shékyamuni predicando el Siatra del Lofo, rodeado por
dioses y Bodhisattvas, en compaiiia de otro Buda del pasado,
Prabhutaratna, sentado delante del stitpa hecho de piedras
preciosas de este Buda. A dicho sfiipa se refiere el Capitulo
11 del Sira. Otras veces la escena pintada estd ubicada
en el Pico del Buitre, Gridhrakiita, en donde se reuni6 Ja
Gran Asamblea de los adherentes de Buda para escuchar
la Ensefianza del Sitra del Loto.

Muchas de estas imagenes tienen la conformacién de
mandalas. En el medio figura un loto con ocho pétalos. En
su centro estdn sentados Buda Shakyamuni y Prabhiitaratna
y en sus pétalos los ocho Grandes Bodhisativas. Luego,
en forma simétrica y concéntrica, se alinean los cuatro
Grandes Discipulos, otros diecis€is Bodhisattvas, los cuatro
Reyes de los Dioses, diversos seres y cuatro Grandes Reyes
de la Sabiduria (vidydarajan).




Allado de las imdgenes utilizadas para Ios fines rituales a
que nos hemos referido, existian otras de caracter se puede
decir didactico, cuyo objeto era ilustrar las ensefianzas
de los 28 capitulos del Safra o episodios aislados. Estas
imagenes estaban pintadas en los pilares o muros de los
templos o bren en rollos de tela que se podian colgar y
cuyo tamano variaba segin el lugar a que estaban desti-
nados.

Otra préctica inspirada por la devocidn era copiar el
Sttra del Loto en su traduccién china de Kumarajiva. Fue
una costumbre muy difundida. Participaban en ella no sélo
miembros de la aristocracia y del pueblo, sino también
emperadores. Los emperadores Saga (que reinaron entre
809-823), Daigo (897-930) y Murakami (946-967) por
ejemplo, llevaron a cabo copias del Sifra para mostrar su
fe en él y realizar un acto meritorio. Las copias tenfan
diverso formato. Unas eran en papel y tinta negra comunes.
Pero otras eran en papeles lujosos de color claro o negro
o plirpura y estaban escritas con tinta de oro o plata.
El papel, ademds, muchas veces estaba decorado con
diversos ornamentos o imigenes. Los caracteres chinos de
la traduccion de Kumirajiva estaban dibujados en estilo
caligréafico. Muchas veces se formaban grupos de devotos
o devotas que copiaban todo el Sagra distribuyéndose el
trabajo. Las tapas de las copias y las cajas en que se
guardaban estaban a tono con la elegancia, valor y calidad
artistica de Jas copias.

El Sittra del Loto en la vida religiosa®

Hemos ya sefalado ¢dmo, a poco tiempo de ser llevado al
Japon el Sitra del Loto, empezd a adquirir importancia en
su vida religiosa. Recordemos que ya el Principe Shotoku
(574-622) escribio un comentario sobre este Satra y que en
muchos templos que se construyeron por orden imperial




se recitaba regularmente el Sdfra en su integridad o
parcialmente.

Pero fue gracias a Dengyd Daishi (766-822), que ya
hemos mencionado, y que también es llamado Saichd, que
el Sirra incrementd su influencia en la vida cultural y
espiritual del Japén. Dengyd fundd en el Japdn la secta
budista Tendai, que es la contraparte de la secta budista
china T’ien-t’ai. I.a secta Tendai es una de las sectas budistas
mayores del Japon. Para esta secta, el Sifra del Loto
estd por encima de los otros sfiras budistas por cuanto
expone la ultima y definitiva ensefianza de Buda. Dengyd
estableci6 en el Monte Hici una especie de seminario en el
cual el estudio del Sifra ocupaba lugar relevante.

Pero no sélo los miembros de la secta Tendai se ocuparon
del estudio del Sisra del Loto. Sacerdotes de otras sectas,
como por ejemplo de las sectas Hossd, Sanron y Shingon,
explicaron y discutieron el Siatra del Loto en reuniones
publicas, 1o que evidencia que era considerado un texto
de primera importancia. Estas explicaciones y discusiones
sobre el Sitra se hacian por lo general durante varios dias
scguidos. L.a primera vez que se establecio esta prictica fue
en €l ano 810, y luego se siguieron realizando en los afios
signientes en todo el Japdn para la aristocracia y el pueblo
en general.

En el centro de estudios del Sitra del Loto establecido por
Dengy0, el fundador de la secta Tendai, estudiaron, en los
aflos siguientes a su creacién, muchos hombres de talento
que ejercieron gran influencia en la vida japonesa, como
Hoénen (1133-1212), fundador de l1a secta budista japonesa
Jodo (Tierra Pura); Shinran (1173-1262), fundador de la
secta budista japonesa Jodo Shin (Verdadera Tierra Pura);
Dogen (1200-1253), fundador de la secta budista japonesa
Sotd del Zen; y Nichiren (1222-1282), cuyas ensefanzas
dieron lugar a varias sectas budistas japonesas y que merece
mencién aparte.




Nichiren¥® y las sectas o asociaciones derivadas de €P°!

Nichiren vivi0 apasionadamente su fe y las acechanzas y
peligros que corrid su vida no lo apartaron de la meta
espiritual que se habia fijado ni disminuyeron el ardor de
sus convicciones. Fund6é su ensefanza en el Satra del Loto,
considerandolo, al ignal que la secta Tendai, superior a los
otros Satras, por cuanto en €l estd expuesta la doctrina
definitiva y suprema de Buda. La poderosa personalidad
de Nichiren, la profundidad de su fe, la adecuacion de
sus ideas a la situaciOn politica y sacial del Japon de
su época y a la psicologia japonesa, fueron algunos de
los factores que explican el gran poder de atraccion que
sus ensehanzas ejercieron sobre sus contemporancos y
las generaciones siguientes. Sus adherentes se agruparon
en varias asociaciones, sectas o escuelas que reciben el
nombre genérico de Nichiren Shi. La Nichiren Shoshii fue
originariamente una rama de la Nichiren Shi, que entre los
afios 1872-1876 se scpard de la Nichiren Shiz, adoptando
en cl atio 1912 el nombre de Nichiren Shoshi. Tanto la
Nichiren Shit como la Nichiren Shoshit pertenecen al sistema
religioso-clerical japonés: tienen sus templos y su clero que
lleva a cabo las practicas, ceremonias y ritos tradicionales
propios del Budismo japonés.

La popularidad de Nichiren y de sus ensehanzas no ha
decaido con ¢l transcurso del tiempo, muy por €l contrario
ha ido en aumento, no sélo en relacidn a la cantidad de sus
adherentes, sino en relacién a la calidad de los mismos. Si
en los primeros tiempos sus adherentes se reclutaban entre
el bajo pueblo y las clases comerciantes de Japfm, ya en la
altima época del Periodo Edo (1615-1868) muchos artistas,
literatos, profesores y eruditos famosos estaban adheridos
a las ensenanzas de Nichiren. En el presente siglo Ia mayor
parte de las nuevas asociaciones de mas arraigo popular
estdn gniadas por la fe en Nichiren y sus doctrinas.

N




Dentro de las nuevas asociaciones inspiradas por Nichi-
ren tenemos la Reiyukat, 1a mas antigua de ellas, fundada en
el afio 1929; la Rissho Késeikai, que es una asociacion deri-
vada de la Reiyukai y constituida en el ano 1938; y la Soka
Gakkai, cuyos inicios se remontan al afo 1937. Estas tres
asoclaciones son organizaciones laicas, administradas por
laicos. La Reiyukai y 1a Rissho Koseikai no estdn adheridas
ni a la Nichiren Shii ni a la Nichiren Shoshii, o sea que no tie-
nen relacion con el clero budista del Japén; la S6ka Gakkai
esta conectada con la Nichiren Shoshii y con su clero.

Para apreciar la importancia del movimeinto iniciado
por Nichiren y al mismo tiempo la importancia del Sitra
del Loto en la vida espiritual del Japonm, debe tenerse en
cuenta que en el ano 1988, cuando el Jap6n contaba con
122.610,000 habitantes, las asociaciones que se considera-
ban derivadas de Nichiren y veneraban al Satra del Loto
tenian un total de 35.541,430 adherentes, o sea, una cifra
cercana al 30% de la poblacidn del Japén.*

La Reiyukat, la Rissho Koseikai y 1a S6ka Gakkai, al lado
de sus actividades budistas religiosas, [levan a cabo obras de
bien social de diversa naturaleza y de gran envergadura. En
esta forma hacen realidad el ideal de compasion, caridad
y solidaridad que inspira y ennoblece al Siitra del Loto, de
cuyo mensaje pasamos ahora a ocuparnos.

I

Dinamismo, adaptabilidad, permanencia esencial
del Budismo

Desde sus inicios el Budismo reveld un extraordinario dina-
mismo que impulsd su evolucidn a través del tiempo, per-
mitiéndole enriquecer sin cesar sus enseflanzas con nue-
vas doctrinas implicitas ya en los textos més antiguos, con
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nuevas perspectivas anteriormente no percibidas, con de-
sarrollos doctrinarios que por sf mismos légicamente se im-
ponian al pensamiento. Mostré igualmente ¢l Budismo una
sorprendente capacidad de adaptacién. En su répida di-
fusién por las dilatadas regiones de todo el Asia entro en
contacto con diversisimas culturas —Sudeste Asiatico, Ti-
bet, China, Corea, Japdn—; influyd sobre sus culturas y a su
vez tomd de ellas elementos que matizaron sus ensefian-
zas dando aspecios nuevos a su mensaje y permitiéndole
adaptarse a las diversas culturas en que se iba insertando.
Pero el Budismo tuvo, junto con su dinamismo evolutivo y
su flexible adaptabilidad, un notable poder de conservar su
auténtico ser, su auténtica personalidad, su auténtica esen-
cia, por muy vastas que fueran las regiones por las cua-
les se extendid, por muy diversas que fueran las culturas
que fecundd, por muchas que fueran los siglos que vieron
el desarrollo de su historia, de su evolucién y de sus lo-
gros. Hoy, budistas de Nepal, de Tailandia, de Mongolia,
del Japén, de Birmania, de Corea, de Cambodia, de China,
de donde sea, cualquiera que sea la secta a la cual perte-
necen, todos se reconocen herederos de una misma tra-
dicién, miembros de la misma familia espiritual —para to-
dos ellos resplandece con un Gnico y mismo fulgor la Tri-
ple Joya constituida por Buda, la Doctrina y la Comu-
nidad.

Como es interesante tener conciencia de las profundas
transformaciones experimentadas por €l Budismo en el
curso de su historia, nos referiremos a titulo de ejemplo
a tres de ellas. Esos ejemplos constituyen por lo demés
una introduccidn al conocimiento del Siatra del Loto, de
su contenido doctrinario y de su mensaje, ya que el Sisra,
por ser un texto del Budismo Mahayana, adopta las posi-
ciones propias del Mahéyédna que mencionaremos a conti-
nuacion.
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Actitud antiespeculativa y pragmatica.
Desarrollo filoséfico y vuelo metafisico

Sin duda alguna ¢l Budismo Primitivo estaba caracterizado
por una actitud que podemos calificar de pragmética y
de indiferente y aun de contraria a la especulacién: no le
interesa perderse en elucubraciones y especulaciones de
cardcter filosofico o religioso; sdlo le interesa aquello que
puede contribuir a solucionar el problema del dolor que
aflige a la condiciéon humana, procurando su extincion, y
hacer realidad la Liberacion, pomendo fin a la cadena de
las reencarnaciones.

La actitud de Buda, contraria a la especulacion, se hace
presente en su negativa a contestar las llamadas “cuestiones
no explicadas” (avyakria-vastiini). Son cuestiones de orden
metafisico: ¢Es el mundo eterno? {Es el mundo finito? ¢Es
el alma diferente del cuerpo? (Existe Buda después de la
muerte?

Ilustra también esta actitud pragmadtica y antiespeculativa
la hermosa parabola del Chilamalusikyasutta del Majjhima
Nikaya, 1, p. 426 (ed. Pali Text Society). Se refiere al caso
del hombre que es herido por una flecha envenenada y que
no quiere dejar que lo curen mientras no le digan como era
el hombre que lo hiri6, cémo era el arco con que lo hiri6,
como era su cuerda. El hombre muere antes de recibir toda
la informacion solicitada. La primera prioridad era extraer
la flecha y curar la herida y eso no se hizo. Y Buda concluye:

De la misma manera, oh Malunkyaputra, no importa qué cosa piensa
uno en relacion a tales cuestiones como ¢Es el universo finito o
infinito? Eso no cambia el hecho de que la condicién humana
estd caracterizada por el nacimiento, la vejez, la enfermedad, Ia
muerte y el doelor, la pena, el sufrimiento, el desaliento y la
pertarbacién. Yo ensefio s6lo como vencer esos males en esta vida
y nada mds. Yo no contesto a esas preguntas, porque contestarlas no
cs el objeto de la prictica religiosa y porque las contestaciones que
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se podrian dar no conducen al renunciamiento, a 1a liberacién del
deseq, a la calma, a la tranquilidad, a la sabiduria, a la iluminacion,
al Mirvana.

Pero la India es la tierra de Ia especulacion filoséfica y
metafisica. Desde muchos siglos antes de Cristo los brahma-
nes, 1os mas antiguos representantes de la intelectualidad
india, se habfan entrenado en el andlisis conceptual y en la
sistematizacion de las nociones y de las cosas que ¢llas ex-
presan, acostumbrandose a profundizar en el estudio de las
cuestiones que sometian a su examen, adquiriendo notable
dominio de todos los recursos de la 16gica y de la dialéctica.
Su campo de entrenamiento habia sido primeramente las
cuestiones relativas al rito, a su esencia, a su conformacion,
a sus valores simbdlicos. De ahi pasaron a cuestiones, para
nosatros, de mayor relevancia, centradas alrededor de la
nocion de lo Absoluto, Brahman.

El Budismo no podia renegar de la vocacion filosdfica
v metafisica de la cultura de la India en que se hundian
sus raices. Y, muy poco después de la muerte de Buda, ¢l
Budismo comenz6 a constituir sus sistemas doctrinarios que
habrian de enfrentarse a aquellos del Brahmanismo y del
Hinduismo en el curso de los siglos por venir.

Es asi que las sectas del Budismo Hinayéna llevaron a
cabo, con su teoria de los dharmas, una prodigiosa labor
clasificatoria de los factores o elementos constitutivos de la
existencia, basdndose en aisladas y dispersas formulaciones
de los textos budistas mas antiguos. Su esfuerzo intelectual
se dirigio fundamentalmente a encerrar toda la realidad en
que existimos en un sistema unitario e integral en el que
rigurosamente se sefala el lugar que Ie corresponde a todo
factor o elemento de lo existente y se indican las relaciones
que 1o unen en una apretada red a los otros factores o
elementos.

Pero es en el Budismo Mahayana, al cual pertenece como
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dijimos el Sitra del Loro, en donde encontramos los ma-
yores logros filostficos y metafisicos del pensamiento bu-
dista expresados, por €jemplo, en las impresionantes cons-
trucciones doctrinarias de la teoria de la Shiinyaid o Vacie-
dad ¢ Contingencia Universal de la Escuela Madhyamika
(fundada por el gran Nagarjuna) o en la teoria del Cit-
tamdatra o “Sélo-la-Conciencia” de la Escuela idealista
Yogdchara (fundada por el no menos grande Maitreya). En
€] Mahayéna reina la andacia del pensamientao, la poderosa
creatividad especulativa, la sutil y penetrante capacidad in-
tuitiva y (lo que el prejuicio occidental ha querido negar a
la India) ¢l més severo rigor 16gico.

Realismo/idealismo

El Budismo Primitivo tuvo una concepcidn de la realidad
empirica que podemos calificar de “ingenuo realismo™. Para
el Budismo, en esta primera etapa, toda la realidad esté for-
mada por los llamados dharmas, factores o elementos cons-
titutivos de lo existente. Lo mismo sucede con el hombre
que forma parte de esa realidad y que es el principal ob-
jeto de la reflexion del Budismo. El hombre es un mero
conjunto de 35 clases de dharmas (que en su caso se llaman
skandhas): elementos materiales (ripa), sensaciones (ve-
dana), percepciones (samjhia), voliciones (samskdra) y con-
ciencias (vijridna ) detras o por debajo de los cuales no existe
una entidad independiente y eterna, un alma, un espiritu, un
atman. Estos dharmas o factores de lo existente son insus-
tanciales (es decir, no existen en si y por si) y ademas son
impermanentes. Pero a pesar de ser insustanciales y tran-
sitorios, estos dharmas tienen una existencia real, efectiva,
auténoma, independiente del acto de coanocimiento que los
capta o concibe. El Budismo Primitivo no duda de la exis-
tencia del mundo exterior construido por esos dharmas.
Y admite ademas la capacidad de nuestros sentidos y de
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nuestra mente para captar ese mundo exterior, tal como es
en su auténtica naturaleza, en su verdadera manera de ser.,

El Budismo Hinayana analizara e] concepto de los dhar-
mas y llegara a la conclusién de que esos dharmas no s6lo
son impermanentes, sino que también son instantaneos. No
bien surgen a la existencia, dejan de existir. La instantanei-
dad de los dharmas y, por consiguiente, la instantaneidad
de todo, ya que todo esta constituido por dharmas, la ins-
tantaneidad serd a partir de este momento un rasgo esen-
cial de la concepcién que el Budismo tiene de la realidad
empirica. Este rasgo complementara otro igualmente esen-
cial a esa concepcidn: el de la insustancialidad. Y en este
punto también el Budismo se contrapondra a! Hinduismo
que postula a Braiunan/Atman como el fundamento Gltimo,
permanente, inalterable, de tado lo que existe.

La nueva nocién hinayanista de los dharmas va a tener
gravisimas consecuencias tanto para la ulterior concepcion
budista del mundo como para €l conocimiento del mundo
por parte del hombre. Va a ser el punto de partida de
una evolucién que desembocard en las doctrinas del vacio
(shiinyata) de Nagarjuna y de sdlo-la-mente {(cirtamatra) de
Maitreya, Asanga y Vasubandhu.

El mundo y los seres que en €l habitan resultan ser
para el Budismo Hinaydna Gnicamente un conglomerado
de dhannas, de elementos de lo existente, que se siguen
unos a otros en una constante y vertiginosa sucesion, Lo
tinico que existe son dharmas y éstos existen solamente por
un instante infinitamente breve, surgen para desaparecer de
inmediato. La realidad en su totalidad es asi una entidad
dindmica, en permanente mutacién, nunca igual a si misma.

Los pensadores del Mahayédna, partiendo del presu-
puesto hinayanista, reflexionando, llegaron a la conclusion
de que, silo tinico que existe son los dharmas instantineos,
entonces la realidad que percibimos, que se nos aparece
como unitaria, compacta y permanente, tiene que ser una




ilusién, vna creacién engafosa de nuestra mente debida a
su naturaleza y a sus caracteristicas intrinsecas. Una com-
paracion aclara su idea. Vemos a lo lejos una masa unitaria,
compacta y oscura; conforme nos vamos acercando, vamos

-—descubriendo que es un bosque cuyos arboles, ramas, hojas
y flores gradualmente se van haciendo presentes ante no-
sotros. La masa unitaria, compacta, oscura, que vimos en
el inicio, era una ilusion, una creacidén engafnosa de nues-
tros sentidos y de nuestra mente, debida a sus innatas limi-
taciones. El bosque con sus arboles, ramas, hojas y flores
corresponde a los dharmas instantaneocs, que son la reali-
dad verdadera que estamos normalmente condenados a no
percibir; la masa oscura de la comparacion corresponde a
la realidad unitaria, compacta y permanente que vemos en
nuestra experiencia cotidiana —ambas, la masa oscura y la
realidad unitaria, son una vision ilusoria, una mera creaciéon
mental, debida a ]a innata incapacidad de nuestros sentidos
y de nuestra mente para captar normalmente la verdadera
naturaleza de las cosas.

Asi, partiendo de una teoria propia del Hinayina y
adoptando una posicidn idealista y criticista, el Mahéydna
sostendrd dos tesis que lo contraponen al Hinayana y que
seran caracteristicas suyas: por un lado, Ia incapacidad del
hombre para llegar a la “cosa en si”, a la verdad, y por
otro lado, el cardcter mental, ideal € ilusorio de la realidad
empirica que percibimos y en la que existimos.

Arhant/Bodhisattva

Cada religion se crea su tipo ideal de “santo”, de “hom-
bre bueno”, de “ser que ha llegado a la perfeccién espiri-
tual”. Este ideal de sabio, hacia el cual uno debe encauzar
sus esfuerzos como Ja. meta final de su existencia, puede va-
riar con €l tiempo, de acuerdo con las circunstancias histori-
cas y saclales y de acuerdo también con la evolucidn de la
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religion debida a maltiples factores. Tal cosa sucedio con el
Budismo. Tuvo un ideal de hombre, y este ideai varié con
el transcurso de los siglos. El ideal preconizado por ¢l Bu-
dismo Primitivo y el Budismo Hinayana fue uno: el Ariant,
otro fue aquel que postulaba el Budismo Mahayana: ¢l Bo-
dhisattva.

Se podria hablar del hombre “trdgico” del Budismo en
general, pero esta afirmacion es mayormente vilida en
relacién al Budismo Primitivo y al Budismo Hinayana. El
hombre al nacer ingresa a un mundo en que reinan “la vejez
y la muerte, ]a pena y el llanto, el sufrimiento, el desagrado
y la inquietud”, segin la férmula del Pratityasamutpada o
Surgimiento Condicionado. Y no tiene el consuelo de que
con el fin de su vida concluya su tragedia, pues ésta se repite
en las infinitas reencarnaciones que lo esperan. El “fin del
sufrimiento” fue la gran aspiracion del Budismo Primitivo
y del Budismo Hinaydna, y Buda ensefié el camino que
lleva a esa meta. Pero este camino es duro de recorrer,
pues es el camino del renunciamiento, del desapego total: e}
hombre debe ir en contra de las tendencias que su condicidn
humana le impone, debe extirpar de si todo afecto, todo
apego, debe vencer sus impulsos instintivos que lo inducen a
amar y ser amado, debe renunciar a las alegrias derivadas de
las debilidades humanas. Y para triunfar el hombre cuenta
s6lo consigo mismo, s0lo a s1 mismo puede recurrir, sdlo
puede confiar en sus propias fuerzas. El hombre esta solo
frente a su dolor y frente a su salvacion. No existe un ser
superior que se preccupe por €l y al cual él pueda dirigir
sus ruegos en busca de apoyo y de consuelo. Los dioscs que
el Budismo acepta tienen escaso poder y son incapaces de
hacer algo efectivo por €l. Un kalyanamitra, un buen amigo,
que ¢l Budismo valora, sélo puede prestarle al hombre
la limitada ayuda de un sano consejo, de alguna sensata
indicacion. La ensefianza de Buda es un refugio seguro,
pero el mismo Buda dijo (Majjhima Nikaya, 11, p. 6) que




entre los discipulos a quienes €l transmitid su Doctrina,
unos llegan al Nirvana y otros no, y agregd: “iQué puedo
hacer yo? Yo s6lo indico el camino.” Y ademads, el consejo
del buen amigo, la ensenanza de Buda, solo puede surtir
sus efectos en una persona preparada para ello por sus
experiencias pasadas, por la maduracidn de su karman.

Un texto del Canon Chino puede servir de ejemplo a la
necesidad de estar preparado para recibir la Doctrina, si se
quiere que ésta actie benéficamente: “Una vez Shakyamuni
y Ananda encontraron a la entrada de Shravasti a una vieja
mujer desdichada. Conmovido por la piedad, Ananda pro-
puso al Maestro acercarse a ella y salvarla: ‘Que Buda e
dijo— se acerque a ella; cuando ella vea a Buda con sus
marcas y submarcas y sus rayos luminosos, ella experimen-
tard un pensamiento de alegria y serd salvada.’ Buda con-
testd: ‘Esta mujer, oh Ananda, no llena las condiciones
necesarias para ser salvada’. Con todo, respondiendo al
ruego de Ananda, Buda tratd de manifestarse a elia. Se le
acerco por delante, por detrés, por el costado, por arriba,
por abajo. Cada vez la vicja le daba la espalda, levantaba
la cabeza cuando hubiera debido bajarla, bajaba la cabeza
cuando hubiera debido levantaria y finalmente cubrid su
rostro con sus manos. No se dio cuenta de la presencia de
Buda. Y el Maestro concluyd: ‘CQué puedo hacer yo? Todo
es inutil. Hay personas asi, que no llenan las condiciones
necesarias para ser salvadas y no logran ver a Buda’ ™.

Si persiste en su esfuerzo, demostrando perseverancia,
constancia y energia, si nada puede apartarlo de la meta
que se ha fijado, si no lo atemoriza la soledad a que se ha
condenado al destruir todos los vinculos que lo unen a los
otros seres y cosas, el hombre al final de ese caminollegard a
la perfeccidn espiritual, se convertira en un Ariant.

Una férmula frecuente en los sdtras del Canon Pili
describe el derrotero moral del Arhant. En el Digha Nikaya
1, p. 176 (kassapasthanddasutta) es utilizada en relacién
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al asceta Kassapa: “Y asi, en presencia del Bhagavant, el
asceta Kassapa recibid la iniciacion, recibio la ordenacion.
Y poco después de haber sido ordenado, el venerable
Kassapa vivia solitario, alerta y vigilante, esforzado y
resuelto. Y en corto tiempo en este mundo, por si mismo
conocid, realizé y poseyé aquella incomparable perfeccion
de la vida religiosa por cuya causa los hijos de familia
abandonan sus hogares para llevar una vida errante y
mendicante. Y supo que habia destruido el renacer, que
habia realizado la vida religiosa, que habfa hecho lo que
tenia que hacer y que nada e quedaba después de su actual
existencia. Y asi e] venerable Kassapa ocupd su Jugar entre
los Arhants.”

El Arhant, mientras sigue su progreso hacia la perfeccion
espiritual y una vez que llegd a ella, se preocupa antes
que nada por su propia salvacién, por poner fin a Sus
reencarnaciones. Es su propio bien, su Liberaci6n, lo que
mas valor tiene ante sus 0jos. Sabe que en este mundo de
dolar y soledad es muy poco lo que puede hacer por los
otros hombres; no gasta su tiempo y su energia en el in(til
esfuerzo de querer salvar a los que aiin no estan preparados
para lograr su salvacién 0 no quieren hacerlo, sabe que la
salvacion es un asunto de cada uno, que cada uno tiene
que realizar y llevar a cabo; pero no serda avaro de un
buen consejo, estard siempre dispuesto para dar a conocer
la Doctrina del Maestro, para difundir sus ensefanzas;
para con todos tendrd una actitud de suave benevalencia,
pero una compasion apasionada, capaz de llevar al auto-
sacrificio, heroica, no serd una de sus caracteristicas.

El Mahayana -errOneamente en nuestra opinién- ca-
lificd de “egoista” esta actitud, este ideal de sabio del
Hinayana, el ideal del hombre que busca, antes que todo
lo demas, su propia salud, y lo reemplazd por otro ideal,
compenetrado de ardiente compasion, el ideal del Bodhi-
sattva. Bodhisattva es el hombre que aspira a la Iluminacion
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(Bodhi), que aspira a ser un Buda (Buddha), es decir, uno
que despertd a la verdad, un iluminado. La Iluminaci6n
traerd consigo la superacién del sufrimiento, el fin de las
reencarnaciones —meta constante de todo el Budismo.

Los presupuestos son los mismos para el Budismo
Mahayana, para el Budismo Primitivo y para el Budismo
Hinayana. Para el Mahayana el hombre es también un
ser nacido para ¢l sufrimiento y para el dolor; poner fin
al sufrimiento y romper la cadena de las reencarnaciones
debe ser la meta final de todo esfuerzo humano; el
camino que lleva a la Liberacién es un camino arduo
y dificil, y sobre todo sumamente largo, que para ser
recorrido exige millones de millones de afios, millones de
millones de reencarnaciones. En ellas €l Bodhisattva reline
infimitos meéritos, realizando acciones buenas, practicando
las virtudes que preconiza Ja moral budista; hace suyas
las doctrinas de Buda, asimilandolas, convirtiéndolas en Ia
esencia de su ser; rinde homenaje a infinitos Budas, recibe
de cllos sus ensefianzas e imita su ejemplo.

Dos elementos caracterizan al Bodhisattva: el Conoci-
miento y la Compasion. Gracias al Conocimiento tendra la
profunda conviccion de que la Vaciedad, la insustanciali-
dad, la relatividad, la contingencia es }a naturaleza verda-
dera de todo lo que existe, la conviccién de que todo por
ser vacio e insustancial es irreal, una enganosa creacion de
nuestra mente sumida en el error. Gracias a la Compasién
estard siempre dispuesto a ayudar en toda forma a los se-
res, a aliviar su sufrimiento, a consolarlos en sus desdichas,
a procurarles la paz y la felicidad aun a costa de si mismo;
y sobre todos se esforzara, cuanto sus fuerzas lo permitan,
por conducir a todos los hombres hacia la Iluminacién ha-
cia la cual €l mismo se encamina. Para ello transmitira a los
demas la Palabra del Maestro, los incitard en su esfuerzo
hacia la suprema meta, los sostendrd cuando sus fuerzas
flaqueen. El Bodhisattva busca su propio bien, pero busca
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al mismo tiempo ¢l bien ajeno. No puede separar uno del
otro. El Bodhisattva empieza su Carrera con el doble voto
de procurar su bien y el bien de los otros. Y para conseguir
el bien de los otros el Bodhisattva hara el sacrificio supremo
de retardar su ingreso en el Nirvdna, mientras los otros se-
res no hayan llegado como é! a la Iluminacién inmaculada
y excelsa, que pone fin al sufrimiento y corta la serie de las
reencarnaciones.

El mundo con el Mahayana se pobld, de un “nimero
inmenso como las arenas de 60 rfos Ganges”, de salvadores
dispuestos a ayudar en toda ocasién a los hombres y
(lo que mas cuenta) capaces de instruirlos para que se
encaminen hacia la Iluminacién —antesala del Ninvana-y
lleguen a ella. El ideal del Arfiant de las primeras épocas
se empequeiecid ante el ideal del Bodhisattva, supremo
arquetipo de una compasién apasionada y universal; y fue
este ideal de Bodhisattva, preconizado por €l Sifra del Loto,
el que se impuso en la India, Tibet, Mongolia, Corea, China
y el Japdn, iluminando con poderoso resplandor la vida
espiritual de esos pueblos.

Explicacitn de las divergencias antes sefaladas

Las divergencias que hemos senalado entre el Budismo
Primitivo y el Budismo Hinayana y, por otro lado, el
Budismo Mahayana y el Siitra del Loto, que forma parte de
este altimo, y otras divergencias que se pueden senalar, son
innegables.

La historia y la filologia explican esas divergencias como
simples transformaciones experimentadas por el Budismo
con €] transcurso del tiempo, debido a las nuevas condi-
ciones sociales de la India, a la cambiada composicién de
la comunidad budista, a las mutaciones que se produjeron
en los sentimientos religiosos de los grupos budistas, a sus
nuevas aspiraciones y necesidades. Por obra de todas esas
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circunstancias, 1os textos mas antiguos —por ¢jemplo los del
Cancn Pali- contendrian la ensefianza auténtica y propia
de Buda; los textos mds modernos refiejarian la evclucion
de esa enseﬁanza por obra de sus discipulos y seguidores
en los siglos que vinieron después de Buda. Los doctores
budistas tenian otra opinién. Las ensefanzas contenidas en
los textos mahayanistas, como el Siitra del Loto, todas ellas
sin excepcidn derivan del propio Buda, tienen en Buda su
creador y su autor, fueron trasmitidas por Buda durante los
afios que mediaron entre su Iluminacidn, su muerte y su en-
trada en el Nirvana, y todas ellas en su integridad consti-
tuyen una sola y inica doctrina, coherente y unitaria, pero
Buda enseiid unas y otras de acuerdo con la naturaleza de
los auditores a quienes transmitia su Ensefanza.

De acuerdo con ¢sta interpretacion tradicional, 1os sairas
del Mahayana, entre ellos el Safra del Loto, contiencn las
ensenianzas impartidas por Buda en los dltimos anos de
su vida. Son sus ensehanzas definitivas. Estan dirigidas a
aquellos discipulos suyos cuyos sentimijentos, cuya inteli-
gencia, cuya apertura mental o receptividad conocia Buday
que ya estaban, en su opinidn, capacitados para recibir esa
Ensenanza y para asimilarla.

Esta idea, que tiende a explicar, armonizar o justificar
las divergencias que se encuentran entre los primeros
textos budistas -los contenidos en el Canon Pali por
ejemplo—y los textos del Mahayana, constituye uno de los
temas principales del Siifra del Loto. Nos referiremos a él
brevemente.

Poderes de Buda, “receptividad” de los seres,
“la habilidad en los medios”, “el lenguaje intencional”

Entre los poderes (bala) adquiridos por Buda en su perfec-

cionamiento espiritual, estaban la facultad de conocer las
diferentes capacidades, tendencias, proclividades, niveles
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de comprensién y sobre todo la receptividad de los seres.
Hemos traducido con la palabra “receptividad” un tér-
mino importante del Budismo Mahdyana y en especial del
Sttra del Loto: adhimukti®. A este término se le atribu-
yen diversos significados: comprension; inteligencia, pene-
tracion; confianza, fe; inclinacion y apertura mental o recep-
tividad. La palabra adhimukti se refiere a varios estados de
danimo complejos, relacionados entre si. De todos los sen-
tidos atribuidos a la palabra adhimukti €l mas interesante
es precisamente el de “apertura mental” o “receptividad”,
que ¢es el que debe ser elegido en muchos pasajes del Satra
del Loto. Adhimukti, “apertura mental”, “receptividad”, es
una actitud sumamente importante en la vida religiosa, ya
que esa actitud predispone al hombre a recibir un nuevo
mensaje, a cambiar sus inveteradas convicciones, a incre-
mentar y enriquecer sus aspiraciones. Pero es un valor que
concierne a la personalidad humana como un todo. Debe
ser considerado como la base de un verdadero humanismo,
que tiende a desarrollar las posibilidades del hombre, a am-
pliar su personalidad, a desplegar el abanico de sus faculta-
des latentes. Esto es posible sdlo cuando wno se abre a nue-
vas ideas fecundas, a nuevas sanas emociones, a nugvas no-
bles experiencias, las cuales por un lado lo enriquecen con
nuevas adquisiciones int€lectuales, espirituales, estéticas, y,
por otro lado, despiertan en él posibilidades dormidas.
Buda, conociendo pues las caracteristicas psicologicas
y niveles intelectuales de los seres, adecua su prédica al
auditorio que tiene ante si, trasmite al discipulo aquella
parte de su doctrina que el discipulo es capaz en ese
momento de recibir y asimilar, gradia su ensenanza para
que el oyente paulatinamente pase de una etapa que estd a
su alcance a otra etapa que ha de exigirle esfuerzo y trabajo,
poco a poco lo va encaminando para prepararlo a aceptar
una instruccién que choca con las convicciones inveteradas
que uno ha hecho suyas sin someterlas a un previo examen
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critico. Buda es ¢l Gran Médico que suministra a cada
enfermo la medicina apropiada, el Gran Maestro que
acomoda su ensefianza a las fuerzas intelectuales del
alumno, el Gran Guia que lleva a sus acompafiantes hacia la
meta por los caminos mas conformes con su entrenamiento.

En esto consiste “la habilidad en el uso de los medios” de
que dispone Buda. Es el updyakaushalya en sanscrito —~otra
palabra importante de la terminologia técnica del Stitra—.
Buda sabe utilizar con suma destreza, en cada caso, en
relacion con cada ser, el medio més adecuado para hacerlo
ingresar en el camino, hacerlo progresar por el camino que
bajo los signos del Conocimiento y de la Compasidn lo han
de lievar a la Suprema lluminacidn.

Es en referencia a esta “habilidad en el uso de los
medios”, en que sobresale Buda, que el Satra del Loto
se designa a si mismo como “una exposicién hecha me-
diante samdhabhashya”. El término samdhabhdshya* —otro
término técnico importante en el Sidfre— ha sido inter-
pretado de diversas maneras. Es evidente que dicha pa-
labra no significa ni “lenguaje misterioso” ni “lenguaje
enigmético”, como muchas veces ha sido entendida. La pa-
labra samdhabhdshya designa aquel discurso que encuen-
tra el punto en que confluyen, por un lado, la capacidad de
comprension del oyente y, por ¢l otro, la ensefianza que se
Ie trasmite. Con el sandhabhashya se manifiesta “la habi-
lidad en el uso de los medios” de que dispone Buda para
conducir a los seres hacia su supremo bien.

Importancia de Ia concepcién del Nirvdna en el Sitra

Si la explicacién a que nos hemos referido, dada por el
Sutra del Loto, en relacidn con las diferencias doctrinarias
gque se pueden establecer entre los diversos textos budistas,
constituye una de las tesis fundamentales de ese Sifra, no
menos fundamental es la concepcidn del Nirvana que el
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Satra expone —concepeion por lo demas compartida por
otros textos mahayanistas.

Posicién del Nirvana en el Budismo Hinayana

Para el Budismo Hinayana, el hombre que se someta a
la Disciplina intelectual y moral prescrita por €l Budismo
obtendrd la Tluminacién y en el momento de su muerte
alcanzar4 el Nirvana final y sin retorno. Se puede decir que
en las primeras etapas del Budismo —los llamados Budismo
Primitivo y Budismo Hinayana- alcanzar el Nirvana tan
pronto como fuera posible era la aspiracidn y la meta final
del esfuerzo humano.

El Nirvaga®

Mucho se ha discutido acerca de lo que es el Nirvana y
muchas opiniones emitidas al respecto estan influidas por
concepciones filasdficas y/o actitudes religiosas y culturales
propias de los intérpretes y totalmente ajenas al Budismo y
a la cultura de la India, en la cual el Budismo tiene su raiz.

El hombre occidental aspira a la sobrevivencia personal.
El hombre indio aspira a la liberacion de las reencarnacio-
nes, a poner fin a la transmigracion, a acabar con esa serie
que no ha tenido comienzo, de existencias sncesivas some-
tidas todas ellas al dolor y al sufrimiento y a la que €] hom-
bre estd indisolublemente encadenado mientras no se libere
mediante la disciplina intelectual y moral que los diversos
sistemas salvificos de Ia India le proporcionan.

Para tener una correcta nocién de lo que es el Nirvana bu-
dista, no debemos olvidarnos de que el Budismo participa
de la concepcidn y de la actitud antes referidas, propias de
la cultura de la India; debemos también tener presente que
el Budismo no acepta ni la existencia de un Dios creador y
regente del universo ni la existencia de un alma, principio
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espiritual en €] hombre, y que para el Budismo la existencia
—insistimos—es re-existencias. El Nirvana es la liberacién del
sufrimiento y del dolor inherentes a la naturaleza humana
y provocados por las enfermedades, la vejez, la separacion
de los seres que uno ama, por la angustia de la muerte. El
Nirvana es la liberacidn de las reencarnaciones, es decir, de
las existencias sucesivas, de la existencia en si. El Nirvana
es el fin de la existencia, la extincion total, podemos decir la
nada -la misma nada en la que el materialismo occidental
o indio, que no cree en la existencia del alma, piensa que
“se ingresa” en ¢l momento de morir-. Con una diferen-
cia: para el materialista, occidental o indio, “el ingreso en
la nada” es algo inexorable al término de la vida; para el
budista el ingreso en la nada, el Nirvina, es algo que ticne
que ser afanosamente buscado y que puede ser conseguido
sdlo mediante gran esfuerzo y severa disciplina, después de
inniroeras reencarnaciones. Para el materialista, occiden-
tal o indio, la nada que sucede a Ia vida es una desgracia,
un penoso destino que acaba con lo mas caro que el hom-
bre posee: su yo individual, su identidad personal; para €l
budista, la nada, el Nirvana, es un premio que llega por fin
para sus atanes y esfuerzos. Por eso los monjes y monjas
budistas han cantado en encendidos versos al Nirvana, an-
siando ardientemente que llegue el momento de ingresar
en €], rompiéndose asi la cadena que los ata a las reen-
carnaciones —con la misma ansia ardiente con que desea la
muerte, €l extinguirse, la nada, el hombre atormentado por
el dolor, por el sufrimiento, por el hastio, por el desaliento,
que lo agobian en su corta existencia, limitada por el naci-
mientoy por la muerte-. Y ese estado post vitam, el Nirvana
para el budista, la muerte para el materialista, 1a extincion,
la nada, para ambos, podré ser calificado de “felicidad su-
prema”, “eterno reposo”, etcétera, solo metaféricamente,
con un sentimiento de agradecimiento, con una voluntad
de elogio —agradecimiento y elogio que a nadie ni a nada le
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estan dirigidos, que por nadie o por nada serédn recibidos—.
Y el Nirvana puede ser considerado un absoluto, algo to-
talmente “desligado” de la realidad empirica en la que €]
hombre actiia y vive, algo a lo que no Hega nada de nuestra
realidad empirica, ninguna de sus calificaciones, ninguno de
sus atributos, ninguna de sus categorias, en lo que no cxiste
ninguno de los elementos que constituyen nuestra realidad
humana — como es igualmente un absoluto totalmente “des-
ligado” de larealidad empirica, Ia muerte, la nada, enla que
el hombre, seg(n ¢l materialista, se hunde con su Gltimo sus-
piro.

Y fue el Nirvana asi descrito lo que Shakyamuni, de
acucrdo con los textos mas antiguos, conquistd al alcanzar
1a Hluminacitn y que realiz$ en €l momento de morir, unos
cuarenta anos después de convertirse en un Buda, en un
[fuminado.

Posicion del Nirvana en ¢l Budismo Mahayana -

La posicion del Nirvana en el Budistno Mahdyina, en cuyo
Ambito se ubica el Sitra del Loto, es, de acuerdo con los
textos prapios de este periodo, completamente diferente.
Después de una larga y esforzada Carrera de Bodhi-
sattva que ha durado un transcurso infinito de tiempo, y
durante la cual ha adquirido el Supremo Conocimiento y
ha realizado numerosos y heroicos actas de Compasion,
el Bodhisatfva obtiene, convirtiéndose en un Tuthdgata, en
un Buda, la luminacion (Bodhi) y adquiere un Mundo de
Buda (buddhakshetra) paravivir ahi. Estos Mundos de Buda
estdn descritos en los textos mahayanistas en términos de
gran belleza; estan adornados con flores y piedras precio-
sas, resplandecen con sus ornamentos de oro, son verdade-
ros y magnificos paraisos. En ellos, el nuevo Buda, ¢l nuevo
1athdgata, conservando su personalidad y conciencia indivi-
dual, purificada, incrementada por las virtudes y cualidades
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desarrolladas en la Carrera de Bodhisattva a 1a que ante-
riormente se sometid, vive trasmitiendo la Doctrina budista
a un infinito nimero de discipulos, guidndolos ¢ incitdndo-
los hacia Ia lluminacién; de este modo el nuevo Buda re-
aliza una tarea de compasion y beneficiencia, que es la con-
tinuacion de la tarea de compasion y beneficiencia que re-
alizé mientras seguia la Carrera de Bodhisartva. La vida del
nuevo Jathdgata en su Mundo de Buda dura un infinito
nimero de Pericdos Cosmicos (constituido cada uno por
millones de anos). Después del transcurso de un infinito
niimero de Periodos Cosmicos, dedicados a su compasiva
actividad, el Tathdgata entra en el Supremo Nirvana, la di-
chosa suprema extincion, que permanece como 1a meta final
del esfuerzo del hombre budista a 1o largo de toda la extensa
historia del Budismo.

El Nirvana, tan dificil de captar en su verdadero signifi-
cado incluso por una mente filosoficamente entrenada, la
completa extincién {como la de una lama de fuego) con la
cual cs identificado, y que naturalmente produce un senti-
miento de temor y malestar en la gran mayoria de los hom-
bres, apegados a si mismos, a la viday a las alegriasy place-
res que ella ofrece —el Nirvana, la extincion total, esta pos-
puesto, retardado, en el Mahayana, esta postergado & un
futuro tan lejano que parece que nunca llegard, que jamads
se producird. Ningin otro Maestro religioso descubrid y
ofrecié a sus adeptos un destino mds magnifico y mas de
acuerdo con las aspiraciones humanas que el descubierto y
ensefiado por Shakyamuni en Jos Siwras del Mahayéana.

Con ¢! Mahéayana, el Budismo se transformd de una
religidn que proclama la extincidn como meta final, en una
religidon que presenta como su meta final una existencia
quasi-cterna plenamente florecida y feliz bajo los signos
del Conocimiento y de la Compasién. De una Religidn-
deZ-Nzrmna el Budismo se convirtid en una Religién-de-la-
Tuminacion.
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La quasi-eternidad de la existencia de los Tuthdgatas
después de obtener la Iluminacion indica un cambio fun-
damental, una profunda transformacién en el mensaje bu-
dista. Esta quasi-eternidad es uno de los importantes ele-
mentos que distinguen al Budismo Mahayana del Budismo
Hinayana. Probablemente este cambio fue uno de los facto-
res que permitieron la rapida aceptacién del Budismo por
tantos pueblos asiaticos de diversa cultura y que explican la
formidable fuerza de atraccién que tuvo y sigue teniendo.

“Todos seréis Budas”

La Carrera de Bodhisattva, la Iluminacién (Bodhi) y la con-
dicioén de Buda (Buddha) a que eila conduce, 1a obtencién
de un Mundo de Buda, la existencia quasi-eterna en ese
mundo, no son patrimonio exclusivo de nadie. Son bienes
a los que todo ser humano puede aspirar sin distincion de
raza, casta, sexo, ocupacion. Esta actitud generosa €s ca-
racteristica del Budismo desde sus origenes y se fue acen-
tuando con el correr de los siglos.

La palabra buddha fue inicialmente un mero epiteto
de Gautama, de Shiakyamuni, el fundador histérico del
Budismo. Buddha deriva de la raiz BUDH vy significa “el
despertado”, “el que se despertd a la Verdad”. Bodhi,
que deriva de la misma rafz, significa similarmente “el
despertar espiritual”, “el despertarse a la Verdad”. Pero
usualmente, por influencia de la mistica occidental en
los traductores, Buddha se traduce por “IHuminado” y
Bodhi por “Iluminaciéon”, Ambas palabras (Iluminado e
Iluminacién) pertenecen a la terminologia de la mistica
cristiana. Ambas tienen referencia al acto de recibir la luz
espiritual de Dios y generalmente esta luz esta representada
como viniendo de arriba, del cielo, en donde Dios ¢s
tradicionalmente ubicado. Esta imagen no corresponde a Ia
nocidn basica de las palabras buddha y bodhi, en las cuales
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esta implicita la idea de un estado trascendente producido,
no por un factor externo, sino por la transformacién de uno
mismo como resultado de la esforzada disciplina budista,
intelectual y moral, a la que uno se ha sometido. Si
queremos emplear la metafora de la luz, diremos que en la
Hluminacién cristiana la luz proviene de afuera; en la Bodhi
proviene de adentro.

Buddha (Buda) fue sdlo entonces un epiteto de Gautama
Shakyarouni. El fue el “Ilaminado” por excelencia, el que
llegd a la Huminacién siguiendo el Camino por El descu-
bierto y por El a otros trasmitido para su bien y para su fe-
licidad. Ya en el Budismo Hinayidna se pensd pues que si-
guiendo ese mismo Camino habfan existido, existian y exis-
tirian en el futuro otros Buddhas (Budas), otros Iluminados.
Infinitos Budas comenzaron a poblar, durante infinitos Pe-
riodos Césmicos, los infinitos mundos en las Diez Direccio-
nes del Espacio. Ellos, junto con los innumerables Bod/u-
saftvas que los siguen y los acompaian, realizando incesan-
temente en el ilimitado universo una obra extraordinaria de
Compasidn, predican el Dharma budista, guiando a infini-
tos seres hacia la forma mads alta de la Conciencia, del Co-
nocimiento, de la Inteligencia —la Tluminacién inmaculada
y excelsa-. Y no cejaran en sus esfuerzos, no desfallecerdn
mientras exista un solo ser que requiera ser guiado y sal-
vado por ellos. Y, cuando todos los seres hayan alcanzado
la Iluminacién, sélo entonces todos los Budas, “habiendo
hecho ya lo que tenian que hacer”, entraran en el Supremo
Nirvana sin retorno, la sede de la no-muerte, de la paz, del
silencio.
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Primeras menciones del Budismo:
en el mundo greco- romano

Rosalia C. Vofchuk -

Introduccion

E 1 Brahmanismo, primer sistema ético-religioso de la
India con el que Occidente ha tomado contacto, pa-
rece haber monopolizado su atencién durante casi mil
anos.

Desde la conquista de la India por Alejandro Magno
hasta el siglo v de nuestra era, se pueden contabilizar
mas de un centenar de referencias a los brahmanes. Estas
fueron efectuadas por autores griegos y latinos como Ja-
res, Nearco, Onesicrito, Cleitarco, Aristobulo, Clearco,
Aristoxeno, Megasthenes, Cicerén, Alejandro Polyhistor,
Diodoro, Aristocrates, Nicolas Damasceno, Estrabdn, Va-
lerio Méximo, Filén de Alejandria, Quinto Curcio, Lun-
cano, Flavio Josefo, Dion Cirséstomo, Plutarco, Apiano,
Arriano, Claudio Ptolomeo, Luciano, Apuleyo, Tertuliano,
Clemente de Alejandria, Filostrato, Bardesanes, Didgenes
Laercio, Dion Cassio, Aeliano, Hipdlito, Origenes, Solino,
Porfirio, Eusebio, Amiano Marcelino, Epifanio, Prudencio,
Juan Crisdstomo, Jerénimo, San Agustin, Palladic.!

Contrastando con lo antedicho sélo se pueden citar algu-
nas decenas de referencias a los sarmanes —que serfan para
aJgunos autores, como Schwanbeck,? los monjes budistas—
efectuadas por Megasthenes, Estrab6n, Clemente,
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Bardesanes, Origenes, Jerdnimo y Cirilo y, 1o que es més
sorprendente ain, s6lo cuatro referencias a la figura de
Buda en textos de Clemente, C. Mario Victorino, Jeronimo
y Hegemaonio.

De acuerdo con estos datos se podria pensar que el
mundp greca-romano ignoraba casi por completo la exis-
tencia del Budismo, pero testimonios indios prueban lo
contrario. Cabe preguntarse entonces por las causas de se-
mejante fendmeno, en las que quizd no poca responsabili-
dad se les pueda atribuir a los cronistas de Alejandro.

Los brahmanes en los cronistas contemporéneos
de Alejandro

1. Jares

En un fragmento que reproduce Ateneo Jares se refiere,
por primera vez, a un episodio que {tuvo gran resonancia en
el mundo greco-latino: la autoinmolacidn del asceta indio
Kalanos, ante la azorada mirada del ejército de Alejandro.
Desde entonces, en muy numerosas ocasiones, diversos
autores griegos y latinos han reiterado el relato de este
suceso, ilustrativo de una actitud frente a la muerte propia
del brahmanismo.?

Jares de Mitilene, en su Historias de Alejandro, hablando de Kalanos,
el filisofo indio, [dijo] que murio arrojdndosc a fa pira, que €1 mismo
habia construido. (Ateneo, Deip., X, 437 a)

2. Onesterito?

Timonel de la nave de Alejandro, Onesicrito fue, a pedido
del gran macedonio, protagonista del primer encuentro
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entre griegos y brahmanes. En su obra, hoy perdida, Pos
Alexandros ejthe, Onesicrito expuso lo que percibi6 de las
costumbres y creencias fundamentales de los brahmanes,
con los que habia tenido contacto.

En uno de los fragmentos que reproduce Estrabon,
describe su encuentro con quince hombres, desnudos e
inmoviles, en diversas posturas, bajo el ardiente sol de
la India. Se refiere también a su conversacion con uno
de esos ascetas, €l ya mencionado Kalanos, a quien se
dirige en cumplimiento de su misidn, esto es, interrogario
sobre sus doctrinas para luego transmitirselas al rey. La
actitud contemplativa, las costumbres ascéticas, la desnudez
(caracteristica que llevé a los griegos a denominarlos
“gimnosofistas™), la perseverancia, la resistencia fisica y la
actitud frente a la muerte, son los rasgos mas destacados
por Onesicrito.

63. Onesicrito dice que €1 mismo fue enviado a conversar con esos
sofistas, pues Alejandro habia oido decir que estos hombres vivian
desnudos, cultivaban la resistencia fisica y eran muy estimados y que
no iban adonde otros, cuando eran llamados, sino que ellos invita-
ban a los otros a venir adonde cllos, si querfan participar en algo de
lo que ellos hacian ¢ decian.

Entales circunstancias, puesto que a Alejandro no le parecit con-
veniente ir hacia ellos, ni obligarlos a hacer involuntariamente algo
contrario a sus costumbres ancestrales, [Onesicrito dice] que él
mismo fue enviado. [También dice] que encontr6 a veinte estadios
de la ciudad a quince hombres, cada uno en diversa postura, de pic o
sentados, acostados desnudos, sin moverse, hasia la tardey que luego
volvian a la cindad; que Jo mds dificil de todo era soportar ¢l calor del
sol, intenso a tal punto que ninguna de las otras personas soportaba
ficilmentc caminar con Jos pies desnudos durante el mediodia.

64. [Onesicrito dice también] que habfa conversado con uno de
ési0s, Kalanos, el cual acompaiid al rey hasta Persia y muri6, segin
las costumbres ancestrales, colocado sobre una pira; que Jo habia
hallado yaciendo scbre piedras, que acercdndose para dirigirle la
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palabra le dijo quc habia sido caviado por el rey para enterarse de
sus doctrinas y Ivego transmitirselas, que si €l no tenia ningiin in-
conveniente estaba dispuesto a escucharlo, y que Katanos, al verlo
llevando capa, sumbrero y sandalias, ri€ndose difo: “En tiempos anti-
guos, todo estaba lleno de cebada y trigo, como ahora de polvo, fluian
fucntes, unas de agua, otras de leche ¢ ipualmente de micl, otras de
vino y algunas de aceite. Pero debido a Ja abundancia y ¢l lujo, los
hombres se llenaron de soberbia. Zeus, desagradado por aquel es-
tado de las cosas, hizo desaparecer todo y sometio la vida del hom-
bre al trabajo. Al reaparecer la moderacion y todas las demds vir-
tudes, de nuevo volvid fa abundancia de bienes. La-actual sitnacion
estd préxima a la hartura y Ia soberbia y es posible que se produzca
la desaparicion de todas las cosas.”

Después de haberle dicho esto, le ordend, si queria aprender algo
de &1, que sc quitase las vestimentas, yaciera desnudo sobre las pie-
dras y escuchara asi sus palabras; y que, mientras él dudaba, Manda-
nis, que era el mds sabio y m4s anciano de los dos, critict a Kalanos
por ser arroganie, después dc haber censurado £l mismo la soberbia,
¥ que ademds le dijo que ¢l alababa al rey porque, gobernando un
imperio tan grande, aspiraba a la sabidurfa y que el rey era el iinico
a quien €} habia visto, estando dedicado a las atmas, filosofar; y que
o mejor de 1odo era que pensasen sabiamente agucllos gue tienen
cl poder de persuadir a comporiarse scasatamente, a 1os que ¢stdn
dispuestos a ello y de obligar a 1os que no lo estdn; y que s¢ le deberia
disculpar si, dialogando a trav(s de ires intérpreics, que a excepcion
de 1a voz no comprenden més que la mayoria, no pudiese demostrar
los beneficios de su ensefanza, porque seria lo mismo que alguien
pidiese que elagua corra pura a través del lodo,

63. [Oncsicrito también dijo que] ellos habian investigado muchas
cosas concernicnles a la naturaleza y en especial a los presagios, las
lluvias, las sequias, las enfermedades; ¥ que caando iban a la ciu-
dad sc dispersaban por las plazas y si cncontiraban a alguien que
llevase higos o uvas, aceptaban un regalo, si se lo ofrecian; si era
aceite lo verifan sobre si mismos y se frotaban, y que las casas ricas
se les abrian por entero, incluso hasta los gineeeos, y que entrando en
eHas, participaban dc las comidas y Ias conversaciones; quc ellos con-
sideraban las enfermedades del cucrpo lo més vergonzoso y que el
que sospechaba que poseia alguna, se suicidaba por medio del fuego;
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construyendo una pira, se sentaba sobre ¢lla y ordenaba que la en-
cendiesen ¢ inmévil se consumia. (Estr., Geogr., XV, 1, 63-65)

3. Cleirarco

Segtin Didgenes Laercio, también Cleitarco se refiere a la
actitud de desprecio o indiferencia ante la muerte, propia
de los gimnosofistas:

Cleilarco dice que los gimnosofistas desprecian, incluso, la muerie.
(Didg. Laercio, Proem., VI)

4. Aristébulo

AristObulo agrega un dato interesante a los ya provistos por
los autores anteriormente mencionados: el reconocimiento
de la existencia de diferentes etapas (ashramas) en la
vida de un brahméin. En efecto, a esto se refiere cuando
relata que el mas anciano de los brahmanes, tras haber
completado los cuarenta afios de disciplina que habia
prometido cobservar, cambia de vida. Contribuye asi a
enriquecer la vision, todavia confusa y limitada, que tenfan
los griegos respecta de los brahmanes. Del tema de los
ashramas, apenas esbozado por Aristébulo, se ocuparia mds
tarde Megasthenes.?

... [dijo] que €1 lo acompafié hasta el final y, mientras estaba con cl
rey, no s6lo cambio de vestimenta, sino también de estilo de vida; al
ser objeto de reproche por parie de algunos, les dijo que €1 habia
completado los cuarenta afios de ascetismo que habia prometido.
(Estr., Geogr, XV, 1, 61)
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5, Nearco®

Nearco fue uno de los grandes artifices del establecimiento
de las comunicaciones maritimas entre Occidente y el
lejano Oriente. Escribid, siendo testigo presencial de los
hechos que describia, una obra fundamental, Paraplous tes
Indikes, de la que s6lo quedan fragmentos.

En uno de esos fragmentos, reproducido por Estrabon,
echa luz sobre ¢l tema que nos ocupa, al distinguir la
existencia de diversos tipos de brahmanes. En efecto,
de las anteriores descripciones sélo se podia desprender
que todo brahmdn era un asceta, un ser dedicado a
Ia especulacion filosfica, un sabio desnudo. A partir
de Nearco se puede reconocer que algunos brahmanes
respondian a esta imagen, otros, eén cambio, se dedicaban
a la administracion piblica, a la medicina, o a otras
actividades.

Nearco dice de los gimnosofistas lo siguiente: que los brahmancs par-
ticipan en la administracién piblica y acompanan a los reyes como
consejeros, que los otros, entre los cuales se hallaba Kalanos, estu-
dian los fenémenos naturales, que juntamente con £stos, filosofan Jas
mujeres, que el estilo de vida de todos ¢s severo. (Estr., Geogr, XV,
1, 66)

6. Clearco

Enun fragmento reproducido por Flavio Josefo (Contra Ap.
1,22, 179) mediante una curiosa metonimia, denomina a los
filésofos indios los “Kalanoi”, esto es, generaliza el nom-
bre del ya famoso asceta Kalanos y lo emplea como de-
nominacién de los brahmanes dedicados a especulaciones
filosoficas.

En suma, todos los cronistas se han referido a los
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brahmanes, ningunc menciona siquiera el término sarman
(que en algunos casos fue interpretado como “monje
budista”}, ni, mucho menos, el término Buda, como para
pensar que han tenido algin contacto, aunque remoto, con
el Budismo.

Los sarmanes, desde Megasthenes hasta Cirilo
1. Megasthenes (c. 300 a.C.)

Megasthenes, embajador de Seleuco en la corte de Patali-
putra, es el primero en efectuar una divisién entre brahma-
nes y sarmanes. A estos tltimos dedica un fragmento de su
Ta Indikd que reproduce Estrabon (Geogr. XV, 1, 60).

El término utilizado por Megasthenes, garmanes, segu-
ramente es un error textual por sarmanes, grafia més cer-
cana al sinscrito shramana y al pali samana, términos que
significaban en sentido amplioc “monje mendicante” y en
sentido estricto “monje budista”, Acerca de cudl de estos
sentidos habria sido tenido en cuenta por Megasthenes, ha
habido opiniones divergentes. Schwanbeck,” por ejemplo,
reconocia en ellos a los monjes budistas, lo que movio a ver
en este texto la primera mencién occidental de Budismeo.
Otros como Lassen® veian en los sarmanes a los brahmanes
ortodoxos.? En verdad, en el texto de Megasthenes, no hay
ningun indicio de que éste haya podido percibir la diferen-
cia entre un monje budista y uno hinduista. Las caracteristi-
cas alli enunciadas en cuanto a alimentacidn, abstinencia,
vestimenta, etcétera, coinciden con las propias de cualquier
anacoreta, Incluso en la literatura india hay testimonios de
cierta indiferenciacion entre ambos. Asi, en Digha Nikaya
I, 2, 80, aparece el compuesto shramana-brafumana con ¢l
significado de “personas dedicadas a la vida espiritual”.1¢
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[Dice acerca de los “garmanes” guc} los mds honorables de todos
cllos son los llamados “Hylobii”, los cuales viven en los bosques,
alimentindose de hojas y frutos silvestres, se.visten con corteza
de 4rboles, se absticnen de Jos placcrcs amorosos y del vino.
Se comunican con los reyes, los cuales les preguntan por medio
de mensajeros, acerca de Ias causas de las cosas y, a través de
ctlos, honran y suplican a la divinidad. Dice que después de los
“Flylobii” les siguen, cn cuanto a estima, los médicos, especie de
filésofos humanitarios, que llevan una vida simple pero no viven
fuera de Ia cindad; se alimentan de arroz y de cebada, que les son
entregados por todos aquellos a quienes ellos se los piden 0 que les
ofrecen su hospitalidad. Pucden producir muchos nacimientos, tanto
masculinos como femeninos, por medio de medicamentos y realizan
curaciones, €nt la mayorfa de los casos por medio de cereales, no de
remedios; de estos estiman més 10s ungiicntos y cataplasmas, pues
los otros tienen en si mucho de nocivo.
|Dice 1ambién] que estos médicos y aquellos “Hylobu”

ejercitan en [a resistencia, el (rabajo y la tenacidad, pasan wdo
¢l dia sin moverse en una misma postura. Algunos son adivinos
y encantadores, conocedores de Titos y ceremonias funerarias; van
pidiendo limosna por las aldeas y ciudades. Hay otros que son mds
refinados y cultos que aguéllos, pero ni siquiera éstos se abstienen de
repelir aquelas cosas que cominmente se dicen acerca del Hades y
quc parecen inducir a la piedad y la santidad. Junto a alganos de
65105, estudian filosofia también Ias mujeres, absteniéndose también
¢llas del goce amoroso. {Estr., Geogr, XV, 1, 60)

2. Estrabén (65 a.C.-20)

Estrabdn (Geogr., XV, 1, 70) se refiere a los sarmanes bajo
el nombre de Pramnas.

... distinguecn de los brahmancs a los fildsofos Pramnas, aficionados
a la discusién y la investigacion. [Dicen que] los brahmanes se
dedican a la fisiologia y Ia astronomia, siendo objeto de barla por
parte dc aquélios, como charlatancs y necios. Algunos de €stos
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son llamados ‘Pramnas de las montafias’, otros ‘Pramnas desnudos’,
otros ‘de la ciudad’, otros ‘de las afueras’. Los de las moentafiag
usan pieles de ciervo, tienen las alforjas llenas de raices y de

_ farmacos, pretendiendo realizar la curacidn con magia, conjuros y
amuletos. Los desnudos, como lo indica su nombre, pasan la vida
desnudos, la mayoria al aire libre, practicando perseverancia, Como
dije antes, durante treinta y siete afios, y las mujeres conviven con
ellos, sin mantener contacto sexual. Estos, ante todo, son objeto de
admiracién...

- Niguna de las caracteristicas enunciadas en el texto —que

se afanan tanto por la discusion como por la investigacion,
que unos viven €n montes, otros en ciudades, algunos
desnudos, practicando abstinencia, etcétera— parece ser
exclusivamente budista, sino mds bien la de cualquier
anacoreta.

3. Clemente de Alejandria (150-212)

En el siglo u de nuestra era, Clemente se refiere a los
sarmanes bajo el nombre de Of Semnot (Strom., 111, 6, 60) y
les atribuye las caracteristicas ya conocidas de pasar la vida
desnudos, no tener relaciones con mujeres, etcétera: “Los
llamados Semnoi, de los indios, pasan toda la vida desnudos
y no tienen contacto sexual con mujeres...

Otro pasaje de la misma obra (Strom., 1, 13, 72) resulta
esclarecedor porque Clemente agrega alli, por primera vez
en Occidente, a la cldsica divisidn brahmanes/sarmanes una
tercera categoria, la de los que creen en Buda: “[...] os que
obedecen a los preceptos de Buda.” :

El valor de este fragmento es indiscutible, en primer lu-
gar, porque en €l se halla la primera mencion occidental del
nombre de Buda, y en segundo lugar, porque confirma quc,
por lo menos hasta su época, con €l término “sarmanes” no
se aludia a los budistas. '
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4, Bardesanes (154-222/3)

Bardesanes introduce, en un fragmento que reproduce
Porfirio, una modificacién importante que revelaria que
después de Clemente, hubo cierto conocimiento del Bu-
dismo. En efecto, presenta a los sarmanes no como otra
clase de brahmanes, sino como una categoria distinta, par-
tiendo de la base de que no son por nacimiento, principio
prapio del sistema de castas, sino por voluntad propia. Se
empieza oscuramente a percibir otra realidad, que supera el
rigido sistema hinduista de castas. No es de extraiar que en
esto hayan infiuido los embajadores indios enviados tantc a
Antonino Pio, como a Antonino Elagabalo, seglin testimo-
nia €] mismo autor:

Constituida la estructura social de Jos indios por muchas clases,
hay entre €stas, una casta, Ja de los tedsofos, a la que los gricgos
suclen llamar gimnosefistas. De éstos hay dos sectas, de las cuales
los brahmanes dirigen una; los sarmances, la otra, Los brahmanes
reciben, por su macimiento, tal teosoffa como un sacerdocio; los
sarmanes son escogidos, llendndose sus filas de aquellos que quicren
dedicarse a la teosofia. (Porfirio, Peri apojés empsijon, IV, 17).

5. Jeronimo (340-420)

En Adv. Jovinianum (I, 14) repraduce la informacién
brindada por Bardesanes:

Bardesanes, hombre de Babilonia, divide a los gimnosofistas indios
en dos clases, a una de las cuales llama brahmanes; a la otra
sarmanes, fos cuales practican una continencia tan grande que s¢
alimentan o de los frutos de los arboles de alrededor del rio Ganges,
o de algin alimento piiblico de arroz y harina.
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6. Cirilo (412-444)

En Contra Iulianum (IV, 133), ubica a los sarmanes entre
los habitantes de Bactria: “Los Samanes, de los Bactrios de
Persia...”

Las menciones de Buda

Como ya adelantamos, las referencias griegas a Buda son
escasas en cantidad y pobres en contenido.

1. Clemente de Alejandria

Se encuentra en Clemente la primera mencion occidental
de la figura de Buda, a quien —dice-honran como a un Dios,
por la magnitud de su dignidad:

Existen entre los indios, aquellos que obedecen los preceptos de
Buda, al cual honran como un dios, por la magnitud de su dignidad.
(Strom. 1,15, 72, 6)

2. C. Mario Victorino (c.IV)

En Ad Iustinum Manichaewn (7) hace una referencia,
aunque negativa, a las “ensefianzas” de Buda: “( Ya visteis,
pues, cudnto han engafiado ensefiando estas cosas a los
Budas?”

3. Jeronimo

EnAdv. Ipvinianum (1, 42) alude a la leyenda del nacimiento

de Buda: “Se cuenta que a Buda lo engendrd una virgen, de
su costilla,”
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4. Hegemonius (c. IV)
Sereitera la referencia a la leyenda del nacimiento de Buda:

Terebinto, diciendo que cstaba licno de la sabidurfa de los egipcios
y que ya no era llamado Terebirto, sino Buda de nombre, e impuso
para si este nombre, simuld que habfa nacido de una virgen y habia
sido nutrido por un dngel en l0s montes... (Acta Archelai, 63,2)

Testimonios indios
1. Las Inscripciones de Ashoka [ Piodases

Al confrontar los testimonios griegos con los indios, el
investigador se encuentra con dos realidades. Hay, por
ejemplo, un testimonio jndic de que ya en el siglo I
a.C., el Budismo habia sido difundido entre los griegos. Se
trata del Edicto x11 de Ashoka," uno de los més grandes
gobernantes del Imperio Maurya, activo propagandista del
Budismo tanto entre sus subditos, como entre los de los
TEinos vecinos.

Tras haber extendido enormemente su Imperio, gracias
a la conquista de Kalinga (a mediados del siglo m a.C.),
Ashoka se convierte al Budismo y, arrepentido por el dolor
y la muerte causados en tan cruel guerra, decide dedicar
el resto de su vida a propagar la moral budista. Para ello,
sin detcnerse en sus fronteras, envia misioneros y ordena
grabar inscripciones sobre rocas, sobre pilares y en el
interior de grutas, que constituyen valiosisimos testimonios
de su vida, su obra y los preceptos que pretendid difundir.

El ya mencionado Edicto Xill sobre roca es una prueba
irrefutable de que el Budismo habia llegado al mundo
helenistico. Ashoka afirma en é€l, que ha difundido sus
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doctrinas en los reinos de Antiyoga (Antioco II de Siria),
Tulamaya (Ptolomeo H Filadelfo de Egipto), Antekina (An-
tigono de Macedonia), Maka (Magas de Cirene) y Alikasu-
dara (Alejandro de Epiro), todos generales de Alejandro
que, tras su muerte, se dividieron entre elios el territorio
conquistado. Dichos pueblos tienen la peculiaridad de vi-
vir, a pesar de sus diferencias culturales, segin el Dharma,
esto es, todos ellos conocian la moral predicada por Buda.?

Eiamado de los dioses ha difundido esto aqui y en lugares de hasta
seiscientos ‘yojanas’ mds alld de las fronteras: alld donde estd el rey
griego de nombre Antiyoga y mds alld de Antiyoga, cuatro reyes, el
de nombre Tulamaya, el de nombre Antekina, el de nombre Maka y
Alikasadara, y al sur los Cola y Pandyas hasta Tamraparni.

Del mismo modo que aqui, en el Imperio del rey, entre los Yonasy
Kambojas, Nabhakas y Nabhapamktis, entre los Bojas y los Pitinikas,
entre los Andhras y los Paradas, en todas partes son scguidas las
ensefanzas de la Ley del amado de los dioses.

Otra prueba mas contundente aun, la constituyen las
mscrlpcmnes griegas.!® De acuerdo con la norma prescnta
por Buda de ensefiar la Doctrina a cada pueblo, en su propia
lengua, Ashoka hace grabar inscripciones en griego, para
las comunidades griegas del N.O. de la India, que se habian
establecido alli desde la conquista de Alejandro Magno.
De ellas s¢ han descubierto hasta el momento sdlo dos: la
primera, una inscripcién bilingiie greco-aramea, hallada en
1958, contiene los principios generales de la morai budista;
la segunda, escrita sdlo en griego, es una version libre de los
Edictos xit y xi1. El mensaje que transmiten —tolerancia y
respeto mutuo enire personas pertenecientes a diferentes
sectas, sumisidn al Dharma, etcétera— parece haber sido el
maés adecuado para una region como la del N.O. de la India,
de convivencia entre griegos, indios e iranios.

XII...]Ja piedad y el autocontrol, en todas las sectas. Tiene autocontrol
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especialmente el que controla sn lengua. Y que no se elogicn a
si mismos, ni critiquen a los otros acerca de nada, puces ¢s vano. Mis
vale tratar de alabar a 10s otros y no criticarios de ninguna manera,
Haclendo esto, se engrandecen a si mismos y se ganan a los 0tros;
transgrediendo esto, pierden reputacion y se vaclven odiosos a los
otras. Los que sc alaban a si mismos y critican a los otros actian
con excesivo amor propio; queriendo brillar mds que los otros, mds
bien se perjudican a si mismos. Conviene respetarse mutuamente y
aceptar las enseitanzas Ios unos de los otros. Haciendo esto, serdn
m4s instruidos, transmitiéndose fos wnos a los otros 1o que cada uno
sabe. Y, a los gue practican ¢sto, no se debe temer decirselo, para
que persistan dedicados a la piedad.

X11i. En el octavo afio de su reinado, Piodases conquist6 Kalinga.
Cienio cincuenta mil personas fueron capturadas y deportadas y
otras cien mil fueron matadas v casi otras tantas murieron. Desde
entonces, la compasién y la conmiseracion se apoderaron de €1. Y
estaba abrumado. Del mismo modo ordend abstenerse de los seres
vivos y se preocupd por la piedad v por establecer normas relativas
a clla. Y el ey se ha afligido adn mds por esto: si a los brahmancs
y sarmancs y los otros dedicados a la piedad, que habitaban ahiy
a quienes les era necesario, habitando ahi, que se preocuparan por
los intcreses del rey, que reverenciaran y respelaran a Su maestro, a
su padre y a su madrc, que quisieran y no engaiaran a sus amigos y
compaierocs, y que trataran con suavidad a sus esclavos y servidores,
si alguno de los gue hacia esto hubiera muerto o hubiera sido
deportado, los demds consideran esto como algo sin importancia,
pero el rey se afligié muchisimo por estas cosas. Y que en los otros
pucblos hay...

En suma, tanto las inscripciones en pracrito (Edicto X},
como en griego, documentan que, por Jo menos desde el
siglo m1 a.C., los griegos tenian conocimiento de la existencia

del Budismo.

2. Otros testimonios epigrificos™

Se han hallado inscripciones en grutas de Nasik, Junnar y
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Karle, que constituyen testimonios irrefutables no s6lo de
- contribuciones griegas a las comunidades budistas de dichas
regiones, sino también de adopcién del Budismo por parte
de algunos griegos.

A titulo de ejemplo se pueden citar:

a) Una inscripcién en la gruta 17 de Nasik provee
una riqueza de datos notable. Se trata de un donante,
identificado como ¢l “yavana Indragnidatta” que ordena s¢
excave esa cueva, un santuario y fres cisternas para toda
la comunidad budista. Es interesante hacer notar que los
nombres tanto del padre del donante, Dharmadeva, como
del hijo Dharmarakshita, revelan la adopcidn del Budismo
por parte de toda la familia.

b) Cuatro inscripcjones, tres en Shivneri y una en Man-
modi, revelan la contribucién de Jos yavanas a [a cornunidad
budista de Junnar.’¢ Por ejemplo, una inscripcion en Shiv-
neri dice que el yavana Irila ha donadao dos cisternas a la
comunidad budista; seglin otra inscripcién, en la cueva 67,
el yavana Chita dona la construccién de un refectorio.

¢) El santuario de Karle,"” en cuyos pilares aparecen
mencionados diecisiete donantes griegos, se erige como el
testimonio de mayor relevancia. En algunos de ellos, como
el 11 y el 13, aparece un motivo de evidente influencia
griega, como es la esfinge con que rematan dichos pilares.

3. Bactria. Los reyes griegos de la India. Menandro™

El reino de Bactria fue gobernado por los Seleucidas, desde
la muerte de Alejandro hasta el 250 a.C,, afio en que
un gobernador llamado Diodoto, se rebeld y declaré su
independencia. Este territorio fue escenario de crueles
Iuchas entre diversos reyezuelos griegos que, disputandose
- €l poder, terminaron dividiéndolo.

Uno de esos reyes fue Menandro. Pasé a la fama, no sélo
POT sus acciones guerreras, sino por Su supuesta conversion
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al Budismo y, sobre todo, por ser el co-protagonista de una
delas obras mas famosas de la literatura budista: el Milinda-
partha o “las preguntas de Milinda”.

Se trata de un didlogo entre un monje budista, Nagasena,
y un rey griego, Milinda, sobre diversos puntos de la
doctrina budista, del cual se posee una versidon pali,
traduccidn de algin précrito, o indio medio, del N.O. de
la India, y otra china.

Si bien la tradicion budista no confirma que Nagasena
haya sido un personaje histdrico, en cambio, todos coinci-
den en reconocer bajo el nombre Milinda al rey Menandro.

Entre las evidencias utilizadas por algunos' para afirmar
la conversiéon de Menandro al Budismo, se citan:

a) El final del Milinda-pariha, donde Milinda, lejos de la
victoria dialéctica que pretendia tener inicialmente sobre
Nagasena, busca humildemente el conocimiento cn el
Budismo.

b) La presencia de la palabra Dhanna en las leyendas de
las monedas de Mcnandro, o del emblema del Dharmacha-
kra o Rueda de la Ley.?

¢) El pasaje de Plutarco referido al funeral de Menandro,
Praecepta gerendae reipublicae (p. 821-D-E) en Moralia (t
VY, p. 119, ed. Bernardakis, Leipzig, Teubner, 1893} en que
varias ciudades se disputaron sus cenizas, para elevarle
mOonumentos conmemorativos.

Rhys Davids?® ha comparado ese relato con el de las
exequias de Buda en Maha-Parinibbana Sutta (vi, 51-57).

A pesar de lo antedicho, para otros como A. Foucher?,
no son éstas pruebas suficientes como para hablar de una
conversion al Budismo de Menandro, sino en todo caso, de
una adhesién.? Lo cierto es que, se trate de lo que se trate,
conversion o adhesidn, en ambos casos hay un hecho previo
que es el cgnocimiento griego del Budismo.

132



4. L.os Kushanas. Una moneda de Kanishka

En el siglo 11 a.C,, un pueblo ndmada al N.O, de la China,
los Yue-chi, avanzd hacia el sur e invadié Bactria. Su per-
manencia alli, durante mas de un siglo, determind la
absorcidn de rasgos culturales de la poblacién helenistica
local.®

En el ano 35 a.C, el jefe de los Kuei-shuang, uno de
los cinco grupos en que estaban divididos, logré unificarlos
bajo su mando. Con él, Ch’iu-chiu chueh (en chine), Ka-
dafes o Kadfidsoli (en griego), Kujula Kadaphasa (en
Karoshthi), comienza el paderio del Imperio Kushana, que
llega a su maximo esplendor durante el gobierno de Ka-
nishka.

Su enorme extension —abarcaba regiones de la India,
Iran, Pakistan, Asia central y Afganistan— y su ubicacidon
privilegiada lo convirtieron en el intermediario forzoso
entre Oriente y el Imperio Romano. Casi todas las grandes
" rutas comerciales de Asia, la de la seda, del oro, de las
especias, pasaban por territorio kushana. Su prosperidad
-econdmica fue sorprendente; con el oro recaudado por el
intercambio comercial con Roma, se acufiaron muchas de
sus monedas.

Es facil deducir que en un imperio de semejante ex-
tension, debieron coexistir diferentes culturas y es asi como
el cosmopolitismo, el sincretismo y la tolerancia se convir-
tieron en los rasgos esenciales del pueblo kushana; la cul-
tura india, la griega, la irania, el Budismo, el Shivaismo,
el Zoroastrismo, ¢l Jainismo, los pequefios cultos locales,
etcétera, han convivido pacificamente,

Una ilustracion concreta de este sincretismo la constitu-
yen las monedas. En ellas se revelan las creencias religiosas
de los monarcas, en cuyo nombre se acufaron, y las de sus
pueblos.

Modeladas sobre las del Imperio Romano, estas
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monedas contienen motivos indo-griegos, partos, greco-
bactrios, indios, etc.

Alos efectos de este trabajo, nos interesa en especial una
moneda de Kanishka que posee las siguientes caracteristi-
cas: En el anverso aparece el rey ofreciendo un sacrificio,
con una espada en la mano izquierda y una leyenda en ca-
racteres griegos y lengua kushana que dice: shaonanoshao
kaneshki koshano “del rey de reyes, Kanishka el Kushana™.
En el reverso aparece la figura de Buda con aureola y una
alforja en la mano izquierda y una leyenda griega que dice
BoDDO, esto es, Buda.

Consideraciones finales

Es necesario ahora intentar responder el interrogante que
nos hemos formulado en la Introduccién. Pareciera que
el recurso posible consiste en reconocer basicamente dos
actitudes greco-romanas frente al Budismo: la que se refleja
en los testimonios literarios, y la que realmente tuvo el
pueblo.

A juzgar por la primera, el Budismo era practicamente
desconocido en Occidente, pero embajadas, misiones, ins-
cripciones, monedas, una obra como el Milindapasiha, con-
versiones al Budismo, etcétera, son pruebas concretas, que
contrastan con esa “ausencia” y revelan que hubo conoci-
miento de] Budismo en el mundo greco-latino.

Coincidimos con S. [évi® en el sentido de que el
responsable de esta situacion fue el espiritu greco-romano,
que se ha ocupado mds de compilar que de descubrir. Asi,
abrumados por la informacidn brindada por los cronistas de
Alejandro Magno, se dedicaron durante siglos a trabajarla,
sin agregarle practicamente nada. Como Alejandro no tuvo
contacto con un Budismo plenamente floreciente, los que
lo siguieron desconocieron pricticamente su existencia,
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obstaculizando de este modo la difusién del conocimiento
del Budismo entre las clases mas cultas de la sociedad
occidental.

Mientras tanto, las clases bajas de la sociedad helenistica,
en la basqueda de satisfaccién de sus necesidades religiosas,
se inclinaban hacia el Oriente y podian ser afectadas por el
Budismo.

Por altimo, habiendo considerado hasta aqui la cuestién
de la difusién del Budismo en Occidente, desde Alejandro
Magno, hasta los primeros siglos de nuestra era, no que-
remos concluir sin comentar un interesante articulo de E.
Lamotte? que enfoca ¢l tema de Alejandro y el Budismo
desde el punto de vista indio, es decir, qué significé Alejan-
dro para los budistas.

A pesar de la importancia que tuvo la conquista india
del Gran macedonio, de ella no da testimonio ni una sola
obra india. Esto es coherente con la actitud india de silencio
frente a las dominaciones extranjeras, es mas, en ocasiones,
para borrar hasta el recuerdo de las mismas, se sustituyeron
personajes historicos por legendarios. Tal seria el caso de
Alejandro.

Lamotte cree haber encontrado en un viejo itinerario
bidico, una mencidn de Bucéfala y Nicea, las ciudades
fundadas por Alejandro, bajo los nombres de Bhadrasva y
Adirajya respectivamente, cuya fundacidn es atribuida al rey
mitico Mahasamata (Gran concordia).

La “Homonoia”, ideal alejandrino, la ausencia total de
prejuicios, contrastante con el rigido sistema de castas
hinduistas, hizo quizd que los budistas aproximaran la figura
de Alejandro a la de su rey primitivo, el del igualitarismo y
la concordia universal, y que su recuerdo se superpusiera
de tal modo, hasta llegar a absorber el del conquistador
extranjero.

Irénicamente, quien fuera, aunque de modo no cons-
ciente, el “principal responsable” de la escasa difusién del
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Budismo en el munda greco-romano, serfa respetado por
los budistas, hasta el punto de asimilarlo a la legendaria
hgura del primer rey que ejerciera justicia en la Edad
Césmica.
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Nairatmya (inexistencia del alma)
y anishvaratva (inexistencia de Dios)

Budismo y religion comparada*

Helmuth von Glasenapp

Y a desde el siglo xvi, cuando llegaron a Europa las
primeras noticias sobre el Budismo, esta religion ha
sido en todo tiempo objeto de especial atencidn para to-
dos los interesados que se ocupaban del estudio compara-
tivo de los grandes credos del mundo. Y esto ha sido por
diversas razones. La biografia de Buda siempre poseyd un
toque humano especial, que atraia fuertemente la imagi-
nacién y la sensibilidad de personas susceptibles ante actos
heroicos y sentimientos conmovedores. Los nobles princi-
pios del Budismo ganaron en todas las €pocas la admiracion
de aquellos que creen que el bien es inherente al hombre.
Los historiadores se sintieron particularmente atraidos por
el destino cambiante de un credo que, con €l transcurso del
tiempo, gand muchos adherentes en diversos paises del sur

. ™ Artieulo aparecido por primera vez en: Festschrifi Liebenthal, Sino-Indian Studies,
vol. V, paries 3-4, ed, por Kshitis Roy, Visvabharati, Santinikeian, 1957, pp. 47-52,

La traduccifn espaiola ha sido realizada sobre 1a versién inglesa litulada “Buddhism
and Comvparative Religion”, incluida en Helmuth von Glasenapp, Voin Buddha zu
Gandhi, Aufsitze zur Geschichre der Religionen Indiens, Wiesbaden, Ot Harrassowitz,
1962, pp. 152-158. S¢ publica en REB con la debida autorizacidn del editor Otuo
Harrassowitz. .

(Sobre Helmuth von Glasenapp, ver ta nota incluida en la seccién Notes Breves de este
nOmero de REB). ’
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de Asia; pero que, sin embargo, desaparecid de lugares
donde floreci6 durante siglos. Es de especial interés ver las
vaniadas formas que asumid esta religion durante los dos
mil quinientos afios de su existencia, y a su vez observar
cOomo se acomodd a los requerimientos de naciones cuyos
nombres ni siquiera fueron conocidos por su fundador.
Si uno considera las numerosas formas en que existe hoy
el Budismo, uno no puede menos que decir que en este
sistema, que es unitario, han encontrado su expresion casi
todas las formas de vida religiosa, desde los pensamientos
austeros, moderadosy serenos de ascéticos buscadores de la
salvacidn, hasta el fervor altamente emocional de ardientes
adoradores de los salvadores que redimen al mundo; y
desde las sublimes especulaciones de [os misticos, hasta los
elaborados ritos de magos que tratan de desterrar a los
malos espiritus con la ayuda de sortilegios.

Desde el punto de vista de la filosofia de la religi6n, el
Budismo merece un interés especial porque pone en duda
la asercién de Kant, segiin la cual la creencia en Dios, en
la inmortalidad del alma y en la libertad de la voluntad,
son las tres grandes partes esenciales de la dogmdtica de
toda religion de primer orden. Por supuesto que Buda fue
partidario del kiriyavada y un fuerte opositor de maestros
que, como Gosala Makkhaliputta, dijeron que “No hay tal
cosa como el esfuerzo o el trabajo o el poder o la energia
0 la fuerza humana: todas las cosas estin inalterablemente
determinadas”.

Pero en lo que respecta a las otras dos cuestiones, el Bu-
dismo tiene una postura bastante propia, que contrasta por
entero con la del Hinduismo, €l Cristianismo, el Islam y
otras creencias, ya que el Budismo no reconoce ni la existen-
cia de almas que existan permanentemente, nila de un crea-
dor o gobernante del universo. Esta es una consecuencia
16gica de su concepcidn filosdfica fundamental. Como doc-
trina del devenir y del flujo ininterrumpido, el Budismo no
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puede aceptar la idea de sustancias inalterables: asi como,
segin el Budismo, no existe una materia que en si misma
sea eterna, aunque puede cambiar sus formas unay otra vez,
de la misma manera no puede haber un alma individual de
vida cterna que asuma una nueva envoltura material en €l
curso de su reencarnacién. Y asi comao no hay una perso-
nalidad eterna, tampoco puede haber un dios personal, que
permanezca como un polo inmutable en medio de fendme-
nos cambiantes. La (inica fuerza permanente en la que cree
el Budismo es la ley que gobierna el universo y, a partir de
elementos de existencia, forma conjuntos de caracter transi-
torio que se disuelven una y otra vez para ser reemplazados
por otros.

Aungue ¢l Budismo niega la existencia de almas perma-
nentes, no niega la continuidad de Ja vida individual después
de la muerte. La idea bésica de su concepcion es que la
muerte significa el fin de cierto individuo A, porque las par-
tes componentes que se habian unido para formarlo se di-
solvieron, pero las fuerzas morales que un hombre u otro
ser han producido durante su vida, se convierten en la causa
de un nuevo individuo B que es, por asi decirlo, el here-
dero de las acciones de A, de manera que merece compen-
sacién por sus buenas acciones y castigo por sus malas ac-
ciones. Se dice, por lo tanto, que el nuevo individuo B 1o ¢s
ni idéntico al antiguo (A} ni diferente de A, porque emerge
de €], asi como el fuego de la segunda parte de la noche
es la continuacion ininterrumpida del fuego que ardié du-
rante la primera parte de ella. No es nuestra tarea tratar
aqui las diferentes teorias del antarabhava, etcétera, que se
han concebido para explicar o probar esta teoria. En co-
nexiOn con esto, es suficiente para nuestro propdsito esta-
blecer el hecho de que el Budismo estd en total concor-
dancia con muchas otras religiones, en el supuesto de una
vida después de la muerte, en la que todos los actos son re-
compensados. La tnica diferencia entre €l Budismo y otras
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religiones indias consiste en que €l Budismo da una dife-
rente interpretacién filoséfica. En la prictica, el Budismo
esta en completa armonia con todos los sistemas que acep-
tan una metempsicosis. En lugar de la teoria de un alma
inmutable y permanente, que constituye ¢l nucleo del in-
dividuo A en esta existencia, y del individuo B en la si-
guiente existencia, €l Budismo ofrece un punto de vista di-
ferente: cada individuo es una corriente de dharmas eva-
niescentes que surgen en interdependencia funcional. Cada
nueva existencia individual es el fluir de esta corriente.
Esta doctrina de la reencarnacién, sin la adopcion de
la creencia en un alma-sustancia persistente, siempre ha
intrigado a los estudiosos y ha sido considerada una
imposibilidad l6gica, porque niega la identidad del hombre
que hahecho una accion y la del otro hombre a quien le toca
la rccompensa. Pero en realidad ésta tiene casi el mismo
valor metaffsico que la teoria de un alma permanente y
errante. El profesor T. R. V. Murti! atinadamente dice:

4COmo la aceptacidn del drman -la entidad permanente inalterable—
explica de manera mds plausible el karma, el renacimiento, Ia
memoria o la identidad personal? Asi como el alma permanenic
¢s de naturaleza inmutable, no puede tener voliciones diferentcs
cuando las diversas circunstancias exigen acciones diferentes... Un
darmar (alma) cambianie es una contradiccién en los términos.
Ninguna teorfa d¢l amman ha aceptado o puede aceptar un yo
cambiante; pues una vez que aceptamos cambio del dman, no
tenemos ningdin argumento vilido para confinar este cambio a
periodos definidos, es decir que €l permanece inalterado durante un
intervalo apreciable de tiempo y entonces cambia. Esto significaria
dos amans diferentes. Tampoco podemos admitir que una parte
dcl atman cambie micntras la otra parte es permanente, Si la parte
cambianie perienece aldrman tan integralmente como la otra parte,
entonces estarfamos teniendo una entidad supuestamente unitaria
con dos caracteristicas mutuamente opuestas. Esto va en contra de
nucstra concepeion de una entidad.
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Cuando Buda reemplaz6 la teoria de un alma-sustancia per-
manente por la teoria de un continuum-mente, tratd de evi-
tar las dificultades inherentes en la doctrina del arman. Que
su teoria encubre también puntos intrincados, es evidentce,
porque respecto de cosas que trascienden la facultad hu-
mana de demostrar racionalmente asuntos que no son acce-
sibles a nuestra limitada comprension, 1o pueden ser adu-
cidos argumentos filoséficos suficientes. La creencia de que
no existe continuacién de ninguna clase de vida después
de la muerte de un individuo, no es tampoco estrictamente
demostrable, pues la teoria de una materia a partir de la
cual todo se produce ¢s, al igual que las diferentes hipotesis
concernientes al alma o al continunm-mente, un producto
de especulacion y de una determinada weltanschauung.

‘Todavia le sigue pareciendo extrafio a la mayor parte de
los observadores, que el Budismo niegue la existencia de
un creador y gobernante del mundo, porque para muchas
mentes religiosas, especialmente en Occidente, religion es
sindénimo de creencia en Dios. Por esta razon muchos tedlo-
gos han dicho: €] Budismo es un sistema filosofico o ético,
pero no una religion. Esto, sin embargo, es un subterfugio
muy artifictal, pues a juzgar tanto por sus apariencias cx-
ternas como por sus actitudes internas, ¢l Budismo exhibe
todas las caracteristicas que se observan en otras religiones.
Tiene Jugares de veneracion, ritos y monasterios, y suscita
en sus adherentes sentimientos puramente religiosos de de-
vocién, piedad, tranquilidad de mente, etc. Tiene sus leyen-
das, relata prodigios y habla de visiones del cielo y el in-
fierno. Incluso acepta a un gran niimero de seres celestiales
que, aun cuando no tengan vida eterna, existen por siglos
y pueden darles a sus adoradores consuelo y felicidad en
este mundo. Todo esto pone en evidencia que al Budismo
no se le puede negar el titulo de religion. Esto revela la es-
trecha restriccion del término religién sobre las diferentes
clases de teismo. Los antiguos romanos, a quienes debemos
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. el término religio, no eran teistas, sino que adoraban a un
gran nimero de dioses y na diferian, en este sentido, de los
budistas actuales o de épocas pasadas. Por lo tanto, de este
hecho sélo se puede inferir que el teismo es una de las for-
mas de religion, y que el término religién abarca una infini-
dad de creencias. Como los musulmanes y los cristianos y
una gran parte de los hindies son teistas, algunos historia-
dores han pensado que el Budismo, por ser una religion de
primer orden, debe también de un modo u otro ser teista.
Pero esta idea es contradicha por eminentes budistas de la
actualidad que repudian esta afirmacion. El presidente de
la World Fellowship of Buddhists, Profesor Malalesekera, ¢s-
cribe en su articulo “Buddhism and the Enlightenment of
Man”, en Listener (Londres, 7 de enero de 1954), que un
budista no cree en un creador del universo: “Si le pregun-
tan ‘bcodmo empezd la vida?’ €l a su vez responderia con la
pregunta ‘écudndo empez6 Dios?” ”; y el difunto Profesor
Takakusu, un gran erudito y un piadoso mahdyinista, dijo
en su obra Essentials of Buddhist Philosophy (2a. ed., Ho-
nolulu, 1949, p. 45): “El Budismo es ateo; de eso no hay
duda alguna’-’. Que los budistas de épocas pasadas fueron
también ateos, puede afirmarse facilmente a partir de las
grandes obras dogmaticas del Cancn Pali y de los escritos de
los filésofos del Gran Vehiculo. El lector interesado puede
consultar el articulo “Atheism” (budista) de L. de La Vallée
Poussin en la Encyclopaedia of Religion and Ethics (vol. 2, p.
184) y mi libro Buddhism and the Idea of God,* donde reco-
pilé pasajes de obras de]l Hinayana y del Mahayéna. A estas
citas se puede afnadir el ISvara-kartrtva-nirakrti, publicado
por el Profesor E W. Thomas (7r4s, 1903, p. 345 bis, 349).

No puede, pues, haber ninguna clase de duda sobre el he-
cho de que el Budismo ha sido ateo durante al menos dos
mil afios. Los defensores incondicionales del teismo, deseo-
sos de sostener su tesis de que toda religién altamente de-
sarrollada reconoce la existencia de Dios, no se perturban
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por este hecho. Ellos sostienen Ia afirmacion de que Buda
no dijo nada contra la existencia de Dios. Pero esto es cla-
ramente errdneo, pues en los didlogos de Buda que se en-
cuentran en el Canon Pili hay numerosos pasajes en los cua-
les Buda critica, de la manera mas explicita, la opinion de
que el mundo pueda haber sido creado por Dios o pueda
ser gobernado por El. Asi, segiin el Argurtara-Nikaya (3,
61, vol. I, p. 74) Buda dice: “La gente que piensa que la
voluntad de Dios (issara-nimmana) le asigna a los hom-
bres la felicidad y Ja miseria, debe pensar que los hom-
bres se vuelven asesinos, ladrones, etcétera, por la volun-
tad de Dios.” Un argumento sirailar aparece en los Jarakas
(nam. 528 V, p. 238; ntm. 543 VI, p. 208). En el Brah-
majala-Sutta (Digha-Nikaya 1.2, 2, vol. 1, p. 17) Buda in-
cluso plantea una teoria acerca de como la errénea cre-
encia en un creador ha surgido. Cuando el dios Brahma
nacio al inicio de una nueva era del mundg, en un cielo pre-
parado para €l por su karma, sin conciencia de sus existen-
cias anteriores, €l desed tener companeros. Cuando otros
seres llegaron a la existencia a causa de su karma, €l ima-
giné que los habija creado por su voluntad. Los seres, a su
vez, al darse cuenta de que Brahma existia antes que ¢llos,
pensaron que €l los habia creado. Asf se origind una es-
pecie de monotefsmo primordial al comienzo del mundo
debido al error de Brahma y de los primeros hombres.

La posibilidad de que Buda fuera un maestro reli-
gioso, pero que no reconociera la existencia de Dios,
es corroborada mds adelante por el hecho de que su
contempordneo Mahavira, el Tirthankara de los Jainas,
asumi6 una actitud similar. En India, la filosoffa Mimams3
y el Sankhya clasico propagaron también el anifvara-vada.
Sin embargo, las creencias religiosas de esta indole no
estdn confinadas a la India. El Neo-Confucianismo de
Chu Hsi también niega que un Dios personal gobierne
el mundo, tal como lo negaban los antiguos griegos,
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romanos y teutones para los cuales el Destino o la Ne-
cesidad reinaba sobre el cosmos y la vida del hombre.

Un lector cuidadoso podria preguntarse cdmo es posible
gue tantas religiones disientan de una opinidén que encara a
muchos héroes religiosos como Moisés, Cristo o los grandes
santos Vaishnava o Shaiva. La respuesta es que la idea de
Dios es muy compleja. Combina las ideas de un creador,
gobernante y destructor del universo con las de un autor
de leyes morales, de un juez justo, de alguien que ayuda
en la necesidad y de un salvador de la humanidad. En el
Budismo las mismas ideas se encuentran distribuidas en
diversos factores. La creacidn, el gobierno y la destruccion
del universo son atribuidas a la Ley Universal, al igual gue
la asignacidn de recompensa o castigo de acuerdo con €l
karma, que actia automaticamente. Puesto que esta Ley es
inmanente en el cosmos, no hay necesidad de un Dador
de la Ley. Quienes revelan esta Ley son los Budas, los
cuales son venerados a causa de ello. Los devas (dioses)
transitorios actian como auxiliares en los conflictos del
mundo. En lo que respecta al tema de la salvacidn, las
escuelas budistas difieren entre si: para algunas de ellas
ésta s6lo puede ser alcanzada por los propios esfuerzos del
hombre; para otras escuelas, Ja gracia del Buda Amitabha es
el recurso para la salvacién. Los sentimientos de devocién
y reverencia que las religiones teistas concentran en Dios,
se dirigen, en el Budismo, hacia los Budas como los sabios
que han mostrado el camino al Nirvana.

Asl, las mismas ideas, impulsos, instintos, anhelos y
esperanzas que determinan a las religiones teistas, estan
igualmente vivos en el Budismo y son, por encima de todo,
el rasgo més esencial de todas las religiones: la concepcion
de una sacralidad que inspira un temor reverencial, y el
sentimiento de lo sagrado como aigo diferente de todo lo
profano.?

Traduccion de Mariela Alvarez
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Notas

L. T R. V. Murti, The Central Philosophy of Buddhis, London, 1955, p. 32.

2 H.von Glasenapp, Buddhismus und Gotesidee, Abhandlungen der Akademie der
Wissenschaften und der Literatur in Mainz, Geistes- und Sozialwissenschaftliche Klasse,
1954, nlim. 8 (Wiesbaden, 1954).

3. Cf. el articulo de Nathan Soederblom sobre “Holiness” en la Encyclopaedia of
Religion and Ethics, vol. 6, pp. 731 ss.
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El encuentro de Siddhértha con la vejez
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- Abstracts -

Gadjin M. Nagao, La vida de Buda. Una interpretacion:
The article contains a narrative of the life of Buddha,
mentioning all the principal episodes of that life as they
are presented in the rich buddhist literature centered on
the life of Buddha. The article does not intend to separate
historical truth from fiction in this biographical material,
considering that the biographies reflect the idea buddhists
of the biographies’ period held about Buddha, and that this
fact is in itself as interesting as the actual historical events.
Eventually a comparison is sketched. between the life of
Buddha and the lives of other founders of religions.

Robert E. Morrell, La poesia budista en la Goshitishi:
In the Introduction the article refers to the importance
of the buddhist poems of the imperial poetic anthology
Goshiiishii for insight into the beginnings of Japanese
literature, to the influence of buddhism in that literature,
to the poetic anthologies composed in Japan by imperial
order or by private initiative, and to the increasing presence
of buddhist poems in these anthologies. The article then
presents a translation from Japanese of the nineteen poems
of buddhist inspiration that are included in the Goshiishiz
anthology, accompanying the translation with numerous
notes on doctrinal and historical aspects of the poems.

Fernando Tola y Carmen Dragonetti, £/ Siitra del Loto
(Saddharmapundarika). Su difusion, su influencia, su men-
saje: This article is divided in three parts. Part one provides
information about external aspects of the Lotus Sitra such
as: date and form of composition, author(s), languages in
which the Sitra has been transmitted, editions, translations
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and translators, commentaries, etc. The second part is dedi-
cated to a brief study of some of the principal manifestations
of the Lotus Sitra’s influence on the cultural and religious
life of Japan. Part three examines some differences between
teachings and attitudes of Hiraydna and Mahdyana Bud-
dhism, and analyzes two important themes of the Sutra: 1)
The way the Siitra harmonizes these differences through
the notions of updyakausalya and samdhabhasya and 2) The
new conception of nirvana, as regards its chronological po-
sition, in the Lotus Sttra.

Rosalia C. Vofchuk, Primeras menciones del Budismo
en el mundo greco-romano: If we take into account only
Greek and Latin sources in trying to evaluate the spread
of Buddhism in Classical Antiquity, we could consider
it as non existent. In fact, only four late allusions to
Buddhism are registered, while more than a hundred
to Brahmanism are found. However Indian references
such as epigraphical inscriptions (wich mention embassies,
sending of missionaries, conversions, etc.), coins, sculptures
and literature (the Milinda-pafiha for example) provide a
different picture. It can be theorized that the evidence
from western literary sources does not reflect the reat
history of western contact with Buddhism. One possible
explanation is that Alexander’s historians did not find a
flourishing Buddhism in India and therefore ignored it, and
Greek and Latin authors in following centuries repeated the
information received from those historians.

Helmuth von Glasenapp, Nairdtmya (inexistencia ' del
alma) y anishvaratva (inexistencia de Dios): After some
reflections on the interest provoked by Buddhism, the
article studies two main tenets of Buddhism: the inexistence
of permanently existing souls and the inexistence of a
creator and ruler of the universe (as concejved by the Nydya

150



school of India). The article also examines the doctrine
of reincarnation in relation to the indicated tenet of the
inexistence of a soul. The article ends analyzing how the
different functions attributed by theistic systems to God are-
distributed in Buddhism among several factors, such as the
universal law, karma, the Buddhas, the devas, and man’s
own endeavours.
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El Sutra de los Kalamas

Introduccidn

P resentamos bajo €l nombre de “Siitra de los Kalamas”
el texto que figura en el Asguttara Nikdya 3,7,5 (edicién
de la Nalanda Devanagart Pali Series que seguimos para
nuestra traduccion) (= I, pp. 188-193 edicién de Ia Pali
Text Society). El nombre de este texto, tal como figura en
el Anguttara Nikaya, es en realidad “Kesamuttisutta” (o
Kesaputtisutta). Sutfa es el equivalente pali del sanscrito
sitra. Kesamutta (o Kesaputta) es el nombre de la aldea
donde viven los Kalamas, que son los interlocutores de
Buda en el didlogo que contiene este texto. Kesamutti (o
Kesaputti) es el nombre de los habitantes de dicha aldea.
Hemos preferido, como generalmente se hace, utilizar la
forma sanscrita sifra en lugar de 1a forma pali sutta y poner
en el titulo el nombre de los Kalamas con el que este sitra
es mas canocido.

De un modo general cada una de las sectas que se
coustituyeron después de la muerte de Buda, tenfa su
canon, o sea una coleccién o recopilacion de los textos que
contenian la palabra del Maestro. Estos cdnones estaban
escritos en el idioma que se utilizaba en la regién en que la
secta estaba establecida. De todos estos cdnones, el inico
que se ha conservado en su integridad es €l de la secta de
los Theravadins, escrito en ¢! llamado palj, idioma cercano
al sanscrito. De los Canones de las otras sectas se han
conservado sélo textos aislados o fragmentarios escritos en
alguno de los idiomas de la India o en traducciones chinas
y/o tibetanas.

El Canon Budista Péli de la secta de los Theravadins
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(como los otros Cinones por lo demds) esta dividido en tres
“Canastas” o secciones (pitaka en pali y en sanscrito). De
ahi que el nombre del Canon sea Tipitaka en pili y Thipitaka
en sanscrito. Estas tres Canastas reciben los nombres de: 1.
Vinayapitaka o Canasta del Vinaya, que contiene las normas
de la disciplina monéstica, 2. Suttapitaka o Canasta de los
Suttas (o Siitras), que contiene textos doctrinarios, y 3.
Abhidhammapitaka, constituido por textos que sistematizan
las ensefianzas contenidas en el Suttapitaka.

El Anguttara Nikdya es una subcoleccién de textos
integrada en la Canasta de los Suttas.

El “Sutra de los Kidlamas” es un Satra sumamente
interesante. Narra un dialogo entre Buda y los Kalamas.

Los Kalamas le manifiestan a Buda que ellos reciben
la visita de ascetas que acostumbran exponer y alabar
sus propias doctrinas y ensefanzas y criticar las ajenas,
lo cual —dicen los Kalamas- les produce dudas. Buda les
contesta que esas dudas son justificadas, ya que los temas
a los que se refieren son susceptibles de producir dudas.
Por el contexto se ve que Buda estd pensando en temas
relacionados con la ética, centrados alrededor del cardcter
bueno o malo de las acciones. Y a continuacién, expresa ¢l
gran principio de que uno no debe guiarse por lo que los
otros dicen, sea cual sea la autoridad que posean; uno debe,
por si mismo, Ilegar a una decisién respecto a esos temas
morales. Unao debe, por si mismo, examinar la naturaleza
moral de las acciones, establecer qué piensan al respecto las
personas con cxperiencia y con conocimiento y, en especia],
determinar qué efectos o resultados produce la accion.

Buda afirma y los Kalamas aceptan que las acciones
reprobadas por la moral e inspiradas por la pasion, el odio
y ¢l error, redundan en mal y en sufrimiento y que, por
consjguiente, uno no debe llevarlas a cabo; y que, por el
contrario, las acciones aprobadas por la moral e inspiradas
en la ausencia de pasién, odioy error, redundan en felicidad
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y en alegria y que, por consiguiente, son esas acciones las
que uno debe realizar.

El hombre que se libera de la pasion, del odio y del error,
por un lado, y que cine su conducta a las normas de la moral,
desarrolla en si profundos sentimientos de benevolencia,
compasién, bondad y ecuanimidad, para con todos los
seres; y, por otro lado, alcanza las “cuatro tranquilidades™
1. si existe retribucidn post mortem de las acciones, ese
hombre sabe que renacerd en un destino de feliz existencia,
como premio de su conducta moral; 2. si tal retribucidn no
existe, el hecho de comportarse de acuerdo con la moral
lo dotara de calma y tranquilidad, ya que estar libre de
remardimientos y temores de los efectos que en este mundo
su conducta pueda acarrearle; 3. si a toda accién mala le
sigue el sufrimiento, €l, al no hacer ninguna acci6én mala,
estara al margen del sufrimiento; y 4. si a 1a accion mala no
le sigue forzosamente el sufrimiento, ét estard doblemente
puro, por un lado porque no hace el mal y, por otro lado,
porque si la accién mala no produce el mal, no hay manera
de tornarse impuro, y uno estaria puro g prior.

Con el desarrollo sobre “las cuatro tranquilidades” lo
que pretende el texto es dejar establecido que la disciplina
moral budista surte efectos benéficos haya o no una vida
post mortem y en ella retribucién de las acciones, bajo la
forma de premios y castigos.

Los Kalamas, entusiasmados por las palabras de Buda, se
acogen a la Triple Joya.
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Tradiccion
El Satra de tos Kalamas

He aqui lo que yo he oido decir. En cierta ocasion
el Bhapgavant! deambulando en busca de limosna en el
pais de los Kosalas junto con un gran grupo de monjes
llegé a donde se encontraba la aldea de los Kalamas
Namada Kesamutta.? Los Kédlamas de Kesamutta oyeron
entonces decir: “El Saman® Gotama, descendiente de
los Sakya,* que ha abandonado la familia de los Sakya
para llevar una vida errante y mendicante,” ha llegado
a Kesamutta. Se ha difundido con respecto al senor
Gotama este rumor de buena fama: ‘El Bhagavant es
un arhant,® perfectamente iluminado, dotado de saber y
buena conducta, bien encaminado, conocedor del mundo,
insuperable conductor de los hombres que deben ser
controlados, maestro de dioses y de hombres, el iluminado,
el afortunado.” Es bueno ver a un arhant de tal naturaleza’.”

Y los Kidlamas de Kesamutta se acercaron a donde se
encontraba el Bhagavant. Y, habiéndose acercado, algunos
de ellos, saludando al Bhagavant, se sentaron a un lado;
otros se saludaron amistosamente con el Bhagavant y,
habiendo intercambiado palabras amables y corteses, se
sentaron a un lado; otros, saludando respetuosamente al
Bhagavant haciendo el aiijali,® se sentaron a un lado; otros,
después de decir su nombre y su linaje, se sentaron a un la-
do; otros, permaneciendo en silencioc, se sentaron a un
lado. Y sentados a un lado aquellos Kilamas de Kesamutta
dijeron esto al Bhagavant:

— Seiior, algunos samanes y brahmanes vienen a Kesa-
mutta. Ellos ilustran, aclaran su propia doctrina, pero cri-
tican, desprecian, menosprecian, desestiman las doctrinas
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opuestas. Y luego, Senor, vienen ofros samanes y brahma-
nes a Kesamutta. Ellos también ilustran, aclaran su propia
doctrina, pero critican, desprecian, menosprecian, desesti-
man las doctrinas opuestas. Y en nosotros, Sefor, surge la
duda, surge la incertidumbre: ¢Quién de estos venerables
samanes y brahmanes dice la verdad, quién miente?

- Es natural que tengdis dudas, oh Kalamas; es natural
que tengdis incertidumbres. Vuestra incertidumbre ha sur-
gido con relacién a un tema que es objeto de duda. No os
guiéis, oh Kalamas, por lo que ofs ni por la tradicion ni por
lo que se dice ni por el dominio de los textos® ni por el
solo razonamiento ni por la sola inferencia ni por la sola
reflexién sobre las causas ni por la obsecuente aceptacion
de una teoria ni por su conveniente apariencia ni pensando
que el saman que las dice es vuestro maestro. Cvando vo-
sotros, oh Kalamas, por vosotros mismos lleguéis al conoci-
miento de que estas cosas son malas, estas cosas son criti-
cables, estas cosas son censuradas por [os que saben, y que
estas cosas, realizadas y llevadas a cabo, redundan en mat
y en sufrimiento, entonces vosotros, ch Kilamas, debéis re-
chazarlas.

& Qué pensais de esto, oh Kalamas?: {La pasion™ surgida
en el interior del hombre, surge para bien o para mal?

— Para mal, oh Senor.

— Aquel hombre lleno de deseos, oh Kalamas, dominado
por la pasion, con su mente fuera de control, mata a seres
vivos, toma lo que no le es dado, tiene relaciones con la
mujer de otro, dice mentiras!! y también incita a otros a ser
asf, lo cual redunda en mal y sufrimiento para él'2 por largo
tiempo.'*

— Asi es, Senor. -

— {Qué pensais de esto, oh Kalamas?: {El odio surgido
cn el interior de] hombre, surge para bien o para mal?

-- Para mal, oh Senor.

— Aquel hombre lleno de maldad, oh Kéldmas, dominado
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por el odio, con su mente fuera de control, mata a seres
vivos, toma lo que no le es dado, tiene relaciones con la
mujer de otro, dice mentiras y también incita a otros a ser
asi, lo cual redunda en maly en sufrimiento para él por largo
tiempo.

— Asi es, Senor.

— ,Qué pensais de esto, oh Kalamas?: {El error surgido
en ¢l interior del hombre, surge para bien o para mal?

— Para mal, oh Sefor.

— Aquel hombre lleno de confusidn, oh Kalamas, domi-
nado por el error, con su mente fuera de control, mata a
seres vivos, toma lo que no le es dado, tiene relaciones con
la mujer de otro, dice mentiras y también incita a otros a
ser asi, lo cual redunda en mal y en sufrimiento para él por
largo tiempo.
© ~Asies, Sefior.,

- £Qué pensdis de esto, oh Kalamas?: (Estas cosas son
buenas o malas?

— Malas, oh Sefor.

- ¢Criticables o no criticables?

— Criticables, oh Sefor.

— &Censuradas por los que saben o aprobadas por los que
saben?

— Censuradas por los que saben, Sefior,

- (Realizadas y llevadas a cabo redundan en mal y en
sufrimiento o no?, o {cdmo es en este caso?

— Realizadas, Senor, llevadas a cabo, redundan en mal y
en sufrimiento. Asf es en nuestra opinion.

- Entonces, oh Kalamas, lo que dijimos: “No os guiéis,
oh Kaliamas, por lo que ois ni por la tradicién, ni por
Io que se dice ni par el dominio de los textos ni por el
solo razonamiento ni por la sola inferencia ni por la sola
reflexion sobre las causas ni por la obsecuente aceptacion
de una teoria ni por su conveniente apariencia ni pensando
que el saman que las dice es vuestro maestro. Cuando
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. vosotros, oh Kéladmas, por vosotros mismos lleguéis al
conocimiento de que estas cosas son malas, estas cosas son
criticables, estas cosas son censuradas por los que saben, y
que estas cosas, realizadas y llevadas a cabo, redundan en
maly en sufrimiento, entonces vosotros, oh Kalamas, debéis
rechazarlas.” Lo que as{ fue dicho, fue dicho en relacién con
esto.

- No os guiéis, ch Kalamas, por lo que ofs ni por la
tradicién ni por lo que se dice ni por €l dominio de los
textos ni por el solo razonamiento ni por la sola inferencia
ni por la sola reflexion sobre las causas ni por la absecuente
aceptacion de una teoria ni por su conveniente apariencia
ni pensando que el saman que las dice es vuestro maestro.
Cuando vosotros, oh Kdlamas, por vosotros mismos lleguéis
al conocimiento de que estas cosas son buenas, estas cosas
son no criticables, estas cosas son aprobadas por los que
saben y que estas cosas, realizadas y llevadas a cabo,
redundan en bien y en felicidad, entonces vosotros, oh
Kalamas, debéis vivir adhiriéndoos a ellas.

iQué pensiis de esto, oh Kaldmas?: éla ausencia de
pasion surgida en el interior del hombre, surge para bien
o para mal? '

— Para bien, oh Senor,

— Aquel hombre carente de deseos, oh Kaldmas, no do-
minado por la pasion, con su mente controlada, no mata a
seres vivos, no toma lo que no le es dado, no tiene refaciones
con la mujer de otro, no dice mentiras y tampoco incita a
otros a ser asi, o cual redunda en bien y en felicidad para
¢l por largo tiempo.

— Asl es, Seqor.

— (Qué pensiis de esto, oh Kalamas?: 4L.a ausencia de
odio surgida en €l interior del hombre, surge para bien o
para mal?

— Para bien, ch Senor.

— Aquel hombre carente de maldad oh Kalamas, no
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dominado por el odio, con su mente controlada, no mata a
scresvivos, 10 toma lo que no le es dado, no tiene relaciones
con la mujer de otro, no dice mentiras y tampoco incita a
otros a sef asi, lo cual redunda en bien y en felicidad para
¢l por largo tiempo.

— Asi es, Sefior.

— &Qué penséis de esto, oh Kalamas?: ¢La ausencia de
error surgida en ¢l interior del hombre, surge para bien o
para mal?

— Para bien, oh Sefor.

— Aquel hombre carente de confusidn, oh Kalamas, no
dominado por el error, con su mente controlada, no mata a
seres vivos, no toma lo que no le es dado, no tiene relaciones
con la mujer de otro, no dice mentiras ni tampoco incita a
otros a ser asi, lo cual redunda en bien y en felicidad para
€] por largo tiempo.

— Asi es, Sefor.

- ¢Qué pensais de esto, oh Kilamas?: {Estas cosas son
buenas o malas?

— Buenas, oh Sefior.

~ 4Criticables o no criticables?

— No criticables, oh Sefior.

- (Censuradas por los que saben o aprobadas por los que
saben?

— Aprobadas por los que saben, Senor.

- (Realizadas y llevadas a caho, redundan en bien y
felicidad o no?, ¢ 6cbmo es en este caso?

— Realizadas, Senor, llevadas a cabo, redundan en bien y
felicidad. Asf es en nuestra opinion.

— Entonces, oh Kilamas, lo que dijimos: “No os guiéis,
oh Kalamas, por lo que ois ni por la tradicién ni por
lo que se dice ni por el dominio de los textos ni por el
solo razonamiento ni por la sola inferencia ni por la sola
reflexion sobre las causas ni por la obsecuente aceptacién de
una teoria ni por su conveniente apariencia ni pensando que
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. el samén que las dice es vuestro maestro. Cuando VOSOtros,
oh Kalamas, por vosotros mismos lleguéis al conocimicnto
de que estas cosas son buenas, estas cosas son nio criticables,
-estas cosas son aprobadas porlos que saben y que-estas

cosas, realizadas y llevadas a. cabo, redundan én bien y, -

. en fehcidad entonces vosotros, oh Kalimas, debéis’ vivir |
 adhiriéndoos a ellas”. Lo que asi fue dicho, fue dicho en .~

relacion con esto.
- Y, oh Kalamas, aquel discipulo de los Nobles, llbe-

rado del deseq, llberado de'la malevolencia, carente decon- -

fusidn, alerta y vigilante, lleno de autoconciencia, vive inup-
: dando €on pensamlentos compenetrados de benevolenma‘f'
‘la primera regién y la segunda y la tercera y la cuarta;
vive inundando con pensamientos compenetrados de bene-
volencia, vastos, inmensos, infinitos, carentes de odio, -ca-
.rentes de agresividad, todo el mundo, hacja arriba, hacia-

abajo, hacia los costados,. por todas partes; vive inundando
con pensamigntos compenetrados de-compasion la primera . ..

region y la segunda y 1a tercera y la cuarta; vive inundando
con pensamientos compenetrados de compasidn, vastds,in-
mensos, infinitos, carentes de odio, carentes de agresividad,
todo el mundo, hacia arriba, hacia abajo, hacia los ¢ostados,
por todas partes; vive mundando CON pensamientos compe-
netrados de bondad la primera regién y la segunday la-ter- -
cera y la cuarta; vive inundando cen pensamientos.campe-
netrados de bondad, vastos, inmensos, infinitos, carentes de
odio, carentes de agresividad, todo el mundo, hacia arriba,
hacia abajo, hacia los costados, por todas partes; vive inun-
dando con pensamientos compenetrados de ecuanimidad
la primera regidn y la segunda y la tercera y la cuarta; vive
inundando con pensamientos compenetrados de ecuanimi- -
dad, vastos, inmensos, infinitos, carentes de odio, carentes
de agresmdad todo el mundo, hacia arriba, hacia abajo ha-
cia los costados, por todas partes.

Y, oh Kélamas, aquel discipulo de los Nobles' con
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su mente asi libre de odio, con su mente asi hibre de
agresividad, con su mente asi libre de impureza, con su
mente asi purificada, alcanza en este mundo los cuatro
motivos de tranquilidad.” “Si existe otro mundo,® si
existe fruto, maduracién, de las acciones buenas y malas,”
entonces yo, con la destruccidn del cuerpo, después de la
muerte renaceré en un destino® de feliz existencia, en el
mundo del cielo”.? Este es e] primer motivo de tranquilidad
que €l alcanza. “Si no existe otro mundo, si no existe fruto,
maduracion de las acciones buenas y malas,? entonces yo en
esta vida me mantendré libre de odio, libre de agresividad,
calmo, feliz.” Este es el segundo motivo de tranquilidad que
¢l alcanza. “Siun mal resulta para el que hace el mal, 2 pues
bien, yo no intento hacerle mal a nadie; y a mi que no hago
una accidn mala, {cdémo me alcanzaria el sufrimiento?” Este
es el tercer motivo de tranquilidad que él alcanza. “Siun mal
no resuita para el que hace el mal,® entonces yo me veo a
mi mismo doblemente? puro.” Este es ¢l cuarto motivo de
tranquilidad que €l alcanza.

Y, oh Kalamas, aquel discipulo de los Nobles con
su mente asi libre de odio, con su mente asl libre de
agresividad, con su mente asi libre de impureza, con su
mente asi purificada, alcanza en este mundo los cuatro
motivos de tranquilidad.

— 1Asi es, oh Bhagavant! iAsi es, oh Bien Encaminado!:
Aquel discipulo de los Nobles, oh Senor, con su mente
asf libre de odio, con su mente asi libre de agresividad, con
su mente asi libre de impureza, con su mente asi purificada,
alcanza en este mundo los cuatro motivos de tranquilidad:
“Si existe otra mundo, si existe fruto, maduracion, de las
acciones buenas y malas, entonces yo, con la destruccidn
del cuerpo, después de la muerte, renaceré en un destino
de feliz existencia, en el mundo del cielo.” Este es el
primer motivo de tranquilidad que él alcanza. “Si no
existe otro mundo, si no existe fruto, maduracion de las
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acciones buenas y malas, entonces yo en esta vida me
mantendré libre de odio, libre de agresividad, calmo, feliz.”
Este es el segundo motivo de tranquilidad que él alcanza.
“Si un mal resulta para el que hace el mal, pues bien, yo no
mtento hacerle mal a nadie; y a mi que no hago una accidén
mala, {cdmo me alcanzaria el sufrimienta?” Este es el tercer
motivo de tranquilidad que él alcanza. “Si un mal no resulta
para el que hace el mal, entonces yo me veo a mi mismo
doblemente puro.” Este es el cuarto motivo de tranquilidad
que é] alcanza.

Y, oh Senor, aquel discipulo de los Nobles con su mente
asf libre de odio, con su mente asi libre de agresividad, con
su mente asi [ibre de impureza, con su mente asi purificada,
alcanza en este mundo los cuatro motivos de tranquilidad.

iQué maravilloso, Senor! iQué extraordinario, Senor!
Asi como, Senor, uno levantaria algo que se ha caido o
descubriria algo que estd oculto o indicaria €l camino a
alguien que Jo ha perdido o sostendria una ldmpara de
aceite en Ja oscuridad, pensando: “Los que tienen ojos,
verdn”; de la misma manera el Bhagavant ha explicado la
doctrina de multiples maneras. Sefor, nosotros tomamos
refugio en el Bhagavant, en la doctrina y en la congregacion
de bhikkfuis. Que el Bhagavant desde hoy dia nos reciba
como updsakas, a nosotros que en vida hemos tomado
refugio en é1.%

Introduccion, raduccidn y notas por Carmen Dragonerti
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Notas

1 Epiteto de Buda.

? |as ediciones de Syam, Ceyl4n y de la P'TS. adoptan, para ¢l nombre de 1a aldea
de Jos Kalamas, ¢l nombre de Kesaputta.

¥ Asceta.

4 Sakya en Pali, equivale a Shakya en sinscrito; es el nombre del clan 2l cual
pertenecla Buda.

5 Eixpresicn para designar la forma de vida del monje budista,

§ Hombre que llegd a 12 perfecci6n espiritual de acuerdo con el Hinaysna.

7 Férmula clsica que consigna os epftetos mas frecuentes de Buda que expresan
1as cualidades que lo caracterizaban.

£ Acto de juntar las palmas de las manos frente al rostro, en signo de respetuoso
saludo.

En ¢l original Pitaka, término que designa las colecciones de los textos candnicos
budistas. Literalmente significa “canasta”™,

101 4 pasién (fobha), €l odia (dasa) y ¢l error (noha) a que se refieren los parratos
que siguen, constitayen la faltas a defectos fundameniales que impiden el progreso hacia
el mirvana, La pasién y el odio constituyen actitudes de atraceién y aversion [rente al
mundo gue implican apego a €1 ¥ el apego es considerado per ¢l Budismo como uno de
los obstdculos més grandes para el progrese hacia la liberacién. El error consiste en el
deseonocimiento de la verdadera naturaleza de las cosas o Ia falsa concepeién sobre las
mismas. Para ¢] Budismo, sin conocimiento no hay liberacion.

1 Matar, robar, llevar una vida licenciosa, mentir, constituyen actos contrarios a la
disciplina moral budista. El texto agrega, a continuacion, como acto contraric a ka moral,
¢l inducir a otros por ¢l mismo mal camino.

12 D acuerdo con el comentadar ad loctm, entendemos yam sa heti como yarm assa
hioti.

13 Bl texto expresa la idea budista de que toda accién (en esie caso la accidn mala)
tiene necesariamente que surtir un ¢fecto, tener una retribucion. Es la teoria del kerrnan.

14 Con esto: es decir, con la doctrina moral expresada en Jos Gltimos pérrafos. La
idea del libre examen y de ja propia decisién expucsta por Buda a los Kalimas, estd para
¢l conectada especialmente con su doctrina moral.

15 En este pirrafo se exaltan las cualidades de benevolencia (mena), compasion
(Karund), bondad (muditd) y ecuanimidad (upekkhd), que constituyen aspectos de la no
violencia (ehimsa) a la coal el Budismo asigaa una funcidn central en si sislema ético.

16 £} 16rmino “noble” (ariya en Pali) designa en Ios textos palis a los que adhieren
a Ia docirina de Buda. “El discipulo de los Nobles™ s aquel que sigue las ensefianzas
expuestas por Buda y Jos Maestros budistas.

17 L2 idea expresada en este parrafoy en ef siguiente es que la adopcidn de fa moral
budista surte siermpre efeclos benéficos, existan © no la vida pose-tnortem y la retribucidn
de las acciones.

18 Refercncia a las reencarnaciones.

19 Referencia a la teorfa del karman o retribucién de los actos,

2D gn pali gaii. De acuerdo con 1a concepeién budista existen 5 “destinos” o formas
de existencia, en las cuales puede uno renacer: el mundo de los hombres, el reino animal,
los infiernos, los cielos o los difunios.

2} En este pérrafo estd expresada Ja concepein budista que acepla la existencia
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de las reencarnaciones y de la retribucién de los actos (karman). En el contexto budista
renacer en el cielo es una posible consecuencia de las buenas acciones, pero no constituye
la meta final budista.

En este pdrrafo estd expresada la concepci6n de los materialistas indios
contemporédneos de Buda, la cual niega la existencia de las reencamacionesy del karmnan.

23 Toda accién mala tiene un mal fruto de acuerdo con la moral budista.

24 De acuerdo con los materialistas.

25 Por un lado, porque no hace el mal y, por otro lado, porque, no habiendo efecto
malo para la accién mala, no existe la posibilidad de tornarse impuro.

26 E| “tomar refugio” en la Triple Joya: Buda, el Dharma y el Sangha, constituye
la féormula de ingreso en la comunidad budista, que en sentido amplio estd integrada por
los monjes (bhikkhus), las monjas (bhikkhunis), los devotos laicos (upasakas) y las devotas
laicas (upasikas). De esta manera se verifica, al final del didlogo entre Buda y los Kildmas,
la conversién de todos éstos al Budismo en calidad de devotos laicos.
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Helmuth von Glasenapp




Notas Breves

Helmuth von Glasenapp

elmuth von Glasenapp (1891-1963) ha sido uno de
los més notables indélogos e historiadores de las
religiones con que se enorgullece Alemania. Ha dejado
una produccidn valiosa por la cantidad de las obras que la
componen, asi como por la variedad de Jos temas que tratan
y la calidad que las dlstmgue
Von Glasenapp nacid en Berlin en 1891 y era h]_]o del
Doctor (en leyes) Otto von Glasenapp, Vicepresidente del
directoric del Reichsbank de Alemania. Ya en sus anos
de escuela sinti atraccion por la India y desde muy joven
inicié la lectura de las grandes obras del Hinduismo y del
Budismo. Sigui6 estudios de Indologia en las universidades
de Munich, Berlin y Bonn con los prestigiosos maestros
Richard Simon, Ernst Kohn, Heinrich Liders, Hermann
Jacobi, En 1922 se recibi¢ de Doctor en Filosoffa bajo
la direccién de Jacobi con una tesis sobre la doctrina
del karman en la filosofia de los jainas, traducida en
1942 al inglés y publicada en la India, y que ain hoy
conserva su valor. Desde entonces hasta que falleci6, von
Glasenapp estuvo dedicado al estudio, a la investigacién
y a la docencia en las universidades de Bonn, Berlin,
Kénigsberg y Tiibingen. Viajé repetidas veces a la India.
Fue miembro de una serie de sociedades académicas
indjas y alemanas, como Ja All India Sanskrit Parishad, el
Indian Council for Cultural Relations, la Academia Jaina,
que lo designé Doctor honoris causa, la Akademie der
Wissenschaften und der Literatur en Mainz y la Akademie
fiir Sprache und Dichtung en Darmstadt. Fue también
elegido miembra del Pen-Club, designacién honorifica que
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é1 apreciaba mucho. Al cumplir 70 afios de edad fue
condecorado con la Gran Cruz del Mérito por la Repitblica
Alemana.

Von Glasenapp fallecio en 1963 y una serie de revistas
y peridodicos comentaron su personalidad y su cobra en
términos sumamente elogiosos.

La excelente Bibliograftu de H. von Glasenapp, com-
puesta por Zoltan Karolyi", comprende 52 libros y folle-
tos, 187 articulos publicados en revistas especializadas o de
cultura y en voliimenes editados en homenaje de algin es-
pecialista, 73 articuos en periddicos, 15 colaboraciones en
volamenes colectivos y 343 resenas sobre publicaciones de
diversos autores. Muchos de estos trabajos han sido edita-
dos (total o parcialmente) varias veces y traducidos a algiin
idioma occidental o indio.

La mayoria de sus trabajos se refieren a la India y
dentro de este gran tema, fueron la religion y la filosofia
indias las que principalmente ocuparon Ia atencidén de von
Glasenapp, aunque también se interesd por la literatura y
tradujo composiciones poéticas del sanscrito y del pali. Un
buen ndmero de trabajos de von Glasenapp estén dedicados
al Budismo.

Existen las siguientes abras de von Glasenapp traducidas
al espafiol: Misterios Budistas. Doctrinas y Rifos Secreios
del “Vehiculo del Diamante”, Buenos Aires, Editonal Kier,
1953; El Budismo, una Religién sin Dios, Barcelona, Barral
Editores, 1974; La Filosoffa de los Hindiies, Barcelona,
Barra] Editores, 1977.

Si la produccién de von Glasenapp es impresionante
por su volumen e indica un espiritu dedicado en forma
admirable al estudio y al trabajo intelectual durante los
52 anos que median entre 1915, fecha de su primera

* Helmuth von Glasenapp, Bibliographie, bearbeitet von Zoltdn Karolyt, Glasenapp-
Stiftung Band 2, Wieshaden, 1968 (Franz Steiner Verlag).
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publicacion (dedicada a la doctrina del karman en la
filosofia de los jainas) y 1963, fecha de su muerte, la calidad
de la obra no va en zaga a la cantidad de la misma.

Los trabajos de von Glasenapp se distinguen ante todo
por la solidez de la informacitn en que se basan. Von Gla-
senapp no solo tenia acceso a las obras sdnscritas y palis en
sus textos originales, sino que ademas manejaba la biblio-
grafia antigua y més reciente, alemana o extranjera, dispo-
nible sobre el tema que habia elegido. Lo que dice lo dice
con fundamento. Pero von Glasenapp no era meramente
un erudito, felizmente era también un hombre de pensa-
miento inquieto, agil, original, creador. Sus trabajos abun-
dan asi en puntos de vista sugestivos, en apreciaciones nue-
vas, en planteamientos fecundos, en posiciones personales.
Ademas, posee un amplio y sélido conacimiento de las ma-
nifestaciones religiosas de otros pueblos més alla del ambito
propiamente indio, y esto le permite hacer reflexiones de
cardcter comparativo, fecundas y muy instructivas. La po-
sicién de von Glasenapp ante la cultura de la India merece
un calido elogio: estd lejos de una actitud ingenua de arro-
bada admiracion, asi como de una actitud despectiva basada
en un criticismo y racionalismo superados; hay en €l respeto
y simpatia, pero no incondicionales y ciegos, ante las mani-
festaciones de la espiritualidad y de la especulacion indias.
Von Glasenapp es un escritor licido e inteligente que pro-
voca interés por los temas que trata; su estilo es elegante,
nada arido ni denso. Pero tal vez lo que mas distingue su
exposicion es la mesura, el armonioso equilibrio de los di-
versos elementos que la integran, lo que hace que sus obras
resulten atiles y atractivas por igual para el especialista en
cuestiones de la India, para el estudioso de otras disciplinas,
deseoso de conocer las variadas manifestaciones del pensa-
miento humano y para la persona que ¢on encomiable in-
terés y sin prejuicios y limitaciones quiere ampliar su cultura
y conocimiento del mundo.
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La contribucién de von Glasenapp al estudio y conoci-
miento de la India no termind con su muerte. Dej6é una
parte importante de sus bienes asi como los derechos de
autor que le correspondian por sus libros a la Deutsche
Morgenlédndische Gesellschaft para la creacion de una Fun-
dacion Helmuth von Glasenapp (Von Glasenapp Stiftung).
Entre sus actividades, la Fundacion ya cuenta en su ha-
ber la publicacién de colecciones de estudios y de articulos
(bajo el nombre de “Kleine Schriften”) sobre Indologia y
Budismo, de Oldenberg, Kielhorn, Jacobi, Thieme, Geiger,
Liiders, Alsdorf y otros grandes estudiosos de la Indologia.
Se trata de una iniciativa altamente meritoria no s6lo por
el prestigio de los autores escogidos, sino también porque
hace facilmente asequibles a las personas interesadas en es-
tos temas, estudios y articulos importantes dispersos en re-
vistas cientificas muchas veces inaccesibles.

Fernando Tola

El encuentro de Siddhdrtha con la renunciacién
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El Instituto Internacional para
Estudios Budistas
(The International Institute for
Buddhist Studies, Tokyo)

Antecedentes

] Instituto Internacional para Estudios Budistas tuvo
un comienze modesto. Se fund® bajo el nombre
de “Biblioteca Reiyukai” (Reiynkai Library), y su acervo
consistia principalmente de textos de la coleccién particular
del Dr. Tsugunari Kubo, actual Presidente de Reiyukai,
quien los habia adquirido en el curso de su vida académica,
desde su época de estudiante en el Centro de Estudios
Indios y Budistas en la Universidad de Tokyo. La Biblioteca
se instalé hace unos quince anos en el local llamado
“Myoichi Memorial Hall”, que es el seuddnimo a veces
usado por Kimi Kotani, 1a anterior Presidente del Instituto.
En 1976 el Dr. Akira Yuyama se hizo cargo de la
Biblioteca Reiyukai. Con un personal de bibliotecarios
académicos especializados, se puso en marcha un programa
para la adquisicién sistemdtica de antiguos y modernos
textos relacionados con Asia, y se puso especial empefio
en localizar textos relativos a la India y al Budismo. Los
recursos bibliogréficos y los servicios de la Biblioteca han
crecido y se pretende convertirla en un centro importante
que contenga no sdlo lo esencial en esos temas, sine
también una amplia gama de publicaciones y materiales de
estudio indispensables para la investigacién.
Ias adquisiciones de la Biblioteca ya incluyen libros
y revistas en diversas lenguas, de buen nivel académico,
relacionados con ¢l tema principal. Logicamente, se le ha
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dado prioridad a los materiales de investigacion en los
idiomas indios, tibetano, chino y otros idiomas asiaticos
clasicos. La Biblioteca ha establecido buenas relaciones con
institutos académicos internacionales y con las principales
editoriales de todo el munda.

Desarrotlo

Las labores que ha venido desarrollando la Biblioteca Rei-
yukai la establecen como centro de investigacion, y su
acervo importantie de obras y materiales de referencia le ha
permitido Iniciar una serie de actividades a nivel académico.
Hacen extenso uso de la Biblioteca investigadores de re-
nombre asi comao jovenes dedicados al estudio del Budismao.
La Biblinteca ha organizado diversas conferencias, y varios
conferencistas distinguidos han sido invitados a exponer sus
conocimmientos en la materia, especialmente sobre temas
poco estudiados, poco conocidos, o que han permanecido
ocultos mucho tiempo en Japdn. Esto ha sido muy estimu-
lante y ha dado Jugar a relaciones mas amplias y beneficiosas
en los circulos académicos.

Las actividades de la Biblioteca Reiyukai ya ta colocaban,
para fines de 1981, en un campo mucho més amplio que el
de una simple biblioteca. Fue entonces cuando se tomd la
decision de cambiarle €l nombre, v desde el 1o. de enero
de 1982 se ha llamade “Instituto Internacional para Es-
tudios Budistas” (International Institute for Buddhist Stu-
dies), como corresponde a una institucién que imparte ser-
vicios acad€micos y se dedica al conocimiento y promocién
de estudios budistas en todas sus ramificaciones y aspec-
tos esenciales. Con el apoyo y patrocinio total de su pre-
sidente, Dr. Tsugunari Kubao, el Dr. Akira Yuyama se hizo
cargo de la direccidn del nuevo instituto, que obtiene todo
tipo de financiamiento de Reiyukai para cubrir su mante-
nimienio y el trabajo administrativo necesario para su buen

172



funcionamiento, lo cual permite que el Instituto Internacio-
nal para Estudios Budistas se dedique de lleno a la investi-
gacion cientifica.

Situacidn actual

En la actualidad, el enfoque principal del Instituto Interna-
cional para Estudios Budistas es el desarrollo de actividades
relativas a la filologia budista. Esta seguird siendo la tenden-
cia por algin tiempo, aunque la orientacién académica se
ampliard en su momento para abarcar otros aspectos inter-
disciplinarios de los estudios budistas. El Instituto también
dedica mucho tiempo a la promocion de intercambios y co-
operacion internacional en el aspecto de becas y publica-
ciones. Con toda la frecuencia posible se extienden invita-
ciones a los estudiosos de otros paises, asi como a los espe-
cialistas en la materia que se dediquen al estudio de textos
y elementos poco conocidos o-semi-olvidados en el Japon.
Le mismo ocurre en cuanto a su politica editorial. El Ins-
tituto procura publicar obras y textos que no tienen acceso
a las editoriales comerciales por razones econdmicas. Rei-
yukai también ha tenido la fortuna de publicar obras que
tienen un alto costo de produccidn, las cuales distribuye a
precios sumamente bajos con el fin de ponerlas al alcance
de un niimero considerable de estudiosos serios.
El Instituto publica las siguientes series:

lIa. Studia Philologica Buddhica: Serie Monografias
Ib. Studia Philologica Buddhica: Serie Estudios Ocasio-
nales
I{a. Bibliographia Philologica Buddhica: Serie Mayor
IIb. Bibliographia Philclogica Buddhica: Serie Menor
I1I. Bibliographia Indica et Buddhica: Folletos

Estas obras se publican en las siguientes lenguas: inglés,
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francés y alemén. Ya han salido més de veinte publicaciones
en estas diversas series.

Acervo de la biblioteca v

En la actualidad la Biblioteca cuenta con mas de 63,000 to-
mos monografices, 600 titulos de publicaciones periddicas
y alrededor de 600 unidades audiovisuales que incluyen mi-
les de carretes en microforma y ficheros bibliogréficos en
microfilm.

El objetivo principal consiste en adquirir textos de
estudios indios y budistas que se publiquen en cualquier
parte del mundo, sin importar en qué idioma, asi como
textos relacionados con el Budismo que se publiquen en
cualquiera de los paises budistas desde la India al Japén.

Por cuanto se refiere a las publicaciones rusas, la Biblio-
teca no sdlo adquiere textos relativos al Budisma sina cual-
quier texto que se refiera a estudios de Asia incluyendo Si-
beria. Més o menos la mitad del acervo bibliogréfico esté en
japonés, y el resto en diversos idiomas.

Una de las colecciones mds preciadas de la Biblioteca es
la de los diferentes Tripitakas que se han publicado o reedi-
tado en los Ultimos cien afios en los paises budistas. Existen
varias cdiciones de los Tripitaka chinos con sus versiones ja-
ponesas, valiosas ediciones tibetanas del Kanjur y/o el Tan-
jur, y ediciones sucltas del Tripitaka Palt en textos produ-
cidos cn Birmania, Cambodia, Sri Lanka y Tailandia. Algu-
nas de estas obras se encuentran registradas en microfilm.
‘También existe la edicidn coreana del Tripitaka Chino en
una exquisita reproduccion realizada en 1966-69, hecha con
las planchas de madera que datan de 1236-56.
~ La Biblioteca también contiene colecciones que perte-
necieron a personajes tan distinguidos como el Profesor
Frank-Richard Hamm (Bonn, 1922-1973), y Ludwig Als-
dorf (Hamburgo, 1940-1978).
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Se utiliza en la Biblioteca el Sistema Nippon de Clasifi-
cacion Decimal, al cual se le han agregado nimeros adicio-
nales para clasificar otros tipos de materiales. Todos los li-
bros se colocan en los estantes de acuerdo con este sistema
sin importar en qué idioma estén publicados. Las revistas se
archivan por orden alfabético.

No se prestan libros en esta Biblioteca, de manera que
todo el material estd siempre al alcance de los investigado-
res y visitantes que hacen uso de ella. El acervo no se re-
serva unicamente para uso de los miembros, sino que esta al
servicio de cualquier estudioso serio que quiera utilizarlo.

Visitantes

Han visitado al Instituto Internacional para Estudios Budis-
tas un gran namero de profesores, especialistas y estudiosos
de todo el mundo, que han hecho uso de esta excelente Bi-
blioteca por periodos cortos o largos. Algunos de ellos han
dado alli conferencias sobre temas de su especialidad. Mu-
chos de estos visitantes han recibido una ayuda generosa del
Instituto para su estadia en el Jap6n.

Direccion: The International Institute for Buddhist Studies.
5-3-23 Toranomon, Minato-ku, Tokyo 105, Japon. Dr. Tsu-
gunari Kubo, Presidente. Dr. Akira Yuyama, Director.




Edicién de los documentos del
Premio Nobel de la Paz
otorgado al Dalai Lama -

on fecha 10 de diciembre de 1989 el Premio Nobel de Ia
Paz fue otorgado al Dalai Lama, jefe espiritual de los
budistas tibetanos,

En la Declaracién del Comité Nobel Noruego se dice
que dicho premio fue otorgado al Dalai Lama “por su
consistente oposicion al uso de la violencia en la lucha de
su pueblo para recobrar su libertad”, Se sefiala que desde
¢l afio 1959 el Dalai Lama y unos cien mil compatriotas
han vivido en el exilio, en la India, constituyendo una
comunidad organizada, y se hace notar que es la primeray
inica comunidad de exiliados que no ha puesto en marcha
un movimiento militante de liberacion. El Dalai Lama ha
propuesta, para el problema del Tibet, una solucidn pacifica
que satisfaga los intereses de China. La actitud de no-
violencia del Dalai Lama recuerda la actitud de Mahatma
Gandhi en relacion al problema de la India. La politica
pacifista del Dalai Lama estd inspirada, no sélo en razones
pragmaticas suscitadas por el desnivel de poderio entre
China y el Tibet, sino en consideraciones morales basadas
en la norma budista de no recurrir a medias violentos y de
no hacer dano a seres.vivos.

Al recibir €l Premio Nobel en Oslo, Noruega, en €l curso
de una cercmonia simple y digna, el Dalai Lama expreso,
en un breve discurso de neta inspiracién budista, que el
Premio Nobel que se le concedia era “un reconocimiento
del verdadero valor del altruismo, amor, compasion y no
violencia”, que €l habia tratado de practicar “de acuerdo
con las enseRianzas de Buda y de los grandes sabios de
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la India y del Tibet”, Recordd que la tradicién moderna
de la accién no-violenta para el cambio fue fundada por
Mahatma Gandhi. Reafirmé su voluntad de recurrir s6lo
a medios pacificos para solucionar el problema del Tibet,
con el fin de ilegar a un acuerdo entre Tibet y China
“basado en el principio de igualdad, respeto, confianza y
beneficio mutuo”. Termind manifestando que, como monje
budista, se preocupa por el bien de todos los miembros
de la familia humana, de todos los seres vivos que sufren
y que “la verdadera felicidad proviene de un sentimiento de
paz 'y contento interior, que debe ser alcanzado cultivando el
altruismo, el amory compasiony eliminando la ignorancia, el
egofsmo y la codicia”,

El mismo dia en que el Dalai Lama recibié el Premio
Nobel, hizo una declaracién_sobre el uso del dinero del
Premio: seria distribuido para llevar a cabo una serie de
obras de bien social en diversas partes del mundo.

El texto completo de la Declaracion del Comité Nobel
Noruego, del discurso y de la declaracidon del Dalai Lama,
asi como otros documentos relativos al otorgamiento del
Premio han sido recientemente editados por Sidney Piburn,
bajo el titulo The Nobel Peace Prize and the Dalai Lama,
Snow Lion Publications, P.O. Box 6483, Ithaka, N. Y. 14851,
USA, 72 pp., $4.50 U.S. dIs. Los tres documentos indicados
han sido traducidos al espanol por Maria Julia Busto y
publicados, en una edicion limitada, por la Fundacién
Instituto de Estudios Budistas (Buenos Aires).
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Acotaciones a las ilustraciones*

1 arte budista constituye uno maés de los grandes apor-

tes del Budismo a la humanidad. A través de los siglos,
en los diversos paises y regiones por donde se difundid, el
Budismo se ha expresado por medio del arte. Las image-
nes, los monumentos y las construcciones arquitectonicas
han servido como vehiculo de ensefianza, expresién de doc-
trinas y fuente de inspiracion a innumerables generaciones
de budistas en todo el mundo.

En este nimero de la Revista de Esfudios Budistas se han
incluido diversas reproducciones de artc budista referentes
a episodios de la vida de Buda, desde su concepcidn
hasta su parinirvana, asi como algunas imagenes de Bod/hi-
sattvas.

Pdagina 5 Cabeza de Buda. Kampuchea, s. 11, piedra.

En esta imagen aparece la cabeza de Buda, con una
expresion de profunda serenidad en su rostro, en un
momento de su larga prédica, después de haber llegado a
Ia Tluminacién,

Pdgina 6 Bodhisattva. Gandhara, Pakistdn, ss. 1L1v, es-
quisto. Museo Guimet, Paris.

La imagen representa la figura de un Bodhzsarrva. 0 sea,
unc de esos seres que aspiran a la lluminacion, que aspiran
a convertirse en Budas y que, con un espiritu de compasién
llevado a su grado més alto, se esfuerzan por todos los
medios en ayudar a los otros seres a alcanzar también la

* La finalidad de la presente seccién es proporcionar a los lectores de REB
informacién que les permila una mejor y mds rica comprensidn de las ilusteaciones que
la revista ofrece. El Doctor Benjamin Preciado, Profesor € Investigadar de El Colegio de
México, ha tenido la gentileza de preparar estas (tiles Acotaciones. (N. del E.)
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[luminacién. En este caso, se reconoce por sus vestimentas,
se trata de un Bodhisaitva laico.

Pagina 8 El suefio de Mdaya. Dunhuang, China del No-
roeste, s§. IX-X, pintura sobre seda. Musec Britdnico, Lon-
dres. '

Antes de la concepcién del futuro Buda Shakyamuni, su
madre, la Reina May4, sofié una noche que un elefante
blanco bajaba del cielo y entraba por su costado. Este
fue up signo premonitorio de la concepcidn de Buda. En
esta escena, vemnos a la Reina Maya acostada y al elefante
del suenc que aparece dentro de una especie de burbuja
transparente conectada al cuerpo de la Reina por una franja
de colores.

Pagina 50 El nacimiento de Buda. Gandhara, Pakistén, ss.
1.1V, esquista. Academia de Artes, Honoluld, Hawai.

En esta imagen sc ve la escena en que la reina Miyé, en
el bosque de Lumbini, se apoya en la rama de un arbol y,
estando ella en tal postura, nace de su costado, su hijo, el
futuro Buda,

Pagina 68 El nacimiento de Buda. Nepal. s. Xviil, bronce
dorado. Museo Guimet, Paris.
La misma escena que la de la pagina 50.

Pdgina 116 Boddo (Buda). Moneda de la dinastia Kushana
del reinado de Kanishka, ss. 111

Esta es la primera imagen clara de Buda en una moneda.
La figura muestra a un hombre totalmente de frente,
con una aurecia que rodea el cuerpo y la cabeza. En
la mano izquicrda sostiene el samghéti y en la derecha
estd probablemente en abhaya mudra. La imagen tiene
cualidades distintivas que sélo pueden derivar de una
escultura a gran escala. La moneda aqui ilustrada fue
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encontrada en el depdsito reliquia de la stipa de Ahin-
Posh cerca de Jelalabad (Afganistdn) y tiene una leyenda
en griego que dice: Boddo (Buda).

Pigina 138 El Principe Siddhartha en su Palacio, Ama-
ravati, Andhra Pradesh, India, ss. 11115, marmol. Museo
Britanico, Londres.

Esta escena representa la vida de placer que el Principe
Siddhartha, el futuro Buda, ilevaba en su palacio antes de
su partida.

Pigina 148 La despedida. Dunhuang, China del Noroeste,
ss. IX 0 X, pintura sobre seda. Museo Britanico, Londres.

La escena representa el momento en que el Principe
Siddhartha se despide de su fiel servidor Chandakay de su
caballo Kanthaka, después que abandonara el Palacio real
can el fin de buscar el Camino que lo conduciria mas alld del
sufrimiento.

Pagina 152 Buda coridndose el pelo. Templo de Ananda,
Pagan, Myanmar (antes Birmania), s. Ix, terracota dorada.

El tema de esta obra es ¢l momento en que Buda se corta
el pelo como simbolo de su renunciamiento definitivo a la
vida que habia llevado hasta entonces, y su ingreso en la vida
errante y mendicante.

Pagina 178 Bario de Buda en el rfo Nairasijana. Borobudur,
Java, Indonesia, ss. VIIL-IX, roca volcanica.

Este relieve muestra a Buda ingresando en las aguas del
rio Nairafjana para bafiarse, después de haber renunciado
a la practica intensa de ascetismo, al descubrir que éste no
era el camino correcto para llegar a la verdad, simbolizando
asi su voluntad de vivir y el inicio del Camino del Medio
(que seria su doctrina): alejado por igual del sensualismo y
del ascetismo. Los dioses desde el cielo le ofrendan flores,
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aprobando su conducta y las Nagas (serpientes) le rinden
homenaje.

Pagina 184 La Puesta en Movimiento de la Rueda de la Ley
(= EI Primer Sermén de Buda). Fonduquistdn, Afganistan,
s. VIL, barro pintado. Museo Guimet, Paris.

En esta itustracidén vemos a Buda sentado, haciendo con
las manos el gesto de poner en movimiento una pequena
rueda, accion que simboliza el inicio de la prédica de Buda,
en el Parque de las Gacelas en Sarnath, cerca de Benares.

Pagina 196 Buda subyugando al elefante furioso Nalagiri.
Amaravati, Andhra Pradesh, India, ss. u-ur, marmol. Museo
Britanico, Londres.

Devadatta, primo y discipulo de Buda, se vuelve contra
€l y atenta contra su vida. En una ocasion, que es la que
describe esta ilustracion, Devadatta incitd a un elefante
para aplastar a Buda, mientras éste se dirigia a Réjagriha. El
elefante, furioso, sembré el pénice entre la muchedumbre
hasta que llegd frente a Buda, quien sin ningin temor lo
apacigud con unas cuantas palabras llenas de serenidad.
Esta ilustracién representa a la vez al elefante furioso
asustando a la gente (a la izquierda) y al elefante tranquilo
e inclinado ante la presencia pacifica de Buda.

Pagina 202 La ofrenda del nifio de Rajagriha a Buda. Cueva
19, Ajantd, Mahdrashtra, India, s. vi1.

L.a escena reproduce el momento en que Buda recibe la
ofrenda de un nino de la ciudad de Réjagriha, consistente
en un pufiado de tierra, ya que €l no poseia otra cosa que
ofrecerle. Buda acepté la donacidn igual que si hubiera sido
un pufiado de oro y el episodio pasd a formar parte de la
iconografia budista como simbelo del desinterés que debe
exIStir tanto en dar como en recibir.
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Pigina 205 El Parinirvana de Buda. Cueva 26, Ajanta,
Maharashtra, India, s. v1.

Esta escultura monumental de las Cuevas de Ajanta
muestra admirablemente la serenidad imperturbable de
Buda en el momento de su tltima muerte, es decir,
cuando ingresa en el Nirvapa Supremo y Sin Retorno. La
iconografia tradicionalmente representa a Buda en esta
ocasion tendido sobre su costado derecho y en profunda
concentracion.

Pagina 207 Bodhisattva Avalokiteshvara. Nalanda, Bihar,
India, ss. VII-VIII, piedra caliza. Museo Nacional, Nueva
Delhi.

Vemos en esta imagen, proveniente de la antigua Univer-
sidad Budista de Nalanda, al Bodhisattva Avalokiteshvara,
uno de los més conocidos y venerados. Esta de pie y vestido
can los rapajes de un principe, como usualmente se repre-
sentaba a los Bodhisattvas desde la iconografia budista mds
antigua.

Vifietas: paginas 67, 147, 165 y 170. Los Cuatro Encuentros.
China, s. IX, pintura sobre seda. Museo Guimet, Paris,

Las escenas representan los primeros encuentros que el
Principe Siddhartha tiene con la enfermedad, la vejez, la
muerte y la renunciacion.
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La puesta en movimienio de la Rueda de la Ley ( = El primer Sermon de Buda)



Reserias

La luz de Asia, la gran abdicacion (Mahabhinishkra-
mana). Vida y doctrina de Gautama, principe indio y fun-
dador del Budismo, segiin el relato de un budista indio,
de Edwin Arnold. Versién espafiola de Rafael Cabrena. Segunda
edicion. Editorial Kier, Argentina, 1978, 141 pp.

Buda

Ya en los textos mas antiguos
del Budismo, como aquellos
de! Canon en idioma pali de
la secta de los Theravadins, se
encuentra informacién acerca
de la vida de Gautama Buda.!
Desde luego que no se puede
pensar que toda esa informa-
cién posee valor histérico y
€s necesario ser muy cauteloso
en la aprcciacion de la misma,
Asl, por gjemplo, en el Udana,?
uno de los textas del Canon
Pali, encontramos episodios en
que Gautama Buda es el per-
sonaje central. Probablemente
muchos de ellos poseen una ba-
se historica. No todos esos epi-
sodios tienen importancia bio-
grafica, aunque si todos cllos
contribuyen a conformar una
imagen matizada de la noble
personalidad del fundador del
Budismo, D¢ acuerdo con la
posicién fundamental del Bu-
dismo mds antiguo, el llamado

Budismo primitivo, Gautama
Buda fue sélo un hombre que
gracias a un gran esfucrzo inte-
lectual descubrid leyes funda-
mentales de la existencia, sdlo
un maestro que ensefié en for-
ma certera el camino que lleva
a la liberacion de la seric in-
finita de las reencarnaciones.
Esa inspiracién esencial para la
comprensidn del Budismo pri-
mitivo se refleja en los pasa-
jes que narran episodios de la
vida de Gautama Buda. Nos lo
presentan como el hombre de
exaltadas cualidadces, como ¢l
maestro de excepcionales do-
tes. Naturalmente, nofaltanen
esas narraciones los elementos
sobrenaturales y milagrosos.
Con el transcurso del tiem-
po, y con ese dinamismo evo-
lutivo que caracteriza en forma
tan notable al Budismo y que
constituye una cxpresién de la
fuerza interna que posee, la fi-
gura de Gautama Buda expe-
rimenta profundas transforma-
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ciones. Estas sc hacen paten-
tes en los textos tardios de la
segunda etapa del Budismo, el
llamado Budismo Hinayana o
del Pequefio Vchiculo, y es-
pecialmente cn los tcxtos de
la tercera etapa del Budismo,
¢l lamado Budismo Mahaya-
na o decl Gran Vehiculo. Ante
todo, el ndmero de los bu-
das (iluminados) se ha multi-
plicado. Aparecieron ¢n ¢l pa-
sado, aparccerdn cn ¢l futuro,
ensenando las verdades esen-
ciales del Budismo. La vida de
Gautama Buda, arquetipo de
[a vida dc todo Buda, se enri-
quecce con rasgos sobrenatura-
les y milagrosos. Es 1a leyenda
tal como nos la presentan tex-
los con valor candnico como ¢l
Moaohavastu, €l Lalita Vistara o
aquel hermoso poema de uno
de Jos més grandes poetas de
la India, Ashvaghosha (siglo
1), Buddhacharita, La vida de
Buda, que se distingue de los
anteriores s6lo cn la voluntad
de presentar el material legen-
dario elaborado y expresado de
acucrdo con los cinones de la
poesia artistica (kavya) sans-
crita.

Mis adn, a lamayor parte de
cstos Budas se les concede ya
un rango sobrebumano, estan
dotados de caracteristicas di-
vinas, reinan en los innumera-

bles universos que se cncuen-
tran esparcidos en un espacio
sin limite, rodeados de cortes
desantos (bodhisattvas) y devo-
tos a quicncs predican la doc-
trina. Incluso se hace dc cllos
ta mantfestacidn persomificada
de lo Absoluto, ei sustrato es-
piritual de todo.

Las biograftas modcrnas de
Gautama Buda pueden ser cla-
sificadas en tres grandes gru-
pos, que corresponden a las
tres clascs de textos a los que
antes nos hemos referido. Unas
utilizan Jos textos del Canon
Pili y nos dan la biograffa de
Gaulama Buda tal como era
concebida cn la €época mas an-
tigua del Budismo: el hom-
bre y el maestro excepciona-
les. Otras describen la vida de
Gautama Buda segun las lincas
de la elaboracidn del Hinayana
tardio y del Mahayana. Final-
mente La luz de Asia de Edwin
Arnold, tema de la presente
resefia, corresponderia al poe-
ma de Ashvaghosha por la in-
tencion artistica que lo anima.

El autor de La fuz de Asia

Sir Edwin Arnold (1832 - 1904)
{uc poeta, erudito y periodista.
Estudi6 en Oxford. Viaid a la
India. Fue Director del Sans-
krit Government College, im-
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portante centro de estudios de
Poona (India). Regresd a In-
glaterra y trabajé como perio-
dista del difundido diario Daily
Telegraph. En los tltimos anos
de suvida residid en ¢l Japén y
se casd en terceras nupceias con
una mujer japonesa. En 1888
fue designado Sir por la reina
de Inglaterra.

Edwin Arnold fue autor de
un estudio histérico sobre Lord
Dalhousie, gobernador de la
India britdnica (1848-1856),
(Londres, Saunders, Otley,
1862-56), de narraciones de via-
jes (India revisited, l.ondres,
Triibner, 1886); de un cstu-
dio sociolégico referido a la
India (The Queen’s Justice, a
true story of Indian village life,
Londres, T. Burleigh, 1899);
dc estudios sobre [a vida ja-
ponesa (Seas and Lands, 1891
y Japonica, 1892). Tradujo al
inglés el Gita Govinda,? ¢l cé-
lebre poema erdtico-religioso
de Jayadeva (Londres, Triib-
ner, 1875), varios episodios de
la gran epopeya india, ¢l Ma-
habharata, asi como estrofas
morales elegidas del Hitopade-
sha (Londres, Tribner, 1881),
agregando a estas Gltimas {ra-
ducciones una nueva edicién
de su traduccion del Gita Go-
vinda. Pero su obra més cono-
cida es The Light of Asia or the

Great Renunciation (La luz de
Asia o el gran renunciamiento)
que ¢s, como dijimos, una bio-
graffa poética de Buda. La pri-
mera edicion inglesa fue de
1879. Su éxito {uc asombroso.
En 1881, o sea, s6lo dos anos
después de su primera edicidn,
salia a la luz 1a sexta edicién. Su
éxito no decayd y nuevas edi-
ciones siguieron apareciendo
en Inglaterra, Estados Unidos
e India.

La luz de Asia

Es una biografia de Buda, tal
como es concebida por el Ma-
havasme, el Lalita Vistara, ¢l
Buddhacharita. Encontramos
en ella los episodios famosos
del nacimiento extraordinario
de Buda como principe de san-
gre real, su educacién y el
asombro de sus maestros ante
sus dotes intelectuales, su vida
en €l palacio dedicada a los
placeres y a la voluptuosidad,
sus tres salidas y sus tres en-
cuentros con ¢l anciano, ¢l en-
fermo y el muerto que le abren
los ojos a la realidad dolorosa
de la naturaleza humana, su
huida del palacio para buscar
la senda que los libere del su-
frimiento a €l y al género hu-
mano, la despedida de su leal
cochero y de su fiel caballo y
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luegola marchalenta, penosay
esforzada hacia la iluminacidn,
hacia el descubrimiento de las
Nobles Cuatro Verdades cuyo
congccimiento, conjugado con
la préactica que constituye el
Noble Octuple Camino, per-
mite alcanzar la liberacién de
las cadcnas de las reencarna-
ciones y del sufrimiento.

El original inglés esta escrito
en versos libres dc suave y ma-
jestuosa melodia, que revelan
por parte del autor un acabado
dominio de Ia técnica métrica.
Abundan las palabras poéticas.
Las frases se desenvuelven li-
bremente, cadenciosamente, al
azar de la asociacion de ideas y
sentimientos. La intercalacion
de palabras sénscritas, la refe-
rencia a costumbres y habitos
extranos, los personajes que
aparecen en el poema, here-
deros de una tradicién espiri-
tual milenaria y envueltos en
una aureola de hierética sacra-
lidad, los episodios extraordi-
narios que describe de la vida
de Buda, dan a La iz de Asia
un colorido exdtico. La na-
rracién biografica es realzada
por las ensenanzas y reflexio-
nes que el poeta pone en boca
de Buda, inspiradas cn la con-
ciencia del dolor humano y en
los sentimientos de compasién
y no-violencia. Indudablcmen-

te, Arnold captd y aprecid co-
mo es debido la grandeza del
fundador del Budismo y supo
infundir esa emocién a sus ver-
sos y transmitirla al lector. Las
cbservaciones que antcceden
explican el éxito de la obra.
Hoy, a cien afios de la apa-
ricion de su primera edicion,
The Light of Asia cs amplia-
mentc editada, traducida, clo-
giada y criticada.

A sus méritos meramente li-
terarios se agrega otro de dis-
tinta naturaleza. La luz de Asia
contribuyé en sumo grado a
dar a conocer en QOccidente
la figura y las cnsenanzas de
Buda, Fue en ese sentido una
labor positiva: abrié nuevos
campos a la visién cultural y
ayudé a debilitar el provin-
cialismo intelectual que estima
que la nobleza moral, la pro-
fundidad de las vivencias y la
grandeza humana se han da-
do solo en Occidente, y que
teme sin razén que sus valo-
res sucumban si en otros luga-
res delatierra, antes o contem-
pordneamente con ellos, sur-
gieron otros valores nuevos o
similares altamente aprecia-
bles.

La traduccion espanola

La traduccién de Rafael Ca-
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brena es excelente. Simple, lla-
na, sin defraudadas pretensio-
nes y siempre pareja, permite
percibir el encanto poético del
original y que llegue al lector
la emocién que anima al texto
inglés.

L.a Editorial Kier con esta
publicacién ha enriquecido la
bibliografia en espatiol del Bu-
dismo con un valioso aporte.
Ha puesto al alcance del gran
ptblico la obra d¢ un apre-
ciado pocta inglés, que le per-
mite acceder al conocimiento
dc la vida y ensefianzas del fun-

dador dcl Budismo, una de
las religiones mas difundidas y
pujantes de la tierra.

Carmen Dragonetti

Notas

1 Buda es en realidad un eplteto: “el
iluminado™, *'el despierto”.

2 Ver nuestra traduccién publicada por
Barra! Editores, Barcelona, 1971, 1972, y
por Monle Avila Editores, Caracas, 1972

3 Existe traduccidn espafiola directa
del sanscrito, realizada por Fernando ‘Tola
y publicada por Editorial Sudamericana,
Buenos Aires, 1971.

Chinese Monks in India (Biography of Eminent Monks
Who Went to the Western World in Search of the Law
During the Great T’ang Dynasty, de I-Ching, Traduccién de
Latika Lahiri, Motilal Banarsidass, Delhi, 1986.

Chinese Monks in India (Mon-
jes Chinos en India) es la tra-
duccién al inglés de la obra
Kao seng-chuan, escrita por el
monje I-Ching (635-713). La
traduccién ha sido realizada
por la Profesora Latika Lahiri
a partir del original chino in-
cluido en €l Canon Chino (edi-
cién Taisho, Tokyo, No. 2066).
Conslituye la primera version
complcta a una lengua occi-
dental de esta obra.

La presente edicidn consta
de palabras preliminares de
Alex Wayman (director de la
serie Buddhist Traditions en que
esta traduccion estd incluida),
una tabla de dinastias chinas
(hasta la Sung), un prologo
y una interesante introduccion
de L. Lahiri, seguida por la tra-
duccién al inglés de la obra
china. L.a misma estd compues-
ta por el Capitulo I que con-
tiene el Prefacio, y el Capitulo
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II gue comprende la biografia
de 15 monjes. Luego se in-
cluye el texto chino, biblio-
grafia e indice de nombres. Im-
porta destacar la profusion y
calidad de notas a lo largo
del trabajo, que manifiestan la
crudicién y sericdad de la au-
tora. Todos los nombres chinos,
transcritos en sistema Wade Gi-
les, van acompafiados a conti-
nuacién por los ideogramas co-
rrespondientes para evitar con-
fusiones. Dada la prictica an-

" tigua de dar a los manjes chi-
nos nuevos nombres sanscri-
tos luego de su ordenacidn,
éstos tambi€n son proporcio-
nados y, cuando faltan, la pro-
fesora Lahiri sugiere recons-
“trucciones al sdnscrito de los
mismos.

I-Ching nacié en 635 d.C. en
las cercanias de Pekin. Se con-
virtié al Budismo a los 14 afos
y realizo su sueno de llegar a la
India a los 37 anos, siguiendo
¢l camino de sus predeccsores.!
Pertenecia a la escuela Miia-
Sanvastivada. El objetivo de su
viaje, al igual que cl ilustre
monje Fa-Hsien (399-414d.C.),
fue recoger las fuentes del 12-
naya (preceptos de la vida mo-
nastica que constituyen una de
las Tres Canastas o Tripitaka),
ya que gran parte de estos
textos cran desconacidos en

China. En su viaje se detuvo
en Sri-vijaya (Sumatra), impor-
tante centro cultural, para es-
tudiar sanscrito. En-India per-
manecié 10 anos estadiando
Budismo y gramadtica. Su viaje
se extendid por 25 anos visi-
lando mas de 30 paises. Al re-
gresar a China en 689 fue re-
cibido por la Emperatriz Wu,
con grandes honores. Hasta su
muerte, en 713, se dedicd a tra-
ducir las obras que habia (raido
consigo, con ayuda de monjes
indios. Su obra y su vida se
erigicron como cjemplo y guia
para los monjes de las genera-
cionges siguientes.

La obra de I-Ching, cuyo
nombre completo es Las Bio-
graflas de los Monjes Eminen-
tes que fueron al Mundo Occl-
dental en Busca de la Ley du-
rante la Gran Dinastic T'ang
(1a-T'ang hsi yii chiu kao seng
¢iian), comprende, como su
nombre lo indica, los relatos
sobre la vida de cincuenta y
seis monjes chinos, que, en di-
ferentes momentos y bajo cir-
cunstancias diversas, arriesga-
ron sus vidas para viajar a Ja
India (“Mundo Occidental”),
cuna del Budismo y nuirirse de
cspiritualidad y conocimiento.

El titulo de la obra es in-
dicativo de un género histo-
riogrdfico muy apreciado por
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los chinos, siempre cuidadosos
de la preservacion de su histo-
ria, al punto que han registrado
los datos no sélo de los mon-
jes y monjas chinos que viaja-
ron a India, sino de los monjes
indios que ingresaron a China,
fuentes éstas de inapreciable
valor debido a la carencia de
crénicas similares dc origen in-
dio. I-Ching siguc la tradicién
y la metodologia de otras bio-
grafias de monjes eminentes
escritas por predecesores como
Hui-Chiao, Seng-Yii y otros.

El objetivo del autor, expre-
sado desde el comienzo de su
pbra, es inmortalizar a esos
mOonjes que ne temieron aven-
turarse por todos los pcligros
para “contribuir a la propa-
gacion del Dharma legado por
Buda”. Asimismo, resalia el
prestigio de los monjes ante las
cortes india y china, que los
honraron tanto por sus mara-
villesos conocimientos, cuanto
por sus logros espirituales. En
varios casos [-Ching conocid a
los monjes personalmente, lo
cual da a la obra un cardcter de
indudable fidelidad, en tanto
sitda al propio autor dentro del
marco de los eminentes monjes
peregrinos. i

I-Ching relata la biografia
de cada monje independien-
temente, siguiendo un orden

cronoldgico. Brinda la mayor
cantidad de datos de que dis-
pone, que en algunos casos
es muy abundante. Los mon-
jes provenian de diversas regio-
nes de China; hay incluso algu-
nos nativos de Corca. Cuando
sus padres han desempenado
un cargo importante éste €s
consignado, como en el caso
del monje Hsitan-Chao (pag.
5}, cuyo padre y abuelo habian
sido funcionarios de los Ser-
vicios Imperiales; o bien, del
monje Hsiian Hui Fa-Shih (pag.
27), hijo, segin se¢ decia, del
General An,

Luego I-Ching enumera en
cada biografia los estudios rea-
lizados por cada uno, los luga-
res y las personas con las cua-
les los monjes s¢ formaron en
el camino del Dharma budista.
La mayoria pertenccia a sectas
del Budismo Mahayana, pero
algunos pasaron muchos anos
en monasterios donde se prac-
ticaban las reglas del Hinaya-
na. Con {recuencia los mon-
jes solicitaban autorizacion al
rey para emprender el viaje
a la India, y es notable no
solo que ésta nunca fuera de-
negada, sino que en las diver-
sas cortes donde recalaban du-
rante sus larguisimas travesias
los monjes peregrinos chinas
eran siempre bicn recibidos,
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agasajados y protegidos por los
monarcas. En el caso del monjc
Hsiian-hui, ¢l rey de Kashmir,
en cuya comarca residié varios
afios, otorgd el perddn a més
de mil condenados a muerte en
homenaje al monje budista. Se
destaca de este modo la gran
difusion que el Budismo tenia
no sélo en China y en India,
sino en vastas regiones del Le-
jano y Medio Oriente.

El anhelo de aprender las
doctrinas budistas y ¢l sdnscrito
para leer los textos originales,
asi como el afan de difundir
los conocimientos adquiridos
de regreso a China, son carac-
teristicas constantes de estos
personajes de epopeya. A tal
punto llegaba a veces su fer-
vor que, cuenta I-Ching, de-
bido a la falta de fe reinante
en Simhala (Ceil4n), el monje
Ming-Yiian intenié robar cl
Diente Sagrado de Buda ve-
nerado en el templa, mientras
el rey estaba orando, pero fue
sorprendido y ne pudo honrar
a su pais con tan importante
reliquia. A rajz de este inci-
dente el Diente de Buda [ue ce-
losamente custodiado por toda
la ciudad vy la fe resurgid en
Simhala.

Los monjes que lograban re-
gresar a China (muchos pe-
recian en los tortuosos viajes,

victimas de enfermedades des-
conocidas, de esfuerzos extre-
mos ¢ de ataques de bandi-
dos en las rutas) trafan con-
sigo el tesoro de los libros que
rdpidamente se traducian al
chino para echar mds luz sobre
las doctrinas. También trafan
ofrendas de varios tipos como
estatuas, bordados, etcétera, y
hierbas medicinales oriundas
de la India, el Nepal o el Su-
deste Asiatico. El monje Seng-
chia Pa-mo (pég. 44) habia re-
cibido orden imperial de regre-
sar a Chiao-Shih (actual Ha-
noi) en busca de hierbas cu-
rativas. De este modo I-Ching
informa a la vez sobre la si-
tuacion de esa entonces pro-
vincia china, diezmada por la
hambruna. El monje sc apiada
del pueblo sufriente y perma-
nece allf hasta su muerte ayu-
dando a los mas necesitados.
Son asi muchas las biografias
de las que emerge valiosa in-
formacion sobre la situacién
social, economica, politica y
cultural de distintas regiones
de China, India, Nepal, Su-
deste asidtico y Asia central, ya
que fueron muchos los caminos
recorridos por los monjcs.

La Profesora Latika Lahi-
ri, traductora de la obra de
I-Ching, nacié en Bengala en
1923. Obtuvo su M.A. en His-
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toria y Cultura de la India An-
tigua en la Universidad de Cal-
cuta. Con una becca del go-
bierno indio viajé a China de
1956 a 1959, donde estudio6 chi-
no moderno y clasico e histo-
ria del Budismo. Fue enton-
ces cuando inicid la traduccidn
de la obra de I-Ching bajo la
guia del Dr. J. Xien Lin, Direc-
tor de la Universidad de Pekin.
Ha publicado numerosos arti-
culos y trabajos sobre las grutas
de Lung Men. Actualmente es
Profesora dc¢ Literatura y Len-
gua China en el Departamento
de Estudios Budistasde la Uni-
versidad de Delhi. Su profundo
y erudito trabajo sobre la Bio-
grafia de los Monjes Eminen-
tes de I-Ching, a que csta nota

.

se refiere, constituye un valioso
aporte a la bibliografia de los
Estudios Budistas.

Maria Alejandra Ferrara

Nota

1 El pionero entre los monjes budistas que
Hegd a la India fue Fa-Hsien hacia el 400
d.C., quien dejé una importante crbnica
de su viaje de 16 afios de duracién. Lo si-
guieron Sung Yin y Hui-Sheng un siglo
més tarde, quienes escribieron cortas na-
rraciones. El viajero por excelencia habria
de ser Hsian-Thang (600-664) apayado por
los emperadores T'ang en un periodo de
florecimiento cultural y religioso, Despnés
de 17 afios de viaje regresd a la corte china
con up tesoro invaluable de libros sagra-
dos que se dedicd a traducir al chino, acla-
rando muchos conceptos sobre Iz doctrina
decl Mahayina y sobre [os preceptos de la
vida mondstica (vindya).

A History of Indian Buddhism. From Shakyamuni to
Nagdrjuna, de Akira Hirakawa. Traduccion y edicién de Paul
Groncer. Asian Studies at Hawaii, No. 36, Honolulu, University

of Hawaii, 1990. xviii + 402 pp.

El Budismo nacié en la India y
se desarrolld allf durante cerca
de mil quinientos ahos. Una
historia del Budismo debe, por
fuerza, iniciarse con una histo-
ria del desarrollo del Budismo
en la India. El Profesor Hi-
rakawa cmprendio hace afios
la tarea de hacer una expo-

- sicién minuciosa de los multi-

ples aspectos de este desarro--
llo, desde la vida de Buda Sha-
kyamuni hasta la divisién del
sangha o comunidad mondstica
en diversos grupos y scctas quc
mantuvieron doctrinas y practi-
cas diferentes entre si.

Este libro aparecid original-
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mente en japonés (fndo Bu-
kkyoshi, vol. 1, 1974; vol. 2,
1979). Esta publicacion en in-
glés del primer tomo, es una
magnifica contribucién de la
Universidad dc Hawal a los es-
tudios budistas, ¥ cubre, como

su titulo indica, hasta los ini-

cios del Mahayana, es decir,
hasta los siglos 1 o IV d.C, -
un periodo de més de ocho-
cientos afos en el que encon-
tramos algunas de las polémi-
cas y disputas filoséficas de ma-

~ yor peso e importancia en el
.Budismo, ademas de desarro-

llos de tipo histdrico y social
que marcarian su historia pos-
terior.

~ Pocas personas como el pro-
fesor Hirakawa estan capaci-
tadas para emprender una ta-
rea de esta magnitud. Su co-
nocimiento de las lenguas ne-
cesarias: el sdnscrito, el pali,
el chino, el japonés, elc., y,
ademas, su amplioc dominio de
las fuentes originales, hacen
quc este libro cuente con un
respaldo académico de primer
orden. La obra estd dividida

en tres partes: la primera trata

del Budismo Primitivo, al quc

dedica siete capitulos; la se-

gunda se ocupa del Budismo
de los Nikaya o periodo dc la
division en sectas, y sc desa-
rrolla en cinco capitulos; y la

tercera se reficre a la primera
época del Budismo Mahayana,
en cinco capitulos. Un total de
dieciocho capitulos, a través de
los cuales el profesor Hirakawa
desarrolla ampliamente y con
detalle su exposicién de la his-
toria del Budismo. El volumen
se compicta con una exhaus-

" tiva bibliografia por el mismo

autor, ademas de un extenso
comentario bibliogrifico por el
traductor Paul Groner. Estc
ensayo bibliogréfico es una he-
rramienta de gran utilidad,

. pues conduce a] lector critica-

mente a través de la numerosa
bibliografia en lengua inglesa.

Hirakawa nos guia a través
de las dificiles y complicadas
exposiciones doctrinarias del
Budismo mediante numerosos
csquemas y cuadros en que se
detallan las multiples divisio-

" nes y clasificaciones de las es-

cuelas, conceptos y doctrinas
budistas. Asi por ejemplo, en
las pdginas 183 y 184, en el
capitulo sobre la cosmologia y
la teorfa dcl karma, se da wn
amplicesquema que detalla las
relaciones entre las scis can-
sas, las cuatro condiciones y los
cinco efectos, que incluye los
diez tipos de condiciones con-
sidcradas por una de las escuc-
las del Abhidharma, y los vein-
ticuatro tipos de condiciones
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de otra escuela. El Budismo es
prodigo en este tipo de clasi-
ficaciones y el libro hace un
buen uso de ésias; el cuadro
" de la pdgina 309, por ejemplo,

hace una comparamon de cua-

teo diferentes sistemas de ¢lasi-
ficacidn de las diez clapas de la
carrera de un Bodhisattva.
Ademis de referirse con mi-
nucioso detalle a las doctri-
nas y ensefanzas de las cs-
cuelas, el libro de Hirakawa
hace una resefa exhaustiva de
la cvolucion histdrica del Bu-
dismo en su contexto social y
politico; asi, los capitulos 6,
7, 8 y 14 relatan el estableci-
miento y-evolucién de la or-
den budista, sus disputas y di-
visiones, y el papel que jugaron
varios monarcas y dinastias cn
este desarroflo. Personajes co-
mo Ashoka y Kanishka, de las
dinastias Maurya y Kushana,
ocupan un lugar promincnte
cn esic desarrollo. La arqueo-
logia y la paleografia son em-
pleadas también por Hirakawa
para establecer una cronologia
mds exacta dc la evolucion del
Budismo y la orden budista.
El profesor Hirakawa sigue a
la escucla oriental que plan-
tea una fecha posterior para
el Buda Shakyamuni; csta cs-
cucla propone las fechas de 463

a 383 a.C. para la vida de
Buda; envez de 5632484 a.C,,
aceptada por la mayor parte de
los expositores occidentales.

Otra caracteristica de mu-
cha utilidad en cste libro es su
exposicion y sumario dc gran
parte de los textos originaies.
Esto permite al estudioso que -
no tiene accese a mucha de
esta literatura, darsc una idca
del contenido y argumentacio-
nes de esas obras, asi como de
las relaciones que guardan sus
enscilanzas entre si.

El Iibio de Hirakawa —ac-
tualmente uno de los mas gran-
des eruditos japoneses en el
arca dc los estudios budistas—.
no es un texto scncillo, ya
que contiene abundante infor-
macidn, pero ¢s un texto muy
util para el estudioso y €l inves-
tigador, pucs ofrece un pano-
rama, general y detallado a la
vez, de los miltiples aspectos
que conforman la hisioria del
Budismo en la India. Se tratd
de una obra dc alta calidad que
csperamos sea continuada muy
pronto con la publicacién del
segundo volumen. No es senci-
lla, como dijimos, pero es indis-
pensable y de altisimo mérito.

Benjamin Preciado Solfs
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Buda subyugando al elefante furioso Nalagiri



- Noticias

Simposio Internacional sobre “El idioma de los
textos ‘sanscritos’ budistas”

El Central Institute of Higher Ti-
betan Studies (con sede en Sar-
nath, Varanasi 221007, India)
anuncié que estd organizando
un Simposio Internacional pa-
ra los dias 1-5 de octubre del
presente afio 1991. Los temas
del Simposio son, por un [a-
do, la naturaleza y caracteris-
ticas de las principales escue-
las de Gramadtica Sdnscrita de
la India (entre ellas, en primer
lugar, la de Panini), asi como
las relaciones entre ellas; y, por
otro lado, el lenguaje utilizado
- en los Sitras y olros géneros
literarios budistas -el llamado
“sénscrito budista” o “sdnscri-
to budista hibrido”. El Institu-
fo intenta que de cste Simposio
pueda resultar una contribu-
cidn importante para el cono-
cimiento de los idiomas y dia-
lcctos de la inmensa literatura
budista, complementéndose en
esa forma la obra monumental

realizada por E Edgerton ha-
ce ya unos 40 anos. Se espera
que concurran a este Simposio
un gran numero de estudiosos
y especialistas de todo el mun-
do, temiendo en cuenta el inte-
rés que suscitan los problemas
que se van a tratar.

Este Simposio es otra reali-
zacidn positiva del Central Ins-
fitute que desde hace varios
afios viene contribuyendo en
forma notable a los Estudios
Budistas, en especial, mediante .
sus magnificas ediciones de tex-
tos budistas en sanscrito, paliy
tibetano,

La organizacién del Simpo-
sio esti corriendo a cargo del
Profesor Dr. K. N. Mishra, Di-
rector del Departamento de
Sanscrito y Pali del Instituto.

En el préximo nimero de
REB informaremos acérca de
la forma como se desarroll6 el
Simposio y de los resultados
obtenidos,
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" tacionllamada ‘ﬁztpassan

Conferencia Internacional sobre
las mujeres budistas

Los dias 25-29 de actubre de
1991 tendra lugar en la Tham-
masat University (Rangsit Cam-
pus) en Bangkok, Tailandia la
Segunda Conferencia Interna-
cional sobre las mujeres budis-
tas. Algunos de los objetivos
de Ia Conferencia son ayudar
‘a la Internafional Association
for Buddhist Women a ta reali-
zacidn dc sus fines institucio-
. nales, crear la conciencia de la
diversidad y al mismo tiempo
de la unidad de las tradicioncs
budistas que se desarrolian en

diferentes’ partes del mundo,
y estudiar los medios efectivos
para solucionar los problemas
a los que se enfrentan en sus
practicas las mujeres budistas.

Sc pucde obtener més in-
formacién acerca de la Con-
ferencia y de la International
Association for Buddhist Wo-
men dirigiéndose al Dr. Chat-
sumarn Kabilsingh, Faculty of
Liberal Arts, Thammasat Uni-
versity, Bangkok-10200, Tailan-
dia.

Visita México el Maestro Prasupromayanathera,
de 1a Escuela de Meditacion “Vipassana”
| de Tailandia

Del 3 al 9 de julio de 1991
visitd la ciudad de México el
Maestro Prasupromayanathe-
ra, Abad dcl Monasterio Wat
Ram Poeng de Tailandia y Di-
rector de uno de los més im-
portantes centros de la medi-
labra pali que significa “visién
interior”, “intuicién”, “intros-

(pa-

peeeidn”, “visidncabal”) de ese
pafs. Esta forma de meditacidn
se inserta en la tradicién de
la Escuela Theravada del Bu-
dismo Hinayana, el cual preva-
lece en todo cl Sudeste Asia-
tico.

. Enlas exposiciones que lievé
a cabo, el Maestro Prasupro.
mayanathera desarrolld una se-
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. ric dc temas de filosofia y ética
* inspirados en las cnseflanzas
que contiencn los mds antiguos
textos hinayéanistas, tales como
fa triple caracteristica (filakk-
hana) de la existencia: la im-
permanencia (anicca), el su-
frimiento (dukkha) y la insus-

tancialidad (anattd); ia igno-

rancia (avijja) como causa dcl
apego (upaddana), que €s a su
vez el que da origen a acciones
quc cxigen nuevas reencarna-
ciones. Tambicn se refirié a la
practica de la meditacién. Esta
permite tener la experiencia di-
recta de la triple caracteristi-
ca de la existencia, cn cspecial
de la insustancialidad (anatta)
universal.

El clemento mas importante

de la meditacién cs la atencidén
o concentracion cada vez mas
intensa y profunda dirigida al
objeto de Ja meditacion (saf,
satipatthana}. Objeto de medi-
tacion es ¢l hombre y la reali-
dad cn su integridad. La me-
ditacion tiene, de acuerdo con
esta tradicion, “cuatro funda-
mentos” o “cualro dominios
de accion™ 1. los procesos del
cuerpo (kaya), 2. 1os sentimien-
tos y sensaciones (vedana), 3.
la actividad mental (citta) y
4. los contenidos del pensa-
miento (dhamma). Textos fun-
damcntales en el Canon Pali

(que constituyen fas Escrituras
de la Escuela Theravada) para
el conocimiento de esta técni-
ca de meditaciénson: 1. el déci-
mo sitra de} Majjhima Nikdya:
Satipatthanasuita y el vigésimo
scgundo sitra del Digha Ni-
kiya: Mahasatipatthanasuttan-
ta. Pucde verse la traduccidn
de estos siifras en las traduecio-
nes del Majjhima Nikdya y del
Digha Nikaya publicadas pos la
Pali Texi Society de Londres.
La difcrencia principal enire
ambos textos es que el Gltimo
desarrolla con mayor amplitud
el tema de las Cuatro Nobles
Verdades del Budismo queé-in-
cluyen dentro del cuarto domi-
nio de accidn propio de la me-
ditacidn. ' _
Un lacido analisis y una pre-

sentacidn clasica de la ense-
fianza Theravada acerca de la
meditacidn se encuentra cn la.
obra de Nyanaponika Thera,
The Heart of Buddhist Medi-
tation. A Handbook of Mental
Training Based on the Budd-
hist Way of Mindfulness, Bos-
ton, U.S.A., Wisdom Publica-
tions, 1987, respecto de la cual
Frich Fromm se¢ ha expresado
de la siguiente mancra: “.. una
obra de importancia unica... es-
crita con gran profundidad, ex-
traordinario conocimiento, pro-
funda- humanidad... Yo no co-
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nozco ningin libro que pueda
ser comparado con esta obra
como una guia para la medi-
tacion”.

Esta es la tercera .ocasién
que el maestro Prasupromaya-
nathera visita México. En el

" Centro de Meditacion “Vipas-

sana, A.C.”, se imparten cur-
s0s. Su direccidn es: Anatole
France 71, departamento 302,
colenia Polanco, México, D.E
Los teléfonos son 545-0942 y
254-3014. :

Angélica Aragén

Presentacion de la Revista de Estudios Budistas
en El Colegio de México

El 13 de junio de 1991 tuvo lu-
gar la Presentacién de la Re-
vista de Estudios Budistas (REB)
en ¢l Saldn Alfonso Reyes de
El Colegio de México. Una
gran concurrencia, estimadaen
mds de cicn personas, siguid las
exposiciones con suma aten-
cion, manifestando asi el in-
terés que el Budismo suscita

+ actualmente.

El Profesor Dr. Jorge Silva,
Director del Ceniro de Estu-
dios de Asia y Africa de El Co-
legio de México, inaugurd la
sesion, recalcando laimportan-
cia de REB para la vida intelcc-
tual de los paises de habla his-
pana, en cuanto posibilita el ac-
ceso al conocimiento del Bu-
dismo. “Si giteremos entender a

Asia, —dijo- regién del mundo a

In que nosotros dedicamos nues-
tros esfuerzos intelectuales, rene-
mos que entender al Budismo.”
El Dr. Benjamin Preciado,
Profesor e Investigador del
Centro de Estudios de Asiay
Africa de El Colegio de México
y Presidente de la Asociacion
Latinoamericana de Estudios
Budistas (ALEB), que publica la
Revista, destacd que REB es la
primera en su género dentro
del mundo de habla hispana.
A continuacién el fildsofo
Ramén Xirau, Profesor de la
Untversidad Nacional Autdno-
ma de México, hizo la presen-
tacion de REB sefialando que,
ademas de su indiscutible valor
académico, la revista puede ser
vista como una valiosa contri-
bucién para encontrar €sa co-
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municacion entre los pueblos y

los kombres que Theillard de

Chardin llamaba “de corazén a
corazén”, esa concordia que la
humanidad tanto requiere.
Los Directores de REB, los
doctores Fernando Tola y Car-
men Dragonetti, Investigado-
res del Consejo Nacionalde In-
vestigaciones Cientificas y Téc-
nicas de Argentina, dictaron la
conferencia “El Sitra del Loto,
su difusién, su influencia y su
mensaje”, en la que apunta-
ron que este texto, uno de los
mas importantes, no sélo del
Budismo Mahayéna, sino de la
cultura de la India en general,
tuvo una gran difusion en todo
¢l Asia gracias a su mensaje ge-
neroso y universalista. Por otra
parte, subrayaron el cardcter
académico, independiente, no
confesional ni proselitista de Ja
revista. Dicha conferencia se
publica en €l presente nimero
de REB.
El acto fue cerrado por el
“Editor de REB, el poela mexi-

cano Sergio Mondragdn, quicn
subrayd la importancia que tie-
ne el difundir las ideas y valo-
res budistas en el mundo occi-
dental, un contexto totalmente
diferente al que dio origea a
tal pensamiento, y en el que,
sin embargo, son totalmente vi-
gentes sus principios.

La actriz mexicana Angéli-
ca Aragdn, Secretaria dc Rela-
ciones Publicas de ALER, actud
como maestra de ceremonias
del acto, después del cual los
concurrentes fueron agasaja-
dos con un vino de honor en
los salones de El Colegio de
México.

La Presentacion de la Re-
vista de Estudios Budistas sus-
cité comentarios muy favora-
bles por parte del piblico asis-
icnte, y la prensa publicd cer-
ca de 15 notas y entrevistas
alusivas que destacan la im-
portancia de esta publicacidn
en la vida cultural no sélo de
México, sino de todo el mundo
de habla hispana.
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Colaboradores

Gadjin M. Nagao. Profesor Emérito de Estudios Budistas de la
Universidad de Kyoto (Japén); Miembro de la.Academia del Jap6n;
especialista en Estudios Budistas, principalmente de las Escuelas
Madhyamika y Yogichdra del Budismo Mahdyina. Libros: Chikan
to Yuishiki, Tokyo, Iwanami Shoten, 1978; Chibetto Bukiys Kenlgnl
(A Study of Tibetan Buddhism), 'Ibkyo; Iwanami Shoten, 1954;
Madhyantavibhaga-bhasya: A Buddhist Philosophical Treatise, edited for
the first time from a Sanskrit Manuscript, Tokyo, Suzuki Research
Foundation, 1964; Seshin Ronshil (Works of Vasubandhu ) in series Daijo
Butten (Mahayana Scriptures), vol. 13, Tokyo, Chid Koron Sha, 1976,
Es, asimismo, autor de numerosos articulos de su'especialidad, algunos
dc los cuales han sido traducidos al inglés y rcunidos en un volumen
titulado Madhyamika and Yogdcara. A study of Mahaydna Philosophy,
New York, SUNY, 1991,

Robert E, Morrell: Profesor de Lengua y Literalura Japonesas de la
Universidad de Washingion, St. Louis. Especialidad: Lengua, literatiura
y Budismo del Japon. Publicaciones: es autor de numerosos trabajos
de su especialidad, como el libro Early Kamakura Buddhism: A minority
report, Berkeley 1987.

Fernando Tola y Carmen Dragonetti: Ver REB No. 1.

Rosalfa Clara Vofchuk (20 de ¢ncro, 1950). Doctora en Filosofia
y Letras (Universidad de Buenos Aires). Especialista en Filologia
cldsica, relaciones culturales entre la India y el mundo greco-romano. -
Invesiigadora del Consejo Nacional de Investigaciones Cientificas y
Técnicas (CONICET), Argentina. Sus principales trabajos son: “Las
doctrinas brahménicas a través de las fuentes griegas y latinas” (tesis
de doctorado); “Las costumbres y Creencias filos6fico-religiosas de la
India segtn Ncarco de Creta” en Boletin de la Asociacién Espadiola
de Orientalistas, Madrid, 1982, Vol. XVIII, pp. 277-293; “The Woman
of India as pictured by Greek and Latin authors” en Annais of the
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Bhandarkar Oriental Research Institute, Poona, 1588, Vol. LXIX, pp.
141-154; “La India en Cicerdn y os liricos latinos™ cn Argos, Buenos
Aires, 1985-1986, Vol IX-X, pp. 143-158; “Los informes de Oncsicrito,
cronista de Alejandro Magno, sobre la India” en Boletin de la Asociacion
Espanola de Orientalistas, Madrid, 1986, Vol. XXII, pp. 185202,
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~ Criterios para las
colaboraciones

De modo general, las colaboraciones, en el caso de articulos,
no deben exceder las 30 péginas, incluyendo las notas las
cuales s¢ colocardn al final del manuscrito. Las resciias de
libros no excederdn las 6 paginas. Las notas breves tendrdn una
extensidén maxima de 3 pdginas. Los manuseritos deberdn cstar
mecanografiados, a doble espacio, en hojas tamafio carta y por
una sola cara. Las palabras extranjeras y las cilas se subrayarén,

" no asi los nombres propios. Las palabras extranjeras (en pali,
sdnscrito, chino, japonés, tibetano, etéétera) serdn dadas en
transcripcién romdnica, evitdndose cn lo posible el uso de
signos diacriticos,

Las colaboraciones enviadas que no estén en espaiol, serdn
traducidas por la Revista de Estudios Budistas.

Los articulos s¢ publicarén con un resumen en lnglés
(Abstract) cuya extensién no debe superar la media pdgina. Se
recomienda a los colaboradores agregar dicho resumen a sus
trabajos.

Los colaboradores enviardn un breve curriculum vitae y su
direccidn, para ser incluida en la revista.

Los colaboradores recibirdn, sin cargo, un ejemplar de Ia
revista y 20 separatas de sus articulos.
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Fines de la Revista de
Estudios Budistas

La finalidad de la Revista de Estudios Budistas es difundir
¢l conocimiento del Budismo y de sus ideas y valores, como
una contrivbucién a la paz y la armonia del mundo; estimular
el estudio del Budismo en todos sus aspectos y promover
sentimientos de solidaridad entre nuestros paises.

La Revista de Estudios Budistas estd dirigida a estudiantes,
profesores, investigadores, escritores, artistas, intelectuales y
al publico en general, que quieran enterarse de 1o que es el
Budismo, de su historia, de sus prandes figuras represemativas,
de los aportes que hizo a la humanidad, de los valorcs
que propicia. La Revisra de Estudios Budistas pretende que
los articulos ¥ otros materiales que publique sean de ‘alta
divuigacion’ y aporten a sus lectores nuevos conocimientos
caracterizados por la scricdad, la solida fundamentacitn, la
fdcil lectura, y que no exijan conocimicntos especializados
previos para su comprension.

La Revista de Estudios Budistas acepta colaboraciones académi-
cas relativas al Budismo en 1odas las disciplinas como filosofia,
historia, literatura, religién, sociologia, arte, ¢siética, antropo-
logfa, arqueologia, psicologfa, etcétera, asf como traducciones
de obras budisias a partir de {os textos originales, La Revista de
Estudios Budistas pudré publicar en traduccidn espafiola articu-
ios valiosos publicados anteriormente €n otros idiomas y gue
posean las caracteristicas indicadas.

Tl ndmero 7 de la Revisra de Fyndios Bu-
distas se terminé de imprimir en ¢l mes de
abril de 1994 en los talleres de Grupo Edi-
torial EON, Avenida México Coyoacén 421, .
Mexico, D.E, Tels. 604-12-04 y 688-91-12. El
tiro es de 1 500 ejemplares.






